


कहार - जन विज्ान की बहुभाषी पत्रिका रिरैमासिक रिरैमासिक 11 - (3-4) ियुंक्त अंक  जुलाई - दििंबर , 2024 

2



कहार - जन विज्ान की बहुभाषी पत्रिका रिरैमासिक रिरैमासिक 11 - (3-4) ियुंक्त अंक  जुलाई - दििंबर , 2024 

3

dgkj
tu foKku dh cgqHkk"kkbZ if=dk 

i

dgkj ,d ikjEifjd euq"; okgd ds fy, izkphu ns'kt lEcks/ku gSA dgkj dh rjg gh ;g if=dk tkudkfj;ksa ,oa yksxksa ds 
chp lsrq cuus dh dksf'k'k dj jgh gSA

iizz//kkkkuu  llaaiikknndd
izksQslj jk.kk izrki flag] y[kuÅ

llEEiikknndd
izks- xksfoUn th ik.Ms;
MkW- lat; f}osnh

ddkk;;ZZddkkjjhh  llEEiikknndd
Jh d`".kkuUn flag] y[kuÅ

llgg&&llEEiikknndd
MkW- ukxsUnz dqekj flag] okjk.klh
MkW- lhek feJk] xksj[kiqj
MkW- :nz izrki flag] vktex<+
MkW- /khjsUnz ik.Ms;] y[kuÅ
Jh 'kqHke vfHk"ksd] /kuokn
Jh esjkt míhu flíhdh] y[kuÅ
Jh vkdk'k ekS;kZ] ckjkcadh

llEEiikknndd  ee..MMyy
MkW- jke lusgh f}osnh
MkW- osnizdk'k ik.Ms;] ckykikj] xksj[kiqj 
izksQslj jkds'k flag lsaxj] esjB
MkW- ih;w"k xks;y] ubZ fnYyh
MkW- lqeu dqekj flUgk] xksj[kiqj
MkW- fo".kq izrki flag] y[kuÅ 
MkW- fn{kk xkSre
izksQslj jkepUnz] y[kuÅ
M‚- vuqt dqekj lDlsuk] lhrkiqj
MkW- vpZuk ¼lasxj½ flag] dfuVdV ¼;w,l-,-½ 
MkW- jekdkar ik.Ms;] iVuk

llyykkggddkkjj  ee..MMyy
izksQslj ljkst dkUr ckfjd] y[kuÅ 
izksQslj izQqYy oh- lkus] tyxk¡o
izksQslj jkenso 'kqDy] xksj[kiqj
MkW- ,e-lh- ukSfV;ky] y[kuÅ
MkW- jkepsr pkS/kjh] xksj[kiqj
izksQslj 'kf'k Hkw"k.k vxzoky] okjk.klh
MkW- ,l-lh- 'kekZ] y[kuÅ
izksQslj lw;ZdkUr] y[kuÅ
izks- v:.k ik.Ms;] Hkksiky
MkW- :nznso f=ikBh] y[kuÅ
izksQslj j.kohj nfg;k] jksgrd
izksQslj ,u- j?kqjke] fnYyh
MkW- lq/kk of'k"B] y[kuÅ
Jh vkdk'k oekZ] y[kuÅ
b- jfoUnz dqekj JhokLro] y[kuÅ
MkW- eukst dqekj iVSfj;k] ubZ fnYyh
MkW- fljkt othg] xksj[kiqj
izks- misUnz ukFk f}osnh] y[kuÅ
izksQslj ekyfodk JhokLro] xksj[kiqj
MkW- fugkfjdk 'kadj] uks,Mk
MkW- lat; flag] >kalh
Jh misUnz izrki jko] nqngh
ba- r:.k lasxj] bjfou vesfjdk
MkW- iwue lsaxj] p.Mhx<+
Jh vfouk'k tSloky] nqngh

vkoj.k QksVks
Jh izdk”kohj flag] y[kuÅ
izcU/k&lEiknd
Jh vapy tSu] y[kuÅ
lks'ky ehfM;k
Jh jathr 'kekZ] y[kuÅ
Jh ;ksxsUnz izrki flag] y[kuÅ
laikndh; irk
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संंपाादकीीय

नदी अकेले नहीं बहती । नदी  बहती 
है, तो उसके साथ एक अनूठी संस्कृ वत 
,एक विशशाष्ट सभ्यता और एक नदी 
पाररस्थिवतकी भी  लगातार उसके साथ 
चलते हैं  ।नदी के आस-पास की बसाि्टें 
और लोग, नदी के त्टबंध , नदी क्ेत्र के खेत 
और बाग , पक्ी और पतंगे , िहाँ की वमट्टी, 
रेत और िनस्पवतयाँ, र्ल, र्मीन ,हिा और 
पत्थरों में छुपे अनगगनत सूक्ष्मर्ीि नदी के 
होने और बहते रहने से ही िहाँ उस नदी 
क्ेत्र में थिार्पत होते हैं और बने रहते हैं ।
 हर नदी की अपनी एक अनूठी सभ्यता 
होती है , शर्समें लोंगों के साथ -साथ, 
खुली आँखों से ददखने िाले और न ददखने 
िाले लाखों तरह के करोड़ों र्ीि- र्न्ु 
और िनस्पवतयों का आिास और वनिास 
रहता है । यह नदी सभ्यता, नदी संस्कृ वत 
तथा नदी पययािरण भी सभी नददयों का 
एक र्ैसा नहीं होता । पानी, वमट्टी,र्लिायु 
, सांस्कृ वतक -भौगोशलक भूभाग के बदलते 
ही इस नदी - तंत्र का स्वभाि भी थोड़ा भभन्न 
हो र्ाता है  ।
पकृथ्ी पर अनगगनत नददयों का अपना 
-अपना नदी तंत्र है, अपनी-अपनी नदी 
सभ्यता है, अपना-अपना नदी पययािरण है , 
और अपनी -अपनी नदी संस्कृ वत है । 
        इन्हीं नददयों में एक नदी है सैरनी , 
र्ो रार्थिान के चम्बल क्ेत्र में उपर पठारटी 
क्ेत्रों से शाुरू होकर नीचे मैदानी इलाकों 
की ओर धीरे-धीरे बहती रहती है  । अब िह 
सदानीरा बनी रहती क्योंर्क उसने अपने 
लोगों की मदद से अपने पुनर्जीिन के साथ 
एक निीन नदी संस्कृ वत , नदी सभ्यता और 
नदी पययािरण को पुनर्जीवित कर शलया है 
। 
पर यह सब अपने आप नहीं हुआ । इसके 
पीछे एक बड़ी रोचक कहानी है । सैरनी 
नदी अब  र्फर से अपने - आप में इस नए 
युग काल की कहानी समे्ेट हुए  पूरे िर्टि 
उन्ुक्त भाि से बहने लगी  है र्बर्क  एक 
समय था , र्ब यह  नदी सूख गयी थी , और 
इसके साथ ही उस नदी की पुरानी सभ्यता 
और संस्कृ वत उर्ड़ गयी थी । 
उसका अपना पययािरण क्ेत्र नष्ट हो गया 
था । उसकी घा्टी में बसे तमाम  लोग 
नदी के साथ -साथ ही उर्ड़ते चले गए 
थे ।सैरनी को अब र्ब पुनर्जीिन वमला 
तो उसकी सभ्यता , उसकी संस्कृ वत और 

उसका पययािरण , सब र्फर से अपने 
पररष्कृ त स्वरूप में नए तरह से बसने लगे 
। नदी र्ीवित हुई तो एक पूरटी नदी सभ्यता 
उस क्ेत्र में पुनर्जीवित होने लगी । िहाँ के 
लोगों के र्ीिन में नदी के सदानीरा होने से 
आया बदलाि और उनके आँखों की चमक 
की कीमत िहाँ र्ाकर ही पता चलती है 
। उनके र्ीिन में पानी से आये उछाह को 
उनके गीतों में सुना र्ा सकता है ।
 नदी की घा्टी और आस -पास के कस्बों 
और गािों को नददयों से ही पीने का पानी 
वमलता है । पानी से लबालब भरटी सैरनी 
नदी अब र्फर से लोंगों , बच्चों , पशाुओ ं
और पशक्यों के शलए प्ास बुझाने के साथ 
-साथ उनके र्कलोल करने , नहाने और 
खेलने की र्गह बन गयी है । र्मीन में 
पानी आ गया है । खेत लहलहा उठे हैं । 
पशाुओ ंकी मौर् है , न चारे की कमी है , 
न पानी की , न ही चरागाहों की । अब िहाँ 
पत्थर से भी पानी के कुएँ फू्ट पडे़ हैं । पर 
िह नदी हमेशाा िैसी ही नहीं थी , न िे खेत 
िैसे थे , न गाँि और न ही िे लोग । 
     उन्नीस सौ सैतालीस के साल में अपना 
भारत देशा भी सददयों की गुलामी के बाद 
स्वतंत्र हुआ ।पराधीन भारत की स्वतंत्रता 
के शलए लंबे । अदहसंक भी और क्ान्न्धमजी 
भी । असंख्य लोंगों ने धन , सुख , शाान्न् 
और र्ीिन की कुबयानी दी । अन्य विदेशाी 
आतताईयों की तरह अंततः अंग्ेर् भी 
िापस अपने देशा लौ्ट गए । स्वतंत्र भारत 
की अपनी सरकारें बनी ।
नए तरह से गाँि , कस्बों ,शाहरों , सड़कों 
, कारखानों और बार्ारों के विकास की 
योर्नाएँ बनी । नये शाासकों - प्रशाासकों 
की फौर् वनवमटित हुई । नए नेता बने । नए 
अफसर बने । पुराने उद्ोगपवतयों की नई 
पीढ़टी आगे आ गई और अनेक नए व्ापारटी 
उद्ोग और बार्ार के प्टल पर उभरने 
लगे । इन सबके बीच ही अनेक नए पुराने  
ठेकेदार थिार्पत  हुए और विकास के शलए 
एक  अपने ही तरह का   ठेका - तंत्र आकार 
लेने लगा । देशा भर में मशाीनों , इंशर्वनयरों 
, प्रबंधकों और मर्दरूों की नयी खेप तैयार 
होने लगी ।
 शाहर बसाने के शलए , सड़कें  बनाने के 
शलए और इमारतों के वनमयाण के शलए छो्ेट 
- बडे़ पठार और पहाड़ तोडे़ र्ाने लगे । इसी 
में पैसे की भूख और अवनयंर्त्रत लालच ने 

एक ताकतिर भ्रष्टाचार - तंत्र विकशसत 
कर ददया । उसमें नेता भी थे , अफसर भी 
, उद्ोगपवत भी , व्ापारटी भी । इंर्ीवनयर 
, ठेकेदार और छो्ेट अफसर कमटिचारटी , 
और अनेक तरह के दलाल तथा छु्टभैय्े 
आदद सब के सब इस भ्रष्टाचार तंत्र में शलप्त 
होकर उसका दहस्ा बनने लगे । पहाड़ों 
की , नददयों की , र्ंगलों की , र्मीनों की 
लगातार िैध -अिैध क्टायी , खुदाई और 
ढुलाई शाुरू हो गयी । देखते ही देखते सत्ा 
- क्ेत्र , सेिा - क्ेत्र  और  व्ापार -  क्ेत्र 
का एक ताकतिर और अपार धन इकट्ा 
करने का भूखा , लालची और दहसंक भ्रष्ट 
- तंत्र देशा भर में खड़ा हो गया , शर्से खनन 
मार्फया कहा र्ाने लगा । 
अन्य क्ेत्रों की तरह चम्बल के पठार 
भी खुदने लगे । सैरनी नदी का क्ेत्र भी 
प्रभावित हुआ । नदी का बहाि बाभधत होने 
लगा । र्मीन के भीतर का पानी घ्टने लगा 
। खेत सूखने लगे । लोग विथिार्पत होने 
लगे । कइयों ने बन्ूक उठा ली , और चंबल 
के बीहड़ में लू्टपा्ट से धन कमाने के शलए 
उतर गए । कई लोग उन्हें चंबल के डाकू 
कहते और कई दसूरे बागी । नदी के सूख 
र्ाने , खनन मार्फया के विध्ंस और इन 
बागगयों के आतंक से चम्बल का िह पूरा 
इलाका नदी के सूखने के साथ -साथ उर्ड़ 
सा गया ।
 र्लपुरुर् के नाम से सिटि-स्वीककृ त भाई 
र्ी डा. रार्ेंदर शसहं ने र्पछले पाँच दशाकों 
से रार्थिान के सूखे क्ेत्रों में अनेक 
र्लयोद्ाओ ंके साथ पानी की लड़ाई लड़ी 
है । िे थोडे़ से लोग साहसी र्लयोद्ा बन 
कर  खनन मार्फया से लड़ते रहे , को्टटि में 
भी , र्मीन पर भी और तंत्र के साथ भी । िे 
लोग सरकारों और समार्ों की उदासीनता 
से भी लड़ें और तथाकभथत विकास तंत्र के 
भ्रष्ट गठर्ोदड़यों से भी लडे़ । और तबसे अब 
तक िे सब के सब उसी हौसले और र्ीि्ट 
के साथ िैसे ही लड़ते र्ा रहें हैं । तभी यह 
सैरनी नदी र्फर से सदानीरा  हो पायी है 
रार्थिान के एक इलाके से बढ़ते -बढ़ते 
अब उन सबकी यह लड़ाई विश्व व्ापी हो 
गयी है ।
       र्लपुरुर् की अगुआई में तरुण भारत 
संघ के र्ल विशाेर्ज्ञों और अनेक गािों के 
कुछ उत्ाही पुरुर्ों , मदहलाओ ं, युिाओ ं, 
र्कसानों और कारटीगरों ने वमलकर सैरनी 

नदी पाुनर्जीवन संे शाांति और संमृद्धि
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नदी पर अनेकों छो्ेट बंधे और तालाब 
बनाए , और इस भागीरथ प्रयास से यह 
मरटी हुई नदी पुनर्जीवित हो गयी । इस 
प्रेरणा से िे  और इसी तरह के असंख्य 
र्लयोद्ाओ ंकी अनगगनत ्टीमें अब विश्व 
भर में र्ल , र्मीन और र्ीिन की लड़ाई 
लड़ रही है , तार्क अवनयंर्त्रत आभथटिक तन्त्र 
के धन लोलुप  लोंगों को र्लिायु पररितटिन 
, िैशश्वक ऊष्ीकरण तथा र्ल के शलए 
सम्ावित युद् से बचाया र्ा सके । तार्क 
हमारा अत्यन् ताकतिर पकृथ्ी -तंत्र , इस 
पथ-भ्रष्ट तथा ज्ञान - विज्ञान के अहंकार 
में डूबे अज्ञानी मनुष्य-  तंत्र और इसके 
अप्राककृ वतक अथटि-तंत्र को आने िाले युग में 
पूरटी तरह नष्ट न कर दे ।
      इन छो्ेट बाँधों , नदी तंत्र और पकृथ्ी पर 
पसरे र्ल - तंत्र का ज्ञान इन्हें आधुवनक 
ज्ञान -विज्ञान की र्कताबों से अभधक 
पारंपररक समार्ों के र्ल -प्रबन्धन के 
अध्ययन, अपने स्वयं के सचेत अनुभि  
तथा आत्ममंथन से वमला , शर्से लोंगों के 
साथ वमलकर इन्होंने र्मीन पर उतारा । 
इसमें तीन बातें बहुत महत्वपूणटि हैं । 

पहली बंधों एिं उनके आधार के साथ बने 
तालाबों के शलए र्गह का चुनाि । इसके 
शलए दो बातों का ध्यान रखना आिश्यक 
है । उस र्गह बाररशा से भी र्ल संचय 
की अभधकतम संभािना होना और िहाँ 
की र्मीन  अगर पथरटीली है , तो पत्थरों 
में गहराई की ओर र्ाने िाले फै्क्चर का 
होना , शर्ससे पानी ररस कर नीचे पकृथ्ी के 
पे्ट में समा सके और भूगभटि र्ल की सतह 
में सुधार से धरती की सतह पर बने नददयों 
तथा र्लाशायों में पानी बना रहे । उनकी 
अनुभि और परम्परा र्वनत यह स्टीक 
समझ प्रायोगगक रूप से बहुत कामयाब 
हुई है , और इन्हीं शसद्ांतों के चलते उन्होंने 
बहुत सी सूखी और मर चुकी नददयों को 
दबुारा सदानीरा कर शलया है ।
     र्न भागीदारटी से नदी पुनर्जीिन के 
इस सफल अभभयान का दसूरा सबसे 
महत्वपूणटि कारक है , नदी की सभ्यता , 
संस्कृ वत ,पययािरण , समार्शाास्त्र और 
अथटिशाास्त्र को उसके सभी स्वरूपों तथा 
आयामों के साथ अध्ययन - मनन एिं 
विश्ेर्ण कर िहाँ के लोंगों के साथ बराबरटी 
के धरातल पर  एक अत्यंत आत्मीय और 
कामकार्ी सम्बन्ध बनाना । तार्क िे 
थिानीय बाशशादें पूरटी सहमवत और समपटिण 
के साथ तन , मन और धन से अपना काम  

मान कर इस अभभयान से भीतर और बाहर 
से र्ुड़ सकें  । यह कला सबको नहीं आती 
, पर भाई र्ी डा रार्ेन्र शसहं को खूब 
आती है । और उनकी अनूठी सफलता में 
उनकी इस क्मता की बड़ी दहस्ेदारटी है । 
यह मैंने स्वयं उनके साथ कुछ कायटिक्मों 
में भागीदारटी करते हुए सीखा - समझा है । 
नदी पुनर्जीिन के इस सफलतम अभभयान 
में तीसरटी बहुत महत्वपूणटि बात है , नदी से 
, बंधों से , तालाबों से और लोंगों से हमेशाा 
एक र्ीिन् और आत्मीय सम्बन्ध बनाए 
रखना । िहाँ होने िाली घ्टनाओ ं और 
स्थिवतयों पर एक र्ागरूक नर्र रखना 
और हर संभावित गड़बड़ी को समय रहते 
सुधार लेना ।यह ज्ञान - विज्ञान संस्कृ वत 
का एक बहुत महत्वपूणटि कदम है , शर्से 
अथटि -तंत्र के फैलाि के शलए विज्ञान को 
तकनीकी में बदल देने िाले इस युग - 
तंत्र ने लगभग भुला ही ददया है । यह नदी 
पुनर्जीिन और र्ल सरंक्ण के शलए काम 
कर रहे इन र्न - समूहों ने अपनी कायटि 
संस्कृ वत में अच्टी तरह सम्ाल कर रखा 
है । 
   सैरनी नदी पुनर्जीिन के शलए र्ो बँधे 
बनाए गए उसका एक वतहाई दहस्ा गाँि 
के उन समूहों ने र्ु्टाया  र्ो इस र्ल 
संरक्ण अभभयान से र्ुड़ चुके थे , और दो 
वतहाई दहस्ा तरुण भारत संघ ने र्ु्टाया 
। हमें बताया गया र्क इसमें कोई सरकारटी 
सहयोग नहीं रहा और प्रवत बन्ध और 
उसके तल के तालाब को बनाने में लगभग 
चौबीस लाख रुपये ही मात्र खचटि हुए थे , 
शर्समें से कुछ पैसा पंचायतों को अब इन 
सािटिर्वनक तालाबों में मछली की नीलामी 
से वमलने लगा है ।
 एक और अत्यन् महत्वपूणटि घ्टना के 
गिाह ये बँधे और तालाब बने हैं । सैरनी 
नदी के सदानीरा होने से र्ब खेत लहलहा 
उठे और पेड़ फल देने लगे , पशाुओ ंको चारा 
वमला और लोंगों को खुशाहाली महसूस 
हुई तो वबना र्कसी समारोह के बहुत से 
बागी चम्बल के बीहड़ों से िापस र्कसानी 
करने आ गए । उन्होंने सरकार के सामने 
आत्मसमपटिण र्कया , अपनी वनधयाररत सर्ा 
का्टी और अब र्लदतू बन कर हुलास से 
कहते  हैं , र्क अब हम पानीदार हो गए तो 
इज़र्तदार भी हो गए । सूखे खेत तो तब भी 
थे , पर अब पानी आ र्ाने से र्ब फसल 
उगाने का सुख वमला तो लगा र्क हम सही 
मायने में नम्बरदार भी अभी बने हैं । अब िे 
भाई र्ी डा रार्ेन्र शसहं के साथ दोनों हाथ 

उठाकर नारा लगाते हैं ,” नीर , नारटी , नदी , 
नारायण , नारायण , नारायण ,नारायण “।

 उनका यह उल्ास और र्लदतूों का िह 
हौसला देखते ही बनता है ।यह कहानी 
पानी से इस दहसंाग्स्त क्ेत्र में शााँवत अशर्टित 
र्कए र्ाने की अनूठी कहानी है , र्ो विश्व 
शााँवत के प्रयासों को एक नई ददशाा ददखाती 
है , शर्समें एक-  दो नहीं , लगभग तीन 
हर्ार चंबल के बागगयों ने बन्ूक त्याग 
कर फािड़ा उठाया , बांध बनाये , ताल 
खोदा , र्लदतू और शाांवतदतू बन कर 
र्ल संरक्ण और नदी पुनर्जीिन में र्ु्ट 
गए । दहसंा से शाांवत की यात्रा में पानी का 
र्लपुरुर् का यह काम युद्रत दवुनया में 
अपने ही तरह की अनोखी वमसाल है । 
   इस बार “ कहार “ में हमने नददयों पर 
कुछ आलेख आमंर्त्रत र्कए हैं । अनेक 
र्न समूहों ने देशा भर में पानी पंचायत की 
शृंखलाएँ और नदी यात्रा शाुरू की है । हम 
सबको उसका दहस्ा बनना चादहए और 
भीर्ण गमजी की यातना से उबर रहे देशा और 
समार् को इस विश्व व्ापी र्ल वबरादरटी से 
र्ोड़ना चादहए ।
एक बात और । मैंने सैरनी नदी के पुनर्जीिन 
की कहानी स्वयं नदी क्ेत्र में र्ाकर देखी 
और सुनी है । और र्ो कुछ हुआ है , उसकी 
गिाही उन गािों के लोंगों न स्वयं ददया 
है । मुझे बताया गया र्क बड़ी संख्या में 
नददयों और तालाबों को कई सूखे क्ेत्रों में 
पुनर्जीवित र्कया गया है , और कइयों पर 
काम चल रहा है । यह सब गैर सरकारटी क्ेत्र 
में काम कर रहे स्वयंसेिकों और प्रभावित 
क्ेत्र के लोंगों ने साथ वमलकर वबना 
सरकारटी मदद के र्कया है ।नदी पुनर्जीिन 
के ऐसे उदाहरण अनेकों विभाग , प्रभाग 
और संथिान और भारटी भरकम बर््ट होने 
के बािर्ूद सरकारटी तन्त्र ने र्कया हो , 
मुझे ज्ञात नहीं । समर्पटित र्न प्रयासों और 
सरकारटी विभागों के काम करने के तरटीकों 
में यह अन्र क्यों है , इस पर ईमानदारटी 
और गहराई से विचार होना चादहए |

राणा प्रताप शसहं 
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The river does not flow 
alone. When it flows, 

a unique culture, a distinct 
civilization and a novel riv-
er ecology also in a dynamic 
motion flow with it. The set-
tlements and people around 
the river, the embankments 
of the river, the fields and 
gardens of the river area, the 
birds and butterflies, the soil, 
sand, and vegetation there, 
the countless microorgan-
isms hidden in the water, 
land, air and stones are pres-
ent and remain in that river 
area, only because of the ex-
istence and flow of the river. 

Every river has its own 
unique civilization, in 

which along with people, 
there is the habitats and resi-
dences of millions of animals 
and plants, visible and non-
visible to the naked eye. How-
ever, this river civilization, 
river culture and river envi-
ronment are not the same for 
all the rivers. With the change 
in water, soil, climate, and the 
cultural-geographical terrain, 
the nature of this river system 
also changes to the same ex-
tent. 

Countless rivers on earth 
have their own river sys-

tems, their own river civili-
zation, their own river envi-
ronment, and their own river 
cultures. Among these rivers, 
one is the Sherni, which starts 
from the upper plateau re-
gions in the Chambal region 
of Rajasthan and flows slowly 
down to the plains. Now it re-
mains perennial and with its 
rebirth, it has revived a new 

river culture, river civiliza-
tion and river environment 
in that region. But all this did 
not happen on its own. There 
is a very interesting story be-
hind it. The Sherni river has 
now started flowing freely 
throughout the year, carrying 
the story of this new era in 
itself. There was a time when 
the Sherni river had dried up, 
and with it the old civilization 
and culture of the basin was 
destroyed. Its own ecology 
and ecosystem was destroyed. 

The people living in its valley 
were displaced along with the 
river. Now when Sherni is re-
vived, its civilization, its cul-
ture and its environment, all 
started to settle again in their 
refined form in a new way. 
When the river came alive, a 
whole river civilization start-
ed to revive in that area. The 
change that come in the lives 
of the people there due to the 
river becoming perennial and 
the value of the sparkle in 
their eyes can be seen only 
after going there. The joy that 
water brought in their lives 
can be heard in their songs.
 
The river valley and the 
nearby towns and villag-
es get drinking water from 
the river. The Sherni river, 
which is brimming with wa-
ter, has once again become 
a place for people, children, 
animals and birds to quench 
their thirst, as well as a place 
for them to frolic, bathe and 
play. The land has been filled 
with water. The fields have 
blossomed. The animals are 

having a great time, there is 
no dearth of fodder, water 
or pastures. Now even stones 
have sprouted water wells. 
But that river was not always 
the same, neither were those 
fields, nor were the villages 
and nor were those people. 
In the year 1947, our country 
India became independent 
after centuries of slavery. For 
a long period of time, there 
were nationwide movements 
for the freedom of enslaved 
India. Both non-violent and 
revolutionary. Countless peo-
ple sacrificed their wealth, 
happiness, peace and life. 
Like other foreign invaders, 
the British too eventually re-
turned to their country. In-
dependent India had its own 
governments. 

New plans were made for 
the development of villages, 
towns, cities, roads, factories 
and markets. An army of new 
rulers and administrators was 
created. New leaders were 
cropped up. New officers were 
appointed. A new generation 
of old industrialists came 
forward and many new busi-
nessmen started emerging 
on the scene of industry and 
market. Amidst all this, many 
new and old contractors were 
established and a contract 
system of its own kind start-
ed taking shape for the devel-
opment. A new batch of ma-
chines, engineers, managers 
and labourers started getting 
ready across the country. To 
establish cities, to build roads 
and to construct buildings, 
small and big pla

Peace and prosperity by river rejuvenationEditorial
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being destroyed. In this, the 
hunger for money and un-
controlled greed developed a 
powerful corruption system. 
It included leaders, officers, 
industrialists and business-
men. Engineers, contractors, 
small officers, employees, and 
many types of brokers and 
lower professional people, got 
involved in this corruption 
system and became a part of 
it. 

Continuous legal and illegal 
cutting, digging and trans-
portation of mountains, riv-
ers, forests and lands started.
Within no time, a powerful 
and money-hungry, greedy 
and violent corrupt system of 
the power sector, service sec-
tor and business sector came 
up across the country, which 
is known as the mining mafia. 
Like other areas, the Cham-
bal plateau also started get-
ting dug up. The area of the 
Sherni river was also affected. 
The flow of the river started 
getting obstructed. 

The ground water started 
decreasing. The fields start-
ed drying up. People start-
ed getting displaced. Many 
took up guns and went down 
to the ravines of Chambal to 
earn money by looting. Many 
people called them Chambal 
dacoits and many others reb-
els. Due to the drying up of 
the river, destruction caused 
by the mining mafia and the 
terror of these rebels, the en-
tire Chambal region was dev-
astated along with the drying 
up of the river. 

Bhai Ji Dr. Rajender Singh, 

widely accepted as the Wa-
ter Man, has fought for water 
with many water warriors in 
the dry areas of Rajasthan for 
the last five decades. 

Those few people, being cou-
rageous water warriors, kept 
fighting the mining mafia, 
in court, on land and with 
the system as well. They also 
fought against the indiffer-
ence of governments and 
societies and also fought 
against the corrupt nexus of 
the so-called development 
system. And since then, all 
of them have been fighting in 
the same way with the same 
courage and determination. 
Only then has this Sherni riv-
er become perennial again. 
Growing from one area of 
Rajasthan, their fight has now 
become global.
 
Under the leadership of Jal-
purush, water experts of Ta-
run Bharat Sangh and some 
enthusiastic men, women, 
youth, farmers and artisans 
from many villages built 
many small dams and ponds 
on the Sherni river, and 
due to this herculean effort, 
this dead river was revived. 
With this inspiration, he and 
countless teams of similar wa-
ter warriors, under his lead-
ership and beyond are now 
fighting for water, land and 
life all over the world, so that 
the money-hungry people of 
the uncontrolled economic 
system can be saved from the 
climate change, global warm-
ing and the possible war for 
water. 

So that our very powerful 

earth system does not com-
pletely destroy this misguided 
and ignorant human system 
and its unnatural economic 
system, drowned in the arro-
gance of knowledge and sci-
ence, in the coming era. He 
got the knowledge of these 
small dams, river systems and 
water systems spread across 
the earth from the study of 
water management of tradi-
tional societies, his own con-
scious experiences and in-
trospection rather than from 
books on modern science 
and technology, which he put 
into practice along with the 
people. 

Three things are very import-
ant in this. First, the selection 
of place for dams and ponds 
built along their base. For 
this, it is necessary to keep 
two things in mind. There 
should be maximum possi-
bility of water accumulation 
from rain at that place and if 
the land is rocky, then there 
should be fractures going 
deep down in the stones, so 
that water can seep down and 
get absorbed into the belly of 
the earth and due to improve-
ment in the level of ground-
water, water remains in the 
rivers and reservoirs built on 
the surface of the earth. This 
accurate understanding born 
of his experience and tradi-
tion has proved very success-
ful in practical terms, and 
due to these principles, he has 
made many dry and dead riv-
ers perennial again.

The second most important 
factor in this successful cam-
paign of river rejuvenation 
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with public participation is to 
study, contemplate and anal-
yse the civilization, culture, 
environment, sociology and 
economics of the river in all 
its forms and dimensions and 
to build a very cordial and 
working relationship with the 
people there on an equal foot-
ing. So the local residents can 
join this campaign internally 
and externally with full con-
sent and dedication, consid-
ering it their own work with 
body, mind and money. Not 
everyone knows this art, but 
Bhai Ji Dr. Rajender Singh 
knows it very well. And this 
ability of his has a big share in 
his unique success. 

I myself have learnt and un-
derstood this while partic-
ipating in some programs 
with him. The third very im-
portant thing in this success-
ful campaign of river rejuve-
nation is to maintain a lively 
and cordial relationship with 
the river, dams, ponds and 
people. 

Keeping a vigilant eye on the 
events and situations happen-
ing there and correcting ev-
ery possible problem in time. 
This is a very important step 
of the culture of knowledge 
and science, which has al-
most been forgotten by this 
age-system which has re-
duced science into technol-
ogy for the expansion of the 
economy. These people’s 
groups working for river re-
juvenation and water conser-
vation have maintained this 
core of Scientific culture well 
in their work culture.

One third of the money for 
the dams built for the revival 
of the Serni river was collect-
ed by the village groups that 
had joined this water con-
servation campaign, and two 
thirds was contributed by the 
Tarun Bharat Sangh. We were 
told that there was no gov-
ernment support in this and 
only about twenty-four lakh 
venture rupees were spent 
on building each dam and 
the pond at its bottom, out of 
which the Panchayats are now 
getting some money from the 
auction of fish in these public 
ponds for no investment in 
its construction. 

These dams and ponds have 
become witnesses to another 
very important event. When 
the fields became lush green 
and trees started bearing 
fruits due to the perennial 
flow of the Serni river, the an-
imals got fodder and people 
felt prosperous, then without 
any ceremony many rebels 
came back from the ravines 
of Chambal to do farming. 

They surrendered before the 
government, served their 
prescribed sentence and now, 
having become Jaldoots, say 
with joy that now we have 
become water-rich and have 
also become respectable. The 
dry fields were even then, but 
now when the water has come 
and the crops are growing , we 
felt that farmers have become 
Nambardar in the true sense. 
Now they raise both their 
hands and shout slogans with 
Bhai Ji Dr. Rajender Singh, 
“Neer, Nari, Nadi, Narayan, 
Narayan, Narayan, Narayan”. 

Their joy and the connect 
with the Jalpurushas are 
worth seeing. This is a unique 
story of peace being achieved 
in this violence-ridden region 
through water, which shows a 
new direction to the efforts 
for world peace, in which not 
one or two but about three 
thousand rebels of Chambal 
gave up their guns and picked 
up shovels, built dams, dug 
ponds, became “jaldoots” 
and “Shantidoots” and got 
involved in water conserva-
tion and river restoration. 
This work of Jalpurushas in 
the journey from violence to 
peace is a unique example of 
its kind in a war-torn world.

This time in “Kahaar” we 
have invited some articles on 
rivers. Many people’s groups 
have started a series of Pani 
Panchayats and river jour-
neys across the country. We 
all should become a part of it 
and connect the country and 
society recovering from the 
torture of severe heat with 
this world-wide water broth-
erhood. The same can be al-
ligned with the Government 
policies and progrms too, 
unless aal the stakehloders 
will get up and involve with 
hands and hearts ot it, the ef-
forts will no be successful in 
its true spirit.

One more thing. I have seen 
and heard the story of the 
revival of the Sherni river by 
going to the river area my-
self. And the villagers them-
selves have testified to what 
has happened. I was told that 
a large number of rivers and 
ponds have been revived in 



many dry areas, and work 
is underway on many more. 
All this has been done by the 
volunteers working in the 
non-governmental sector 
and the people of the affect-
ed area together without any 
government help. I am not 
aware of any such example 
of river rejuvenation done 
by the government system 

despite having many depart-
ments, divisions and institu-
tions and a huge budget. 

There should be honest and 
deep thinking on why there 
is such a difference between 
dedicated public efforts and 
the working methods of gov-
ernment departments.

Rana Pratap Singh

विरंगा भारि की शान

वतरंगा भारत की शाान। इसका हरदम रखना मान।। भारत 
माता की र्य बोलो। देशाभगक्त र्न-र्न में घोलो।।

अमर शाहीदों का बशलदान। वतरंगा भारत की शाान।। गंगा र्ी 
की र्ल धारा है। संगम त्ट पर र्यकारा है।।

मातकृभूवम का करँु बखान। वतरंगा भारत की शाान।। संक्ट में 
सब साथ वनभाते। भाईचारा सब अपनाते।।सब धममों का है 
सम्ान। वतरंगा भारत की शाान।। 

खेतों में हररयाली हो। र्न-र्न में खुशाहाली हो।।
खेतों में ड्टा र्कसान। वतरंगा भारत की शाान।
।

 बच्चा-बच्चा देशाभक्त हो। र्ीिन सबका नशाामुक्त हो।।सीमा 
पर ड्टा र्िान। वतरंगा भारत की शाान।।

 पेड़ पौधों से धरती सर्ाओ। पययािरण को मन से बचाओ।। 
गाइये राष्टट्र गीत राष्टट्र गान। वतरंगा भारत की शाान।।

 यातायात वनयम अपनाओ। सािधानी से गाड़ी चलाओ।सबका 
हो र्ाये कल्ाण। वतरंगा भारत की शाान।।

 साफ सफाई अपनाना है। स्वास्थ्य लाभ हरदम पाना है।। 
संविधान का रखना ज्ञान। वतरंगा भारत की शाान।।

-ककृ ष्ानन् राय
मो0- 9415861260
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पुनर्जीवित सैरनी दवुनया को शाांवत की सीख देती है
वनखखल कोरडे

पुनर्जीवित सभ्यता की सूखती सररता की 
कड़ी में आर् हम बात करेंगे सैरनी नदी 
की र्ो रार्थिान के करौली और धौलपुर 
शर्ले में बहती है। यह नदी पहले शाुद् 
सदावनरा होकर बहती थी और र्ब यह 
नदी सुखी तो यहां की सभ्यता भी बेपानी 
होकर मरने लगी। सैरनी चंबल, यमुना 
और गंगा नदी की सहायक नदी है। र्ब 
नदी सूखने लगी तो पानी के कमी के 
कारण खेती करना मुश्किल होने लगा 
और लोग बेपाणी होकर उर्ड़ने लगे। 
लाचार, बेकार और बीमार होकर फरार 
होने लगे। पर कहते है न मरता क्या न 
करता अब लोगों ने बंदकेू उठा ली और 
लू्टमार करना शाुरू कर ददया। 
यह चंबल का पुराना क्ेत्र है र्ो उत्र प्रदेशा 
और मध्य प्रदेशा से र्ुड़ा हुआ है। र्ब र्े. 
पी नारायण र्ी ने  552 बागघयो को 
समपटिण कराया तो छो्ेट बागघयों ने करौली 
धौलपुर को अपना घर बना शलया। र्ीिन 
की सुरक्ा ना बचने के कारण सभ्यता 
धीरे धीरे उर्ड़ने लगी। अगर हम विकास 
की दौड़ पर थोड़ा प्रकाशा डाले तो हमे ज्ञान 
होगा की विकास के साथ हमने प्रककृ वत 
में वमलने िाले संसाधनों का अत्यभधक 
दोहन र्कया। अब यदद हम यह दोहन र्ारटी 
रखते है तो िह ददन दरू नही र्ब हमे एक 
िैशश्वक र्ल संक्ट का सामना करना 
पडे़गा। विडंबना है की आर् आंखो के 
साथ साथ सभ्यता की सररता भी सूखती 
र्ा रही है और हम एक आसन्न बडे़ खतरे 
की तरफ अनर्ान बने हुए है।

भौगोशलक थिान की 
अगर बात करते है तो सैरनी चंबल की 
सहायक नदी है और उसका विस्तार 32 

र्कमी रार्थिान के करौली-धौलपुर क्ेत्र 
में आता है। सैरणी नदी बांसिारटी संरशक्त 
र्ंगल से वनकल कर बहती और सदानीरा 
थी और उसका उद्गम मासलपुर तहसील 
के भूड़खेरा, कोररपुरा, महारार्पुरा र्ैसे 
दर्टिनों गांिों की र्लधाराओ ंपे वनभटिर था। 
र्ब ये र्ल धाराएं सुख कर मर गई तो 
यहां के लोगों ने लाचार होकर बंदकेू 
उठाली और मरना मारना शसख शलया। 
यहां की मदहलाए अपने पवतयों से नही 
वमल सकती थी और पवत भी पुशलस के 
डर से पभनियों से नही वमल सकते थे। 
कुछ लोगों को तो दर्टिनों साल बीत र्ाते 
थे पभनियों से वमले हुए। शाेरनी की सभ्यता 
सुख कर मर गई थी। 90 के दशाक में 
विकास के नाम पर खनन, र्ंगल क्टाि, 
बार्ारू खेती ने र्लधाराओ ं का विनाशा 

कर ददया। करौली धोलपुर में हो रही 
र्ीिन की दशाा का पता र्ब र्लपुरुर् 

रार्ेंद्र र्ी को चला तो अपने कायटिकतयाओ ं
के साथ वमलकर क्ेत्र में िर्या र्ल संरक्ण 
पे काम करने का प्रण शलया। र्लपुरुर् 
र्ी ने अपने कायटिकतयाओ के साथ 
वमलकर र्लसमुदायो को र्ल श्कृंखला से 
र्ोड़ा और सामाशर्क भागीदारटी के साथ 
र्ल सरंचनाये बनाने का काम शाुरू र्कया 
गया।
तरुण भारत संघ का चंबल की महेश्वरा 
और दसूरटी नददयों में 1995 में काम शाुरू 
हुआ था। उस काम ने सबसे पहले वनभटिय 
शसहं(र्गदीशा) की बंदकू छुड़ाई और 
र्फर वनभटिय शसहं ने सबको बंदकू छुड़ाने 
के शलए प्रेररत र्कया। ये बंदकू छुड़ाने की 
कहानी पानी है। 
कांर्रटी का ताल कोरटीपुरा, धानी का ताल 
महारार्पुरा और कछरे का ताल भुडखेड़ा 
ऐसी धीरे धीरे हर गांि में र्ल सरंचनाये 
बनने लगी। र्ैसे र्ैसे तालाब बनने लगे 
गांि िालो की स्थिवत में सुधार होता चला 
गया। 
2014 से सैरनी पुनर्जीिन पर शाुरू हुआ 
काम आर् भी वनरंतर चल रहा है। इस क्ेत्र 
में तरुण भारत संघ ने शर्न र्लसंरचनाओ 
का वनमयाण र्कया उनमे 1 र्कलो ली्टर 
पानी संरंक्ण पर कम से कम 2 रुपए 54 
पैसे की लागत आई ।

संौर्न्य- िरुण भारि संंघ, अलवर, रार्स्ान 

Email: nikhil@tarunbharatsangh.in
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तरुण भारत संघ द्ारा र्ल संरक्ण के ये 
आंकडे़ बताते है की इस काम पर खचटि 
बहुत कम और लाभ अभधक हुआ है। 
2014 से लेकर 2023 तक 171 से भी 
ज्ादा र्ल सरंचनाये बनाई गई शर्सका 
पररणाम ये हुआ की सुखी हुई सैरनी की 
र्लधारा बहने लगी।

अब र्ो लोग रोर्गार के अभाि के 
चलतेबाघी बने िो गांिों में लौ्टने लगे 

और खेती करने लग गए शर्ससे क्ेत्र में 
शाांवत आने लगी। तरुण भारत संघ अब 
छो्टी छो्टी 23 नददयों पर काम कर रहा 
है शर्ससे क्ेत्र में प्रेम, शाांवत और सद्ािना 
का िातािरण वनमयाण हो रहा है। र्ो क्ेत्र 
कभी अपने समस्ाओ ं के शलए र्ाना 
र्ाता र्ो अपने अशाांवत के शलए र्ाने 
र्ाता अब र्ब िहा पानी आया तो दवुनया 
को एक शाांवत का संदेशा दे रहा है।

सैरनी नदी एक बड़ा उदाहरण है की र्हा 

पानी होता है िहा शाांवत का अमल होता 
है। र्ो बाघी पहले समार् से दरू र्ंगलों 
में भ्टकते थे अब िह गांिों में थिाई हो 
गए है और एक इज्जतदार शर्दंगी र्ी 
रहे है। सैरनी नदी ने न शसफटि  लोगों की 
सामाशर्क आभथटिक स्स्तभथयों को सुधारा 
बस्कि लोगों को आत्मवनभटिर बनाने में एक 
मौशलक योगदान भी ददया है। 
तरुण भारत संघ के वनरंतर प्रयास से अब 
सैरनी सदावनरा हो गई है। समय के साथ 
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क्ेत्र में आभथटिक संपन्नता आई है अब लोग 
शशाक्ा और स्वास्थ्य पे भी ध्यान दे रहे है। 
शर्स क्ेत्र में शसचंाई की खेती 20% से 
भी कम थी अब िह 60% से भी ज्ादा 
बढ़ गई है। हर्ारों लोगों की शसचंाई की 
क्मता बढ़टी है शर्ससे खेती में होने िाली 
पैदािार लगभग दो गुनी हुई है।

 इस क्ेत्र की र्ैिविविधता और प्राककृ वतक 
समकृद्द् ने हररयाली के साथ खुशाहाली 
बढ़ाई है। अब गवमटियों में भी इस क्ेत्र में 
सब्जियों की हररयाली ददखती है। अब 
इस क्ेत्र के उर्डे़ हुए लोग अपनी बंदकेू 
छोड़कर लाचारटी, बेचारटी से मुक्त होकर 
पानीदार, समझदार, इज्जतदार और 
मालदार बन गए है।

 र्ो गांि कभी उर्ड़ गए थे या 
उर्ड़ने की कगार पे थे अब िह 
अपनी खुशाहाली का र्कस्ा सुनाते है।

 महारार्पुरा का कुिरशसहं कहता है 
की, र्ल आया तो र्ीिन में बहार और 
खुशाहाली आई, पहले तो गेहंू का दाना 
तक नही होता था। 
एक आध मन बार्रे के दाने हो र्ाते थे। 
यहां तील अरहर कुछ भी पैदा नहीं होता 
था। 
अब की बार 300 मन गेहंू और सरसो से 
घर भरा है। 

र्ब घर खाली था तो हमारे 
ददमाग भी खाली थे उसमे प्ार संतोर् 
की र्गह नही थी। र्ब पे्ट को अन्न पानी 
वमला तो हमारे ददल ददमाग ने भी विचार 

करना शाुरू र्कया।
क्ेत्र में हुए बदलाि से अब तो मदहलाएं भी 
सुरशक्त महसूस कर रही है। गढ़मंडोरा की 
मीरा देिी कहती है की मदहलाओं
के र्ीिन पर बहुत बड़ा संक्ट था, लोग 
शाराबी और आतंकी थे। घर से वनकलना 
दभुर था। पानी भी दरू से लाना पड़ता तो 
एकेली मदहला पानी नहीं ला सकती थी। 
र्ंगल में चारो और डकैत रहते थे। 

मदहलाए खेत खशलहान में समूह में र्ावत 
इस तरह गांि में भय का माहोल था। 
आर् तो पानी आने के कारण सब खेती 
और पशाुपालन में र्ुड गए है। अब हम 
लोग वनडर होकर काम करते है और िो 
भी सुरक्ा के साथ। समय के साथ एक 

बदलाि ये भी हुआ की र्ो लोग खनन 
में मर्दरूटी करते थे िो लोग अब खेती में 
मर्दरूटी करते है शर्समे स्वाथि का खतरा 
नहीं है। र्ब पत्थर का काम करते तो धूल 
वमट्टी की िर्ह से शसशलकोशसस से ग्स्त 
रहते और अपनी युिा उमर में ही काम 
करने की क्मता खो देते।

 अब र्ब पययाई रोर्गार उपलब्ध हो रहे है 
तो लोग अपने पररिार के साथ खुशाहाली 
का र्ीिन यापन कर रहे है। र्ैसा काम 
सैरनी नदी पर हुआ अब र्रूरत है की 
बाकी नददयों पर भी यह काम हो और 
सभ्यता की सररता पुनर्जीवित हो। र्हा 
रोर्गार के साधन उपलब्ध नहीं िहा 
पययाई रोर्गार उपलब्ध कराने की ददशाा 
में भी काम होने की र्रूरत है तभी र्ाकर 
हमारटी सभ्यता आत्मवनभटिर बनेगी और 
आने िाली पीर्ढ़यों के शलए एक वमसाल 
कायम कर पाएगी।
सौर्न्य- तरुण भारत संघ, अलिर, 
रार्थिान Courier Postal Address: 
Maulik Sisodia, Tarun Bharat 
Sangh

 नो्ट- यह लेख डॉ. रार्ेंद्र शसहं(र्लपुरुर्) 
र्ी की र्कताब पुनर्जीवित सभ्यता की 
सररता पाबटिती-सैरनी से प्रेररत है।

Karni Kshetra , 35/122 
Pukhraj Marg, Rajat Path
Mansarovar, Jaipur- -302020

सौजन्य- िरुि भारि संघ, अलिर, राजस्ान 

सौजन्य- िरुि भारि संघ, अलिर, राजस्ान 
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लखनऊ को बागों के अलािा झीलों 
और तालाबों का भी शाहर कहा र्ा 
सकता है। सैकड़ों छो्टी-बड़ी झीलों का 
ररकॉडटि रार्स्व विभाग, शर्ला प्रशाासन 
के पास है। इनमें स ेअभधकतर का र्ुड़ाि 
गोमती और इसकी सहायक नददयों के 
साथ था, शर्सस ेपुरे िर्टि नदी को पानी 
वमलता था। चूँर्क गोमती भूगभटि र्ल स े
पोर्र्त नदी है, इसशलए झीलों, झाबड़ों 
और तालाबों का बड़ा महत्व है। हालांर्क, 
शाहरटीकरण में सबस ेअभधक संक्ट इन 
झीलों पर ही आया। गोमती नदी की 
र्लधारा बनाए रखन ेमें सहयोगी झीलों 
ि तालाबों को योर्नाबद् विकास भी 
लील रहा है। लखनऊ के उत्रटी छोर पर 
महोना समुद्र तल स े415 फी्ट उपर है 
तो दशक्णी-पूिजी छोर पर नगराम 372 
फी्ट पर है। 

दशक्णी दहस् ेमें बस ेआलमबाग समुद्र 
तल स े 394 फी्ट पर है। उत्र और 
दशक्ण के बीच लगभग 43 फी्ट का 
ढलान है। दशक्णी-पूिजी दहस्ा नीच ेहोन े
स ेर्ल र्माि भी होता है। कभी महोना, 
माल और मशलहाबाद में ढाक के घन े
र्ंगल होत ेथे। इन्हीं र्ंगलों स ेगुर्रती 
थी गोमती नदी और इसस ेवमलन ेिाली 
तीन नददयाँ - बेहता, खझगंी और अकरद्ी 
।

 महोना के घाँस नाि स े लादकर 
गोमती नदी स ेलखनऊ पहँुचाय ेर्ात ेथ े
शर्सका चारा बताया र्ाता था। महोना 
के 80 प्रवतशात खेतों की शसचंाई तालाबों 
और झीलों स ेहोती थी। पानी इतना था 
की 16 स े 20 फी्ट र्मीन खोदन े पर 
भूर्ल वनकलन े लगता था। मशलहाबाद 
के अतररया और मांझी गांि गोमती के 
खादर में बस ेथ ेऔर कई बार बाढ के 
दौरान डूब र्ात ेथे। मशलहाबाद के बीच, 
दो छो्टी धारायें - अकरद्ी और खझगंी 
गोमती में वमलती हैं । 

कभी घरिार रार्पूतों का गाँि होता 
था माल । ये मंडा- वबर्यपुर, बनारस के 

वनक्ट स ेआकर बस ेथे। पैतािन राय र्ो 
उस समय बनारस के रार्ा के भाई थ े
तीथटि यात्रा करन े नैवमर्, सीतापुर आय े
और इस गांि में रुके। िापसी में इन्होंन े
देखा र्क र्हाँ पर ्टैं्ट की बल्ल्याँ लगाई 
गयी थी उसमें हरे पत् ेआन ेलगे। 

इसको इन्होन े शाुभ संकेत समझ कर 
िहीं बसन ेका वनश्चय र्कया। इनके नाम 
पर ही गाँि का नाम पैंतौना हो गया र्ो 
गोमती के र्कनारे बसा था । पहल ेमाल 
के र्कले में झोझा (पूिटि में भार) रहत ेथ े
शर्स े उन्होंन े भगाया। घरिार रार्पूत 
धीरे-धीरे अपना िचटिस्व बढ़ान े लग े
और गाँि में अपना प्रभुत्व थिार्पत कर 
शलया। उन्होंन ेगाँि की सीमा को बढ़ान े
का प्रयास र्कया और पास के ्टप्ा 
दखलािाल र्ो बैस सुमदायों का गांि 
था, उनस े भभड़ गय े । लडाई र्बरदस्त 
चली, समझौता हुआ और समुदायों न े
अपने-अपन े गाँि की सीमा में ही रहन े
का प्रण र्कया। यह गाँि अकरद्ी नदी के 
र्कनारे बसा था।

यहाँ के पंर्डत राम नारायण एक अमीर 
साहुकार थ ेशर्न्होंन ेरामनारायण बार्ार 
बसाया। यहाँ चैत में अथां मेला, र्ेठ में 
महािीर मेला और भादों में र्न्ाष्टमी 
का मेला लगता था । गाँि का लगभग 
तीन चौथाई दहस्ा पंर्डत राम नारायण 
के नाम था र्बर्क घरिार केिल एक 
चौथाई र्मीन के माशलक रह गय े । 
पंर्डत भक्त नारायण, पंर्डत राम नारायण 
के बे्ेट थ े शर्नके पास 800 एकड़ स े
अभधक र्मीन थी। गाँि के पूिजी छोर 
पर खझङ्टी नदी बहती थी शर्सस े िहाँ 
के खेतों की शसचंाई होती थी । गाँि की 
आबादी 1901 में लगभग 1775 थी।

आइन-ए-अकबरटी में भी महोना परगना 
का उल्ेख वमलता है। यहाँ के रुखारा 
और अर्ुटिनपुर गांि कई सददयों की 
कहानी छुपाय े बैठे हैं ।इ्टौंर्ा स े चार 
वमल दशक्ण सीतापुर  रोड की तरफ है 
रुखारा । रुखा बाणासुर की बे्टी थी र्ो 

श्ी ककृ ष् के पोत े अवनरुद् को चाहती 
थी। अवनरुद् को रुखा स े मुक्त करान े
स्वय ं अर्ुटिन आय े थ,े र्हाँ उनकी सेना 
रुकी िही आर् अर्ुटिनपुर के नाम स े
र्ाना र्ाता है। 

कुम्रािाँ गाँि कुभान के द्ारा बसाया 
गया था र्ो श्ी ककृ ष् के दरबार में मंत्री 
थे। केसरटी दैयत न े महोना के करटीब 
केसरमऊ बसाया र्ो उनके साथी थे। श्ी 
ककृ ष् न ेअर्ुटिन के साथ युद् में बानासुर 
को परास्त कर ददया। कुम्रािाँ गाँि में 
महादेि की एक प्रवतमा थी शर्स ेकुरसेन 
कहत ेथे। कुभान इनकी  पूर्ा करते थ े। 
बाद में अर्ुटिन न ेअर्ुटिनपुर बसाया। 

मोहनलालगंर् में कई झीलें और तालाब 
पानी स ेहमेशाा लबालब रहत ेथे। भादो के 
महीन ेमें यहाँ र्ल विहार उत्ि  मनाया 
र्ाता था- तालाबों पर नौका विहार और 
संगीत का कायटिक्म होता था। मोहनलाल 
न ेअपन े दामाद रार्ा  काशाी प्रसाद को 
यहां का इसे््ट उपहारस्वरूप ददया था। 
बाद में यहां के रार्ा काशाी प्रसाद न े
1859 में अपन ेससुर मोहनलाल के नाम 
पर मोहनलालगंर् बार्ार बसाया। 

 बार्ार में कई तरह के कर अनार् 
और कपड़ो का व्ापार होता था। 
मोहनलालगंर् के दशक्णी पूिजी छोर 
पर एक पुरान े र्कल े का अिशाेर् है 
र्ो करेला झील के र्कनारे स्थित है। 
1869  में मोहनलालगंर् परगना की 
आबादी 1,13,659 थी र्बर्क बार्ार के 
आसपास की आबादी लगभग 4000 
थी र्ो 1901 तक इतनी ही रही। 

रार्ा काशाी प्रसाद न े शससेंडी में एक 
बड़ा घर बनाया  था और मौहालालगंर् 
को र्ोडन े िाली सड़क का वनमयाण 
कराया था र्ो र्बरैला तक र्ाता था। 
र्बरैला गांि में सई नदी के उपर पुल का 
वनमयाण भी रार्ा काशाी प्रसाद न ेकराया 
था । शससेंडी के उत्रटी और पूिजी छोर पर 
कई बड़ी झीलें थी शर्सस ेउस गाँि के 

लखनऊ की दस नददयां जो जुडी थी बड़ी झीलों से

िेंकटेश दत्ा

Email: dvenks@gmail.com
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खेतों की शसचंाई होती थी । करटीब 270 
एकड़ का एक र्ंगल भी था इस गाँि में।

मोहनलालगंर् के हुलासखेड़ा में 
उत्खनन थिल के चारों तरफ स्थित 
ओक्स-बो झील है र्ो करेला झील के 
नाम स ेर्ाना र्ाता है। यह झील कभी 
एक बहत ेहुए नदी का दहस्ा रहा था र्ो 
लगभग एक दर्टिन स ेअभधक गांिों को 
हरा भरा करन ेमें एक महत्वपूणटि भूवमका 
वनभाता रहा। गांिों की र्ीिनदागयनी 
इस  झील को दबंगों न ेही पा्टन ेमें कोई 
कसार नहीं छोड़ा।

 

इस झील पर कई लोगों न ेकजिा कर 
रखा है। र्ब झील के र्लग्हण िाल ेक्ेत्र 
पर ही कजिा हो र्ाएगा तो पानी कहां स े
आएगा। कभी इस झील में हज़ारों कमल 
खखलत ेथ,े साईबेररआ स ेविदेशाी पशक्याँ 
डेरा डालत ेथे। इसी स ेलगा  एक विशााल 
तालाब था मुर्डयार शर्सपर अब खेती 

होती है। मोहनलालगंर् में हुलासखेड़ा 
के करेला झील स े दशक्ण-पूिटि झीलों 
की एक लंबी श्कृंखला ददखती थी  र्ो 
नगराम तक र्ाती थी। इसके वबकुिल 
पशश्चमी छोर पर बख नदी बहती है र्ो 
मोहनलालगंर् स े होत े हुए नगराम में 
प्रिेशा करती है।

 बख नदी स ेलगभग एक हर्ार एकड़ 
र्मीन में फैल े खेतों की शसचंाई होती 
थी। र्बरौली और शससैडी में दो बडी 
झीलें हुआ करती थी शर्सके र्कनारे 
धान की खेती होती थी । मोहनलालगंर् 

तहसील स े लगभग 11 र्कलोमी्टर दरू 
दशक्णी-पूिजी ओर समेसी गाँि में दो बड़ी 
झीलें थी और कई तालाब थ े शर्सका 
र्लक्ेत्र 1843 एकड़ में फैला था। 1901 
में इस गाँि की आबादी 4227 थी । 
मोहनलालगंर् तहसील के उत्रटी पूिटि 
लोनी नदी वनकलती थी र्ो सलेमपुर के 

वनक्ट गोमती नदी स ेवमल र्ाती थी।

करेला झील के अलािा शससेंडी, 
र्बरौली, शाेरपुर-लिल, पुरसैनी, देिती, 
नगराम, सनेसी और चचतौनी में बड़ी 
झीलें हुआ करती थी। मोहनलालगंर् के 
खेत-खशलहान इन्हीं तालाबों और झीलों 
स ेशसचंचत थे। झीलों के र्कनारे मुख्यत: 
धान की खेती होती थी। इसके आलािा 
र्ुिार और बार्रे की भी खेती होती थी। 

 रबी की  मुख्य फसल ेगेहंू, चना, म्टर 
और बारली थीं। मोहनलालगंर् परगना 

का करटीब  6000 एकड़  र्ल  क्ेत्र के 
अंतगटित  आता था। इस क्ेत्र में काफी घन े
हुआ करत ेथ े र्ो मस्तेमऊ स ेशाुरु होकर 
गोमती के र्कनारे नगराम तक फैली थीं। 

1902 में 15 स े 20 फी्ट पर पानी 
वनकल आता था। कावतटिक के महीन े
में वनगोहां  के अभीवनिार तालाब पर 

पुराना लखनऊ मुख्िः गोमिी नदी के पश्चिम में ही कें दरिि था- बाद में पश्चिम में चौक, दश्षिि में अमीनाबाद और पूि्व में हजरिगंज में लोग बसिे चल ेगए।
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िार्र्टिक मेला लगता था । इस तालाब 
के आसपास पुरान े पेड़ों  का एक घना 
र्ंगल था  र्हाँ भगिान शशाि का एक 
मंददर हुआ करता था र्ो लाल इं्टों स े
बना था ।

सई नदी 

लखनऊ में ढलान उत्र-पशश्चम स े
दशक्ण-पूिटि की तरफ है और इसी ददशाा 
में गोमती और इसकी सहायक नदी सई 
बहती है। उन्नाि के मोहान स े होत े हुए 
सई नदी दशक्ण-पशश्चम स े लखनऊ में 
प्रिेशा करती है। थोड़ी दरू तक यह मोहान 
और वबर्नौर परगना की सीमा बनाती 
है। गोमती नदी स ेइसका तल उथला है 
शर्तन े गडे् गोमती के र्कनारे वमलत े हैं 
उतन ेसई के र्कनारे नही हैं।

 सई नदी का उदगम लखखमपुर खीरटी के 
पनई झाबर स ेहुआ है र्ो लगभग 760 
र्कलोमी्टर की यात्रा कर, र्ौनपुर के 
पास गोमती नदी स ेवमलती है। लखनऊ 
में यह उन्नाि और दशक्ण लखनऊ की 
सीमा बनाती है। इसका एक र्कनारा 
उन्नाि में पड़ता है तो दसूरा र्कनारा 
लखनऊ में । 

बेहिा नदी

काकोरटी के उत्रटी दहस्ा का पानी 
बहकर बेहता नदी में आता है। कंकराबाद 
के गाँि में बेहता नदी गोमती स े वमल 
र्ाती है। बेहता नदी हरदोई के संडीला 
परगन े के पूिजी कें द्र में स्थित झीलों स े
वनकलती है। कल्ाणमल की सीमा के 
साथ दशक्ण-पूिटि ददशाा में बहती है, और 
र्फर संडीला के पूिजी दहस् े स े होकर 
दशक्ण की ओर मुड़ती है। 

वबरेमऊ में लखनऊ के मशलहाबाद 
परगन ेमें प्रिेशा करती है। मशलहाबाद में 
बेहता नदी के अलािा गोमती के पशश्चम 
अकरद्ी और खझगंी दो छो्टी नददयाँ 
गोमती में वमलती हैं। 

रैठ नदी 

महोना के उत्रटी-पूिजी दहस् ेमें कई झीलें 
हैं र्ो ढाक के र्ंगलों स ेगघरे हैं। इसके 
आस पास कई बड़ी झील ेहैं। महोना के 
उत्र-पूिजी छोर पर गुलररया के पास 
दलदली र्ंगल स े रैठ नदी वनकलती 

है। इन सभी झीलों का पानी रैठ नदी में 
आता है र्ो पूिटि की ओर थोड़ी दरू आग े
चलकर बाराबंकी में प्रिेशा करती है।

कुकरैल नदी

महोना के अस्ती गांि स े ही कुकरैल 
नदी का उद्गम होता है। यह नदी  कुकरैल 
के र्ंगल से होत ेहुय ेउर्ररयाँि के नीच े
वबवबयापुर के पास गोमती स े वमलती 
थी। 1962 में त्टबंध के वनमयाण स ेपहल,े 
कुकरैल नदी बैरार् के नीच े की ओर 
(र्हां तार् हो्टल और अंबेडकर पाकटि  
स्थित है) गोमती स ेवमलती थी। लेर्कन 
त्टबंध के वनमयाण के बाद नदी का यह 
दहस्ा नदी की मुख्यधारा स ेक्ट गया। 
कुकरैल नदी और गोमती नदी के बीच 
एक बडा भू-भाग म्ूवनसपल स्ेर् फामटि 
के नाम स ेर्ाना र्ाता था र्ो नगर वनगम 
के स्वावमत्व में था। सन ्1980 में इसको 
आिसीय/ शाहरटीकरण के शलय ेलखनऊ 
विकास प्राभधकरण को हस्तातंररत र्कया 
गया। ितटिमान में उक्त भूवम का लखनऊ 
विकास प्राभधकरण एि ंर्डफेन्स के मध्य 
स्वावमत्व हेत ु प्रकरण मा0 न्यायालय 
में विचाराधीन है। गर्ेर््टयर के अनुसार 
कुकरैल का पानी, अपन ेशाुद्ता के शलए 
प्रशसद् हुआ करता था। 

कुकरैल नदी के प्रिाह में भूर्ल का 
विशाेर् योगदान रहता था लेर्कन ितटिमान 
में भूर्ल स्तर में भारटी गगराि्ट के कारण 
बेसफ्ो में बहुत कमी आयी है शर्सस े
नदी का नैसगगटिक प्रिाह लगभग ख़त्म 
हो चूका है। कुकरैल नदी के उद्गम के 
एक दहस् ेका उपयोग करके एक अमकृत 
तालाब बनाया गया है, शर्स ेदसौर बाबा 
तालाब के नाम स े र्ाना र्ाता है। यह 
झील नीच े की ओर अन्य तालाबों स े
र्ुड़ी हुई है र्ो एक छो्टा चैनल बनाती 
है, र्ो बाद में कुकरैल धारा बन र्ाती है। 
लोककथाओ ंके अनुसार, ग्ामीण दसौर 
बाबा को अस्ती गांि के ग्ाम देिता के 
रूप में मानत े हैं। तालाब के पास एक 
कुआ ं है, शर्स े कुकरैल नदी का उद्गम 
थिल माना र्ाता है। ऐसी मान्यता है र्क 
प्रत्येक मंगलिार एि ं रवििार को कुऐ ं
के र्ल स ेनहान ेएि ंपररक्मा करन ेस े
कुत्ा का्टन ेका विर् दरू हो र्ाता है।

बख नदी 

कभी बख नदी का उद्गम लखनऊ रेलि े
से्शान के पीछे कैं ्ट इलाके से होता था। 
शाुरू में कई झीलों का र्ल इसमें आता 
था। इन्ही झीलों पर बाद में आशशायाना, 
बंगला बार्ार  और एलडीए  कॉलोनी 
बसाया गया। आशशायाना के र्कला 
मोहम्दी झील की नौ बीघ े र्मीन पर 
लखनऊ विकास प्राभधकरण (एलडीए) 
न े कॉलोनी बसा दी। एक तरफ इस 
पर र्लिाय ु विहार बनाया तो दसूरटी 
तरफ सेक्टर एल बस गया। बड़ी झीलों 
की लम्बी  श्कृंखला नदी के उदगम के 
पास ददखती थी र्ो आग े चलकर एक 
बारहमासी धारा में बदल र्ाती थी। थोड़ी 
दरू आग ेचलकर वबर्नौर होत ेहुए बख 
मोहनलाल गंर् में प्रिेशा करती है।

 यहाँ के दो गांिों स े होत े हुए वनगोहा 
पहँुचती है। लखनऊ और रायबरेली की 
सीमा पर बीरशसहंपुर के पास सई नदी 
में वमल र्ाती है। यह नदी मोहनलालगंर् 
के पशश्चम और वनगोहां के बीच स ेबहती 
है। धीरे धीरे बख नदी का िर्ूद ख़तम 
होता गया और अब इस े र्कला मोहम्ी 
नाला कहा र्ाता है। रायबरेली रोड स े
लग े हैबतमऊ झील का पानी बह कर 
बख नदी में आता था। बीस साल पहल े
र्ब िकृन्ािन कॉलोनी बसाया गया तो 
यहाँ का पानी हैबतमऊ झील में आना 
बंद हो गया। 

हैबतमऊ झील के आस-पास भी 
एस्डिको, साउथ शस्टी, ओमेक्स शस्टी 
और शाहीद विहार कॉलोनी बसायीं 
गयी। अवतक्मण से इस झील का एक 
बड़ा दहस्ा ख़तम हो गया। सड़क और 
हाईि ेबन ेर्रूर, लेर्कन पानी बहन ेका 
रास्ता ही खतम कर ददया। कॉलोवनयां 
तो बसाई गयीं पर इनके र्ल वनकासी 
का मागटि ही अिरुद् कर ददया गया। 
अगर बख नदी और इनस े लग े झीलों 
का अस्स्तत्व बबचा शलया गया होता 
तो र्लभराि  और र्ल की कमी दोनों 
स ेवनप्टा र्ा सकता था। एस्डिको और 
ओमेक्स शस्टी में आर् भी झील का एक 
बड़ा दहस्ा मौर्ूद है।

नगिां नदी

सई नदी की दो प्रमुख सहायक नददयाँ 
बख और नगिां लखनऊ में बहती थी। 
नगिां मोहान के उत्र उन्नाि शर्ल े स े
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वनकली है र्ो काकोरटी को मोहान-
औरास परगना स ेअलग करती है। थोड़ी 
दरू तक यह काकोरटी और वबर्नौर की 
सीमा बनाती है और वबर्नौर के भदोई 
में प्रिेशा करती है। काकोरटी के दशक्णी 
पशश्चमी दहस् े का पानी इसी नदी में 
आता है। थोड़ी दरू चलकर यह वबर्नौर 
में प्रिेशा करती है। वबर्नौर होत े हुए 
यह आग ेबनी के पास सई नदी में वमल 
र्ाती है। सरोर्नीनगर विधानसभा क्ेत्र में 
स्थित धावमटिक महत्त्व की गढटी-चुनौ्टी स्थित 
चांदे बाबा तालाब की विशााल झील र्ो र्क 
लगभग 200 एकड़ क्ेत्रफल में फैली हुई 
थी। यह लखनऊ की विशााल झीलों म ेएक 
है तथा उसके पास हीं लगा नगिा नदी एक 
बड़ा र्ल स्ोत है । नगिा नदी का पानी बह 
कर सई नदी में वमल र्ाता है।

लोनी नदी

लोनी नदी मोहनलालगंर् स ेवनकलती 
है और थोड़ी दरू पूिटि की तरफ बढ़न ेके 
बार सलेमपुर के वनक्ट गोमती के दादहन े
र्कनारे स ेवमल र्ाती है।

सादहरी नदी 

20िीं सदी के अंत तक  उर्ररयांि गांि 
लखनऊ स े2 मील पूिटि में स्थित था। यह 
ऊंची भूवम पर था र्हां बाढ़ के दौरान 
वनयवमत रूप स े गोमती द्ारा र्लमग्न 
होन ेिाली खादर भूवम ददखाई देती थी, 
और भारटी बाररशा के दौरान केिल उत्र 
स ेही पहंुचा र्ा सकता था। शर्स ऊंच े
क्ेत्र पर यह स्थित था िह गोमती नदी 
द्ारा फैलाई गयी रेतीली वमट्टी का एक 
विस्तार था, र्ो खड्डों स े ्ूट्टा हुआ था, 
र्ो गोमती के पूिटि त्ट का प्रतीक है। एक 
समय लखनऊ शाहर स े 2 मील पूिटि में 
स्थित उर्ररयांि, गोमती की दो छो्टी 
सहायक नददयां  कुकरैल और सादहरटी 
के बीच, गोमती नदी के पूिजी त्ट पर बसा 
था। आर् उर्ररयांि, लखनऊ में रार्ीि 
गांधी प्रथम िाडटि में एक मोहल्ा है तथा 
यह लोदहया पाकटि , अंबेडकर पाकटि , सें्ट 
र्ोसेफ अस्पताल, मनोर् पांडे चौराहा, 
वमठाई िाला चौराहा, और वबर्ली 
काययालय स े गघरा हुआ है। उर्ररयांि 
गांि  की भूवम पर गोमती नगर का 
विकास र्कया गया और सादहरटी नदी 
का अस्स्तत्व ख़तम हो गया। शाुरु में 
इस आिास पररयोर्ना को ‘उर्ररयांि 

आिासीय योर्ना’ का नाम ददया गया; 
बाद में इसका नाम बदलकर ‘गोमती 
नगर आिास योर्ना’ कर ददया गया। 
लखनऊ के सबस े बडे़ कवरिस्तानों में 
स े एक, ‘गंर् शाहीदा’ उर्ररयांि में है, 
र्ो लगभग 52 बीघ े में फैला है । गंर् 
शाहीदा के बीच में एक मब्जिद भी है 
शर्स ेमब्जिद गंर् शाहीदा कहा र्ाता है। 
उर्ररयांि में विभभन्न र्मींदार पररिारों 
स ेसंबंभधत लगभग 12 वनर्ी कवरिस्तान 
भी हैं। उर्ररयांि के र्मींदार शाेख थ ेर्ो 
गांि के संथिापक के िंशार् होन े का 
दािा करत े थ,े हालांर्क उस समय ि े
बहुत समकृद् नहीं थ ेऔर उन्होंन ेगांि को 
वबर्नौर के निाब र्ाफर अली खान के 
पास गगरिी रख ददया था। 

कहा र्ाता है र्क गोमती नदी के र्कनारे 
बस े उर्ररयांि पहल े भार समुदायों 
का गांि था, शर्स े ददल्ी सल्तनत के 
अधीन अब्लु्ा और तुकटि मान नामक 
दो भाइयों के नेतकृत्व िाली एक मुस्स्म 
सेना न ेर्ीत शलया था। इस लड़ाई में भार 
के रार्ा और तुकटि मान मारे गए। विर्यी 
अब्लु्ा न े मारे गए रार्ा की बे्टी स े
शाादी की और गांि में बस गए, शर्सका 
नाम उन्होंन ेशााहपुर रखा, लेर्कन कुछ ही 
ददनों बाद ईद त्योहार के दौरान प्राथटिना 
करत ेसमय पूिटि में मारे गए रार्ा के भाई 
न े उनकी और उनके अनुयागययों की 
हत्या कर दी।

एकमात्र र्ीवित उर्ाली नाम की 
मदहला थी, र्ो बदोसराय (अब बाराबंकी 
शर्ल ेमें) में अपन ेर्पता के घर पर रहती 
थी। उसका बे्टा गघयास-उद-दीन तब 
छो्टा बच्चा था; र्ब िह बड़ा हुआ, तो 
िह शााही सेना में चला गया और शााहपुर 
के खखलाफ एक र्ंग का नेतकृत्व र्कया। 
इस र्ंग में िह सफल रहा, रार्ा मारा 
गया, और गघयास-उद-दीन न े गांि 
को र्मींदोर् कर ददया।  इसके बाद 
उसन े अपनी मां उर्ाली के सम्ान 
में,  र्ो र्पछल ेनरसंहार में बच गई थीं, 
इस े उर्ाशलयािां के नाम स े दोबारा 
थिार्पत र्कया। उर्ाशलयािां से यह गांि 
उर्ररयांि हो गया। 

गाँि में एक सू्ल था और 1901 की 
र्नगणना के अनुसार, इसकी र्नसंख्या 
2933 थी, शर्समें 694 की मुस्स्म 
आबादी शाावमल थी। अभधकांशा दहदं ू

वनिासी अहीर समुदाय के थे। गोमती में 
बंध ेबनन ेके बाद इस गांि के एक बडे़ 
दहस् ेपर गोमती नगर बसाया गया।
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झाँसी, उत्र प्रदेशा – झाँसी शर्ले के लहर 
गाँि में स्थित 83 एकड़ का प्राचीन चंदेल 
कालीन तालाब अब पुनर्जीवित हो चुका 

है, र्ो न केिल क्ेत्र के र्ल संक्ट को कम 
करने में सहायक सावबत हुआ है, बस्कि 
थिानीय समुदाय को भी र्ल की पययाप्त 
आपूवतटि सुवनशश्चत कर रहा है। यह तालाब, 
लगभग 1000 िर्टि पुराना, एक महत्वपूणटि 
र्ल स्ोत था, शर्से समय की धारा ने 
क्वतग्स्त कर ददया था। इसके पुनर्जीवित 
होने के बाद क्ेत्र में शसचंाई, पीने के पानी 
और मछली पालन में उल्ेखनीय सुधार 
हुआ है। 
िालाब कीा ऐतिहाससंकी महत्व और 
संमस्ाएँ
 ग्ाम लहर ठकुरपुरा का तालाब चंदेल 
काल का एक ऐवतहाशसक र्ल स्ोत 
है, शर्सका क्ेत्रीय र्कसानों के शलए 
अत्यभधक महत्व है। यह तालाब 82 
एकड़ में फैला हुआ है, | इसमें सुकिां, 
रसीना, गणेशापुरा, लहार, ठकुरपुरा, और 
शसवमररया गाँिों का पानी आता है और 
इसके र्ल से आस-पास के छह गाँिों के 
350 से अभधक र्कसान अपनी खेती की 
शसचंाई करते हैं। 

 हालांर्क, समय के साथ तालाब में कई 
समस्ाएँ उभरने लगी थीं, र्ैसे तालाब 
के आउ्टले्ट का ्ूट्टना, र्लकुम्ी का 

र्माि और मछशलयों की मकृत स्थिवत, 
शर्ससे र्ल की गुणित्ा में गगराि्ट आई 
थी और गांििाशसयों के शलए पीने के पानी 

की समस्ा उत्पन्न हो गई थी।
 
 पुनर्जीिन के प्रयास और उनकी सफलता
अप्रैल 2022 में, झाँसी शर्ला प्रशाासन और 
परमाथटि संथिा ने तालाब के पुनर्जीिन की 
शर्म्ेदारटी ली और इस ददशाा में महत्वपूणटि 
कदम उठाए।

 “100 ददन श्मदान महाभभयान” के 
अंतगटित तालाब की सफाई, र्लकुम्ी की 
सफाई, और घा्टों की मरम्त का कायटि 
र्कया गया। र्लकुम्ी को पाइपकल्व्टटि 

के माध्यम से बाहर वनकालने से तालाब 
का र्ल प्रिाह र्फर से साफ हो गया और 
मछशलयों को नया र्ीिन वमला। 
 
स्ानीय संमुदाय कीी संक्रिय भागीदारी
 तालाब के पुनर्जीवित होने में थिानीय 
समुदाय का योगदान अविस्मरणीय रहा। 
ग्ाम पंचायत और र्ल सहेशलयों के 
सहयोग से र्ल संरक्ण पर कायटिशाालाएँ 
आयोशर्त की गईं, शर्समें थिानीय लोग 
सर्क्य रूप से शाावमल हुए। श्मदान कायमों 
में 33 मदहला और पुरुर्ों ने भाग शलया, 
शर्ससे तालाब के पुनर्जीवित होने का 
काम तेर्ी से संपन्न हुआ। इस सामूदहक 
प्रयास ने ग्ाम लहर और आसपास के 
गाँिों में र्ल सुरक्ा सुवनशश्चत की है।

 तालाब के पुनर्जीवित होने से र्कसानों को 
शसचंाई के शलए र्ल की पययाप्त आपूवतटि 
वमल रही है, शर्ससे ककृ र्र् उत्पादन में िकृद्द् 
हुई है। र्लकुम्ी की सफाई और तालाब 
के पानी को साफ करने से न केिल खेतों 
में फसलें बेहतर हुईं, बस्कि आस-पास के 
गाँिों के र्ानिरों को भी पीने का साफ 
पानी वमल गया है। इस प्रर्क्या ने भूर्ल 
स्तर में सुधार और मछली पालन के 
अिसरों में िकृद्द् की है।

इसके अलािा, तालाब में घा्टों के 

झाँसी के लहर ठकुरपुरा गाँि में पुनजजीविि हुआ 83 एकड़ का िालाब, जल संकट में राहि 

गौरि पाणे्य

ईमेल – gp10121997@gmail.com 
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वनमयाण से गाँििाले अब कपडे़ धोने और 
स्ान करने के शलए तालाब का उपयोग 
कर रहे हैं। शर्ला प्रशाासन ने तालाब के 
सौंदयजीकरण के शलए भी पहल की है, 

तार्क इसे र्ल पयटि्टन थिल के रूप में 
विकशसत र्कया र्ा सके।
 
र्ल संक्ट और पारंपररक र्ल स्ोतों का 
पुनरुद्ार
 बुंदेलखंड क्ेत्र में र्ल संक्ट एक पुरानी 
समस्ा है। यहाँ की पथरटीली ज़मीन और 
िर्या की कमी के कारण पानी की भारटी 
कमी रहती है। 
हालांर्क, ऐवतहाशसक रूप से चंदेल और 
बुंदेला शाासकों ने यहाँ बडे़ तालाबों का 

वनमयाण र्कया था, र्ो शसचंाई और र्ल 
आपूवतटि का प्रमुख स्ोत बने। आर्ादी के 
बाद, इन तालाबों का रखरखाि शसचंाई 
विभाग ने र्कया, लेर्कन गाद र्मा होने 

और र्ल संग्हण क्मता में कमी के 
कारण यह तालाब अब सूखने की कगार 
पर थे।
परमाथटि समार् सेिा संथिान ने इन 
पारंपररक र्ल स्ोतों के पुनर्जीवित करने 
का कायटि शाुरू र्कया है। संथिान ने अब 
तक बुंदेलखंड के कई क्ेत्रों में 100 
से अभधक चंदेल कालीन तालाबों का 
पुनरुद्ार र्कया है, शर्ससे र्ल संक्ट में 
कमी आई है और क्ेत्र में पानी की सुरक्ा 
सुवनशश्चत की गई है।

खुशाहाली केी सलए प्ाकृीतिकी संंसंाधनों 
कीा संंवध्धन
परमाथटि संथिा ने न केिल र्ल संक्ट 
का समाधान र्कया है, बस्कि प्राककृ वतक 
संसाधनों के संरक्ण पर भी र्ोर ददया 
है। छो्ेट तालाबों, चेकडेमों और र्लकंुडों 
का पुनरुद्ार कर 50 से अभधक गाँिों में 
खुशाहाली आई है और पलायन को रोका 
गया है। इन प्रयासों ने र्ल संक्ट को 
कम र्कया है और थिानीय र्ीिन स्तर में 
सुधार र्कया है।

हालांर्क, यह प्रयास एक शाुरुआत है, 
बुंदेलखंड के शलए अभी और अभधक कायटि 
की आिश्यकता है। र्लिायु पररितटिन 
और अंधाधुंध र्ंगलों की क्टाई के कारण 
यह क्ेत्र सूखा की ओर बढ़ रहा है। ऐसे 
में यदद हमें आने िाली पीढ़टी के शलए शाुद् 
र्ल और हिा सुवनशश्चत करनी है, तो 

पारंपररक र्ल स्ोतों का पुनरुद्ार ही 
सबसे प्रभािी समाधान है।

नो्ट – लेख गौरि पाणे्य ने शलखा है र्ो 
मूल रूप से हंसारटी झाँसी के वनिासी हैं |    
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प्मुखशाब्द : भारिवर््ध, वैज्ातनकीतवधा, 
ज्ान-तवज्ान, संंसृ्तिसंंवाहकी, कृीक्रिम-
प्ज्ा ।   

शोधसार : भारत-भारती अथयात भारतिर्टि 
की भार्ा संस्कृ त सामान्य रूप से 
र्नमानस में एक विशाेर् भार्ा के रूप में 
प्रभथत रही है। संस्कृ त हेतु इससे महत्वपूणटि 
पक् यह है र्क  यह आधुवनक विश्व शर्न-
शर्न िैज्ञावनक विधाओ ं के माध्यम से 
आधुवनकता के चादर को ओढकर वनरंतर 
आगे बढनें की होड़ में है, उन िर्य-
िस्तुओ ंपर भारत नें प्राचीन शाास्त्र ज्ञान-
विज्ञान को आत्मसात करते हुए उत्कर्टि 
को प्राप्त र्कया है। यह तथ्य विश्वप्टल 
पर अब स्पष्ट हो चुका है र्क संसार में 
भारतिर्टि ही एकमात्र ऐसी संस्कृ वत का 
संिाहक रहा है र्ो विश्व में ज्ञान-विज्ञान 
के साथ शाान्न्पूणटि-सह अस्स्तत्व के मागटि 
को भी प्रशास्त र्कया है। 

संस्कृ त के सन्भटि में आर् हम मूलभूत 
अध्येय विर्य-िस्तु को भूलकर उसके 
विककृ त रूप की ओर अग्सर होते र्ा रहे 
हैं। फलतः मूलभूत विर्य-िस्तु र्ो हमारे 
उत्म स्वास्थ्य,  समार्,  अथटिव्िथिा, 
व्ापार, सामाशर्क र्ीिन संर्ीिनी के 
समान रहा है, इन्हें भूलकर संस्कृ त को 
एक भार्ामात्र के रूप में सीवमत मानकर, 
अपनी समस्ाओ ंको वनरंतर बढ़ाते रहे हैं 
। आर् र्ब ये समस्ाएं चरम पर ददखाई 
पड़ रही हैं तो पुनः मूलभूत व्िथिाओ ंको 
उर्ागर करने की ददशाा में वनरन्र कदम 
बढानें की बात हो रही है । कोविड-19 के 
समय से यह प्रिकृभत् क्ान्न्कारटी रूप से 
आगे बढटी है, शर्सके हम सभी साक्ी रहे 
हैं । 

संस्कृ त का महत्व समस्त ज्ञान-विज्ञान 
के अनुप्रयोग में वनदहत है। दशाटिनशाास्त्र 
(Epistemology, Ontology & Eth-
ics), संगणकीय भार्ाविज्ञान (Com-
putational Linguistics), ककृ र्त्रम-
प्रज्ञा (Artificial Intelligence) स्त्री 

विमशाटि (Woman Empowerment), 
सामार्शाास्त्र (Sociology), मनोविज्ञान 
(Psychology), कलाशाास्त्र (64 Arts), 
प्रबन्धन (Management), संगीत (Mu-
sic), कामसूत्र (Kamsutra), छन्शाास्त्र 
(Prosody), कोशारचना (Lexicogra-
phy), व्ाकरणशाास्त्र (Science of 
Grammar), प्राककृ तव्ाकरण (Prakrit 
Grammar), खगोल (Astronomy), 
ज्ोवतर् (Astrology), अंकशाास्त्र 
(Mathematics), कानून और आचरण 
के वनयम (Laws and Rules of Con-
duct), भारतीयचचर्कत्ा (Indian 
Medicine), रार्नीवत और प्रशाासन का 
विज्ञान (The Science of Politics 
and Administration), युद्शाास्त्र 
(Archery), िास्तुकला (Architec-
ture), अलंकार (Figure of Speech) 
आदद असंख्य ऐसे विर्य िस्तु प्रथिान हैं 
र्ो मूल रूप में भारतीय ज्ञान परम्परा में 
ही वनदहत हैं। 

इनमें अभधकांशा ग्न्थों की भार्ा  संस्कृ त 
है। वबना संस्कृ त को पढे, वबना उन ग्न्थों 
को समझे अनुिाद अथिा दद्तीयक ग्न्थ 
के माध्यम से सम्बद् विर्य पर प्रभािी 
शाोध कायटि करना अत्यन् कदठन है। 
इसके साथ ही साथ र्कसी भी विर्य 
का व्ािहाररक अनुप्रयोग देशा-काल-
पररस्थिवत के अनुरूप होता है। अतः 
तद्गत समार् एिं संस्कृ वत को समझना 
अत्यािश्यक है। कदाचचत् यही कारण है 
र्क अंग्ेर् शाासक सर विशलयम् र्ोंस नें 
भी न्यायाधीशा के रूप में न्यायव्िथिा हेतु 
भारतीय समार् के प्राणस्वरूप संस्कृ त 
भार्ा का अध्ययन र्कया एिं विर्यिस्तु 
के मूल रूप को समझने का प्रयास र्कया। 
(William Jones, 2024) ितटिमान समय 
में भारत सरकार के द्ारा संस्कृ त अध्ययन 
पर विशाेर् बल ददया र्ा रहा है। 

चाहे आप र्कसी भी विर्य के हैं भारतीय 
संस्कृ वत एिं भारतीय दशाटिन आपके 
शलये अपररहायटि है। (NEP-2020) 
लगभग सभी IIT, IIM तथा  Central 

University संस्कृ त को एक प्रमुख 
विर्य के रूप में थिान ददया है। र्मटिनी, 
इण्ोनेशशाया सदहत विविध देशाों नें बहुत 
पहले इस आिश्यकता को भाँप कर 
काययान्वयन र्कया था। भारतिर्टि के 
सतत स्थिर विकास (Sustainable 
Development) (Uited-Nations) 
हेतु संस्कृ त के मूलग्न्थों को समझना 
तदनुरूप सम्बद् विर्य में उसका प्रयोग 
अत्यािश्यक है।  Artificial Intelli-
gence (Knowledge Represen-
tation in Sanskrit and Artificial 
Intelligence, 1985) के उत्कर्टि हेतु 
शर्स प्रकार संस्कृ त सम्बद् व्ाकरण 
एिं नव्न्याय तथा मीमांसा की िाक्य 
विश्ेर्ण शाैली को शर्स तरह प्रमुखता दी 
र्ारही है, िह ददन दरू नह र्ब र्कसी भी 
विर्य को पढनें-पढानें के अनिायटि शातटि 
के रूप में संस्कृ त के सामान्य ज्ञान को 
रखा र्ाएगा। इन सभी विर्यिस्तुओ ंके 
आलोक में प्रस्तुत शाोध पत्र को स्वरूप देनें 
का प्रयास र्कया गया है।
============================
==========================
भारतीय ज्ञान परंपरा विश्व शक्वतर् पर 
अपने अस्स्तत्व को प्रस्तुत करते हुए भारत 
को विश्वगुरु पदिी ददलाने के शलये वनरंतर 
स्मारक का काम करती रही है । ितटिमान 
समय में एक परंपरा बन गई है र्क भारतीय 
र्ीिनचररत को पश्चात्य दृर्ष्ट से देखा र्ाए 
। यही कारण है र्क भारतीय र्ीिन दृर्ष्ट 
लुप्तप्राय सी ददखाई पड़ रही है । शाास्त्र 
दृर्ष्ट का लोप होता र्ा रहा है (िरखेडी, 
2022, पकृ. भूवमका)। शाास्त्रों के संरक्ण 
मात्र से ही यह दृर्ष्ट पुनः भारतीय र्न-
र्ीिन में व्ाप्त हो सकेगी । सामान्यतया 
ऐसा देखा र्ाता है र्क  हम समस्त विर्य 
िस्तुओ ं को पाश्चात्य नज़र से देखने का 
प्रयास करते हैं । यह दृर्ष्ट सामान्य रूप से 
उस स्थिवत में आती है र्ब आपको अपने 
ऊपर भरोसा नहीं होता है। आत्मविश्वास 
की कमी होने पर व्गक्त परमुखापेक्ी 
बनता है। 
आत्मविश्वास (Greenacre, 2014, p. 
p.1) की कमी होने का मूलभूत आशाय 

आधुतनकी तवश्व केी गुणोत्कर््ध कीा मूलाधार भारि-भारिी संंसृ्ि
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यह है र्क हम अपने मूल ग्न्थों, मूल 
विर्यिस्तुओ,ं अपनी संस्कृ वत, अपने 
समार् अपने व्गक्तत्व को नहीं पहचान 
पाते हैं। ये शशाक्ा पद्वत, व्ाख्या पद्वत 
इसी आत्मविश्वास को सुदृढ़ बनाने के 
शलए प्रयासरत हैं । यह अमूल् वनभध 
(शाब्ाथटि-विचार कोशा, 2002) भारतीय 
ज्ञान परंपरा पर ज़ोर देते हुए व्गक्त के 
व्गक्तत्व को उसके राष्टट्र  के शलए सतत 
उत्कर्टिशाील बनाने हेतु मागटि प्रशास्त करता 
है । आिश्यक है र्क हम अपनी मूलभूत 
परंपरा एिं मूलभूत संस्कृ वत को अक्षुण्ण 
रखते हुए आगे सकारात्मक चचन्न के 
साथ कायटि करें । अपनें मूलभूत ग्ंथों को 
आत्मसात करें। आर् समस्त विश्व भारत 
की ओर आशाािान होकर एक्टक देख 
रहा है (Editor, 2024)। 

यह भारत के सामाशर्क संस्कृ वत एिं 
भारतीय वनभध का ही प्रभाि है। विभभन्न 
राज्ों की भभन्न-भभन्न भार्ाएँ, पहनािा, 
रहन-सहन, संस्कृ वत इन सबके बािर्ूद 
सामाशसक संस्कृ वत (Railways, 2024) 
के कारण सिटित्र समरसता दृर्ष्टगत 
होती है। सामाशसक संस्कृ वत का आधार 
भारतीयता है। इसी भारतीयता के कारण 
हम समस्त राष्टट्र  को एक सूत्र में अनुस्ूत 
देख पाते हैं। मूलभूत वनभध के रूप में प्राप्त 
िैददक ग्न्थ राष्टट्र  के उत्कर्टि के शलए वनरंतर 
उदघ्ोर् करते रहे हैं, उपाय बताते रहे हैं 
र्क र्कस तरह राष्टट्र  का मंगल हो? र्कस 
तरह राष्टट्र  उत्कर्टि को प्राप्त करे? 

र्कस तरह यातायात सुविधा उत्ककृ ष्ट रहे? 
र्कस तरह नागररको का स्वास्थ्य उत्म 
हो?  कैसे नागररक सभ्य बने? युिा कैसे 
सभा में बैठनें योग्य बने? र्कस तरह श्स्त्रयाँ 
समुचचत संस्ार देने िाली हो? र्कस 
तरह सुरक्ा को और मर्बूत र्कया र्ाए? 
यह िैददक परंपरा में स्पष्ट रूप से वनददेशशात 
र्कया गया है।  इतना ही नहीं िरन इन 
विर्यिस्तुओ ं को अपनें र्ीिन में कैसे 
समुचचत थिान दे, यह स्पष्ट रूप से िणटिन 
र्कया गया है (शाुक्लयर्ुिदेदीयमन्त्रसंदहता, 
पकृ. 22/22)। शाास्त्रीय परम्परा में लौर्कक 
एिं पारलौर्कक दोनों ही विचारों को एक 
विशाेर् क्म में रखा गया है। 

चचन्न में समार् के र्ो भी महत्वपूणटि पक् 
है, उन सबको एक सूत्र में र्परोया गया है- 

र्ैसे शाारटीररक स्वास्थ्य (श्ी साम्ब पुराण , 
1944, p. अध्याय 25 पकृ 90), मानशसक 
स्वास्थ्य (शशािसंकल्पसूक्त व्ाख्या, p. 
शाुक्लयर्ुिदेद अध्याय 34),  नैवतकता, 
प्रककृ वत (अथिटििेद संदहता, पकृ. भूवमसूक्तम् 
काण् 12 सूक्त-01) को महत्त्व देना 
इत्यादद । 
इन सभी तथ्यों को हम तभी समझ पाते हैं 
र्ब हम मूल ग्ंथों का अध्ययन करते हैं। 
घर-घर में अगग्न का िास माना र्ाता है। 
वबना चूल्ा र्लाये भोर्न बनाना संभि 
नहीं होता है। यह बहुत ही महत्वपूणटि पक् 
रहा है र्क िैददक ऋर्र्यों ने सिटिप्रथम अगग्न 
को महत्वपूणटि थिान ददया है (ऋग्ेदः, p. 
मण्ल 01 सूक्त 01)। इसी तरह र्ल, 
पकृथ्ी, अंतररक् आदद समस्त हमारे शलए 
देिस्वरूप रहे हैं। पिटित शृखलाएँ, नददयां, 
िकृक् यह सभी हमारे शलए देितास्वरूप रहे 
हैं। 

आर् हम अपने सुख सुविधाओ ंके शलए 
इन प्राककृ वतक संपदाओ ं का दोहन करते 
हैं र्कंतु हमारे ऋर्र्गण इन प्राककृ वतक 
संसाधनों को देि तुल् मानते हुए उनके 
संरक्ण-संिधटिन की बात करते हैं। िस्तुतः 
हम र्कसी िस्तु या व्गक्त को तभी महत्त्व 
दे पाते है र्ब उसे हृदय में थिान देते हैं, 
उसके प्रवत हमारा आदर भाि बढ़ता है।
 िैददक ऋर्र्यों ने पकृथ्ी को माता के रूप 
में सम्ान ददया है। इसी तरह र्ल को, 
नदी को एक विशाेर् थिान ददया गया है। 
यह तभी संभि है, र्ब हम मूलभूत ग्ंथों 
का अध्ययन करते हैं क्योंर्क अनूददत ग्ंथों 
से यह बातें स्पष्ट नहीं हो पाती है इसके 
साथ ही साथ र्ब ग्ंथों का आलोडन 
र्कया र्ाता है तो अवनिायटि रूप से शाास्त्र 
की दृर्ष्ट ध्यान में रखनी होती है। शाास्त्र यदद 
सुरशक्त है, तभी हम सुरशक्त हैं। शाास्त्र के 
नष्ट होते ही हम सभी का अस्स्तत्व खतरे 
में पड़ र्ाता है। अब प्रश्न उठता है र्क इस 
शाास्त्र में प्रिेशा र्कस प्रकार हो? 

शाास्त्र क्या है? परम्परा में सूत्र, भाष्य, िकृभत्, 
िावतटिक, ्टीका, र््टप्णी, वनबन्ध, आदद के 
माध्यम से शाास्त्र में प्रस्तुत विर्य िस्तु 
को पुनः र्नसामान्य हेतु प्रस्तुत र्कया 
र्ाता है। शर्सको सरल रूप में पाकर 
हम सभी आगे कायटि कर पाते हैं, अपने 
र्ीिन में आत्मसात कर पाते हैं। ध्यातव् 
है र्क संस्कृ त भारतीय ज्ञान परंपरा तथा 

भारतीय संस्कृ वत के स्तंभ के रूप में भी 
विद्मान रही है। 
यह भार्ामात्र के रूप में न होकर 
र्ीिनचयया के रूप में हमारे समक् प्रस्तुत 
है। समस्त भारतीय ज्ञान परंपरा इसी भार्ा 
में वनबद् है। र्हाँ पर मुख्य रूप से चार 
िेद, साथ छः िेदांग (शशाक्ा, व्ाकरण 
आदद), उपिेद (आयुिदेद, गन्धिदेद, धनुिदेद, 
अथटिशाास्त्र), मीमांसा, न्याय (न्याय िैशाेर्र्क 
एक चचन्न, 1998) आदद सन्म्शलत रूप 
में अष्टादशा विद्ाथिान माने र्ाते हैं।

 इस क्म में उपवनर्दों (ईशाादद नौ 
उपवनर्द,् 2006) का दशाटिनशाास्त्र की 
पकृष्ठभूवम के रूप में अपना विशशाष्ट थिान 
रहा है। इसके अनन्र हम पुराण की 
बात करते हैं। कुल 18 पुराण हमारे 
समक् प्रस्तुत होते हैं।  मत्स्यपुराण, 
माकटि णे्यपुराण, भागितपुराण, 
भविष्यपुराण, रिह्मांडपुराण, रिह्मपुराण, 
रिह्मिैितटिपुराण, विष्ुपुराण, िायुपुराण, 
िामनपुराण, िाराहपुराण अगग्नपुराण, 
नारदपुराण, पद्मपुराण, शलगंपुराण, 
गरुड़पुराण, सं्दपुराण इसके साथ ही है 
18 उपपुराण है। शर्समें सनतु्कमारपुराण, 
नरशसहंपुराण, शशािपुराण, शशािधमटिपुराण, 
आददपुराण, िशशाष्ठपुराण, कर्पलपुराण, 
मानिपुराण,  कस्किपुराण, िरुणपुराण, 
काशलकापुराण, गणेशापुराना, सांबपुराण, 
सौरपुराण, पार्टिदपुराण एिं मारटीचपुराण । 

पुराणों के अनन्र लौर्कक संस्कृ त 
सादहत्य के अंतगटित रामायण, महाभारत 
आदद की चचया की र्ाती है। र्ो कालांतर 
में असंख्य ग्ंथों का उपर्ीव् काव् के 
रूप में दृर्ष्टगत होते हैं। यहाँ पर यह र्ानना 
आिश्यक है र्क परितजी काल में शर्तने 
भी ग्ंथ शलखे गए हैं िह सामान्य रूप से 
रामायण और महाभारत के कथानक को 
ही आधार मानकर शलखे गए हैं। 

अब प्रश्न यह उठता है र्क ितटिमान समय 
में इसकी उपादेयता क्या है? इसका 
अध्ययन क्यों र्कया र्ाए? केिल धावमटिक 
दृर्ष्ट से ये ग्न्थ महत्वपूणटि हैं, यदद ऐसा 
हम सोचते हैं, तो यह एकांगी दृर्ष्ट है। 
संस्कृ त धावमटिक दृर्ष्ट मात्र से संबद् न 
होकर िैज्ञावनक दृर्ष्ट से युक्त है (भारतीय 
संस्कृ वत की िैज्ञावनकता, 2017)। शर्समें 
विभभन्न िैज्ञावनक विधाओ ं को अत्मसात 
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र्कया गया है- र्ैसे संगीतशाास्त्र, 
सामररकशाास्त्र, दशाटिनशाास्त्र (भारतीय 
दशाटिन, 2016), आयुिदेद, अथटिशाास्त्र, 
मनोविज्ञान, शलर्पविज्ञान, युद्विज्ञान 
सदहत गद्णत, ज्ोवतर् आदद विर्यक 
ज्ञान के कारण संस्कृ त की महत्ा और भी 
अभधक बढ़ र्ाती है। 

र्हाँ पर संस्कृ तभार्ाविज्ञान, विभधशाास्त्र, 
कामशाास्त्र, व्ाकरण एिं आध्यान्त्मक 
पक् मानि र्ीिन को साक्ात प्रभावित 
करते हैं। ितटिमान समय में विभधशाास्त्र, 
रार्नय, अथटिशाास्त्र, मनोविज्ञान,  योग 
सदहत अनेक विर्य िस्तु है र्ो हमारे 
र्ीिन को ददन प्रवतददन प्रभावित करता 
है । सहनशाीलता, क्मा, दया, तप, त्याग, 
मनोबल आदद का थिान हमारे  भागम-
भाग की शर्दंगी में विशाेर् बढ़ गया है। 
ध्यातव् है र्क वबना अथटिशाास्त्र ग्ंथ को 
पढे़ रार्नीवत र्डप्ोमेसी की बात को 
समझा नहीं र्ा सकता है, वबना स्मकृवत 
ग्ंथों को पढ़ें दंड व्िथिा का समुचचत 
प्रयोग करना कदठन है, भारतीय पररपेक्ष्य 
में वबना योगशाास्त्र के मूल ग्ंथों को पढे़ 
योग को प्रभािी ढंग से प्रस्तुत करना 
कदठन होगा। इसी तरह वबना मूल ग्ंथों 
को पढे़, उसके महत्त्व को नहीं समझा र्ा 
सकता। यद्र्प अनूददत ग्ंथ उपलब्ध हैं 
र्कंतु अनूददत ग्ंथ के माध्यम से मूलभूत 
ग्ंथ के आशाय को नहीं समझा र्ा सकता 
है क्योंर्क अनुिाद की अपनी सीमा है । 
संस्कृ त ग्ंथों के कवतपय प्रायोगगक 
उदाहरणों को पढकर इसके महत्त्व को 
समझने का प्रयास करते हैं- 

1. भार्ा का महत्त्व:  शाब् के 
उच्चारण के शलए एक विशाेर् प्रर्क्या होती 
है। उस प्रर्क्या के वबना कोई भी व्गक्त 
एक िाक्य का उच्चारण नहीं कर सकता 
है । पाद्णवन शशाक्ा नामक ग्ंथ में उच्चारण 
की क्या प्रर्क्या है? इसे विस्तार पूिटिक 
बताया गया है (पाद्णनीयशशाक्ा, 1993) । 
यह एक बायोलॉशर्कल प्रर्क्या है शर्सके 
माध्यम से शाब् का उच्चारण र्कया र्ाता 
है। इस प्रर्क्या को र्ो सैद्ांवतक एिं 
प्रायोगगक रूप से र्ानता है िह स्पीच 
थेरपी आदद द्ारा सहर् रूप में संदभभटित 
समस्ाओ ंका समाधान कर सकता है। 
इसके साथ ही साथ भार्ा पररपाक हेतु 
पययाय (अमरकोशाः, 1999), शाब्सौष्ठि 

वनतान् महत्वपूणटि है।
2. मनःसंिेग का वनयन्त्रण : र्कसी 
कायटि के शलए अथिा कुछ समझने के 
शलए शशाि संकल्प सूक्त आिश्यक हो 
र्ाता है। र्हाँ पर मन के विविध पक्ों को 
बताया गया है। साथ ही बताया गया है र्क 
र्कस तरह से व्गक्त मन को समझकर 
उसे वनयंर्त्रत कर अपने लक्ष्य को प्राप्त 
कर सकता है। यह प्रायोगगक रूप से देखा 
र्ा सकता है। इस वनवमत् नाट्यशाास्त्र 
(संशक्प्तनाट्यशाास्त्रम्, 2016) में िद्णटित 
रसवििेचन महत्वपूणटि है।

3. र्ीिन लक्ष्य का वनधयारण : स्वामी 
वििेकानन् ने शर्स प्रशसद् पंगक्त को 
उद्धृत र्कया है िह कठोपवनर्द से शलया 
गया गया है। कठोपवनर्द में पररिार, 
समार्, एिं चरम लक्ष्य के महत्व को 
विस्तार पूिटिक बताते हुए अपने र्ीिन के 
विभभन्न लक्ष्यों को र्कस तरह से प्राप्त कर 
सकते हैं, उसके शलए हमारा शारटीर र्कस 
तरह से उपादेय है, इसे विस्तार पूिटिक 
बताया गया है। र्ो एक सामान्य व्गक्त के 
शलए पढ़ने योग्य है तार्क अपने र्ीिन को 
नई ददशाा दे सके, गवत दे सके।

4. भारतीय न्याय व्िथिा : इंर्डयन 
पीनीयल कोड (प्राचीन भारत का संविधान 
तथा न्याय व्िथिा, 2005) को समझने 
के शलए आिश्यक है याज्ञिल्क्यस्मकृवत। 
यहां चतुष्ाद व्िहार को समझा र्ाए 
क्योंर्क चतुष्ाद व्िहार को समझे 
वबना एफआईआर ्टमटि को यथातथ्य नहीं 
समझा र्ा सकता। अन्य विर्यिस्तु को 
भारतीय पररप्रेक्ष्य में समझा र्ा सकता है। 
िस्तुतः देखा र्ाए तो यह व्िहार का ही 
आधुवनक रूप है र्ो यथाित उस ग्ंथ में 
बताया गया है। इसी तरह उत्राभधकारटी 
को ददया र्ाने िाला धन, दाय भाग को 
पढे़ वबना नहीं समझ समझा र्ा सकता 
(याज्ञिलक्यस्मकृवत, 1987, पकृ. 163) ।

5. नैवतकता : इस सन्भटि में अनेक 
सूक्त एिं नीवतशातक उपलब्ध है। मनुष्य 
को र्कस तरह नैवतक होना चादहए? 
अपने वमथ्याभभमान को र्कस तरह शावमत 
करना चादहए? इन सब की चचया विभभन्न 
उपवनर्दों में स्पष्ट रूप से िद्णटित है। इन 
प्रसंगों को यम-यमी संिाद, िरुणसूक्त 
आदद के माध्यम से देखा र्ा सकता 

है। नैवतकता के शलए चाणक्यनीवत, 
विदरुनीवत एिं भतकृटिहरर का नीवतशातक 
महत्वपूणटि ग्ंथ है।

6. पययािरण चचतंन : इस संदभटि 
में पकृथ्ी, इन्द्र, िरुण, काल, सूयटि, पुरुर्, 
अगग्न आदद सूक्तों में अत्यंत ही महत्वपूणटि 
विर्यिस्तु को उपथिार्पत र्कया गया है।

7. ओकंार का महत्त्व :  असाध्य 
रोगों के इलार् के साथ ही साथ विविध 
उपकरणों एिं िैज्ञावनक पक्ों को 
आत्मसात करने के शलए ओकंार (432Hz) 
के िैज्ञावनक स्वरूप को समझना अत्यन् 
महत्वपूणटि है। इस पर असंख्य िैज्ञावनक 
शाोध हो चुके हैं (Oṃkāra Kā Tātvi-
ka Vimarśa, 2019, pp. 56-64) इन 
शाोधों के माध्यम से इसके महत्त्व को और 
उर्ागर र्कया गया है। 

उपसंहृवत : इस तरह हम कह सकते 
हैं र्क संस्कृ त भार्ा मात्र भार्ा न होकर 
भारतिर्टि की संस्कृ वत हेतु संर्ीिनी बन 
र्न-र्न को आप्ावित कर विद्मान 
है। भारतीय होने के गिटि के साथ-साथ 
भारतीयता को समझने के शलए, भारतिर्टि 
को समझने के शलए, अपनी वनभध को 
र्ानने के शलए, अपनी परंपरा को समझने 
के शलए आिश्यक है र्क संस्कृ त का 
सामान्य पररचय हो, विविध ग्ंथों में 
वनबयाध ज्ञान-विज्ञान को समझ सके तथा 
अन्य को समझा सके तार्क विश्व प्टल 
पर स्वाभभमान के साथ, भारतीय होने के 
गिटि के साथ शसर उठाकर र्ी सके तथा 
ितटिमान अथटियुगीन विश्व को संस्कृ त ज्ञान 
के साथ समुचचत संचार द्ारा भारतिर्टि को 
ऊंचाईयों तक लाया र्ा सके। शाारटीररक 
स्वास्थ्य, मानशसक स्वास्थ्य एिं मानिीय 
पक्ों को समुचचत ददशाा दी र्ा सके। साथ 
ही साथ अिसाद के बोझ से बचा र्ा सके 
एिं सत्यं शशािं सुन्रं की पररकल्पना को 
साथटिक रूप में साकार कर आनंदावतरेक 
र्ीिन व्तीत र्कया र्ा सके। 
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बम्बई: पश्ण्त श्ी प्राणशाङ्कर कंुिरर्ी 
शामया.
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परमाथटि समार् सेिी संथिान 1996 
से उत्र प्रदेशा और मध्य प्रदेशा के र्ल 
संक्टग्स्त बुंदेलखंड क्ेत्र में र्ल संक्ट 
वनिारण के शलए समर्पटित एक र्मीनी 
संगठन है, शर्सका उदे्श्य कमज़ोर लोगों 
के र्ीिन में गुणात्मक सुधार और बदलाि 
लाना है। परमाथटि की ताकत इसका मर्बूत 
सामुदागयक र्ुड़ाि और िंचचत समार् 
की बेहतरटी के शलए इसकी प्रवतबद्ता 
है। परमाथटि विभभन्न दहतधारकों; संथिानों, 
कॉपपोरे्ट संथिाओ,ं सरकार, थिानीय 
समुदायों और व्गक्तयों के साथ वमलकर 
र्ल संरक्ण, पययािरण संरक्ण, ग्ाम 
विकास, र््टकाऊ ककृ र्र्, नदी पुनर्जीिन, 
स्वच्ता और अपशशाष्ट प्रबंधन, मदहला 
सशागक्तकरण, शशाक्ा और कौशाल विकास 
में समय पर हस्तक्ेप प्रदान करने के शलए 
काम करता है।
परमाथटि संथिान का र्ल संरक्ण के शलए 

ग्ामीण मदहलाओ की िकृहद भागीदारटी पर 
आधाररत  कायटिक्म राष्टट्र ीय और अंतरयाष्टट्र ीय 
स्तर पर एक सफल कायटिक्म माना गया 
है| इससे र्ुड़ी मदहलाओ को राष्टट्र ीय स्तर के 
सम्ान वमले हैं, इनपर र्फल्म बनी हैं, और 
र्कताबे प्रकाशशात हुई हैं | इस सफलता के 
मुख्य कारको को समझने के शलए प्रस्तुत 
है, परमाथटि समार्सेिी संथिान के सचचि 
डा. संर्य शसहं से कहार के कायटिकारटी 
सम्पादक ककृ ष्ानन् शसहं की बात चीत
कृष्ानन्द श्सहं: डा शसहं आप और 

आपकी संथिा पानी की कमी से र्ूझते 
बुंदेलखंड में पानी की समस्ाओ ं और 
र्नभागीदारटी से इसके समाधान के शलए 
कई दशाकों से काम कर रहें हैं ।
आपके अब तक के अनुभिों का वनचोड़ 

क्या है ?
डा. संजय श्सहं: बुंदेलखंड में पानी 

की समस्ाओ ं को समझना और उनका 
समाधान करना काफी चुनौतीपूणटि कायटि 
है, लेर्कन हम और हमारटी संथिा इसे 
लगातार समझते और समस्ाओ ं को दरू 
करने के लगातार प्रयास करते रहे हैं। 
हमने र्नभागीदारटी को महत्वपूणटि माना है, 
क्योंर्क व्िथिाएं र्ब सामूदहक रूप से 
सहयोग से काम करती हैं तो समस्ाओ ं
का समाधान सुगम हो र्ाता है।

हमने र्ल संरक्ण, र्ल साक्रता , और 
र्ल सहेशलयों के माध्यम से र्नता को 
र्ागरूक करने के शलए काम र्कया है। 
इसके अलािा र्ल सहभागगता से र्ल 
प्रभािी प्रबंधन में मदद की है। यह सभी 
उपाय हमें इस क्ेत्र में र्ल संक्ट को कम 
करने में मदद करते हैं और समुदाय को 
सशाक्त बनाने में मदद करते हैं।
कृष्ानन्द श्सहं:  आप द्ारा प्रेररत र्ल 

सहेशलयों के काम को पूरटी दवुनया में एक 
अनूठा प्रयोग माना र्ा रहा है। एक र्ल 
सहेली को हाल ही में भारत की राष्टट्र पवत 
द्ारा सम्ावनत र्कया गया है, इस पर कुछ 
प्रकाशा डालें ।

डा. संजय श्सहं:   दरअसल पानी के शलए 
सबसे अभधक परेशाानी मदहलाओ ं को ही 
होती है। इसशलए पानी पर पहला अभधकार 
मदहलाओ ंका होना चादहए। साथ ही, यदद 
उन्हें कोई शर्म्ेदारटी दी र्ाए तो िे पुरुर्ों 
की अपेक्ा ज्ादा मेहनत, लगन, वनष्ठा और 
शर्म्ेदारटी से कायटि करती हैं। इसके अलािा 
यह विचार भी मन में था र्क यदद मदहलाएं 
शर्से अपनी मेहनत से तैयार करती हैं यदद 
उसके रख-रखाि की भी शर्म्ेदारटी उन्हें 

ही दे दी र्ाए तो िे इसे ज्ादा बेहतर ढंग से 
प्रबंधन कर सकें गी। यह सब सोचकर सन 
2011 में र्ल सहेली का गठन र्कया गया ।
आर् र्ल सहेशलयां अपने क्ेत्र में र्ल 

संरक्ण के अद्भुत प्रयास कर रही हैं | 
वनशश्चत ही र्ल सहेशलयों को सम्ान 
वमलना चादहए |
डा. संजय श्सहं: बुंदेलखंड में पानी 

की समस्ाओ ं को समझना और उनका 
समाधान करना काफी चुनौतीपूणटि कायटि 
है, लेर्कन हम और हमारटी संथिा इसे 
लगातार समझते और समस्ाओ ं को दरू 
करने के लगातार प्रयास करते रहे हैं। 
हमने र्नभागीदारटी को महत्वपूणटि माना है, 
क्योंर्क व्िथिाएं र्ब सामूदहक रूप से 

सहयोग से काम करती हैं तो समस्ाओ ं
का समाधान सुगम हो र्ाता है। हमने र्ल 
संरक्ण, र्ल साक्रता , और र्ल सहेशलयों 
के माध्यम से र्नता को र्ागरूक करने के 
शलए काम र्कया है। इसके अलािा र्ल 
सहभागगता से र्ल प्रभािी प्रबंधन में मदद 
की है।

र्न भागीदारी संे र्ल संंरक्षण कीा संफल प्योग: र्ल संहेसलयों ने बदल दी बुंदेलखंड कीी िस्ीर

प्स्ुति: कृीष्णनन्द ससंहं 

सौजन्य- परमाथ्व समाज सेिी संस्ान, ओरई, उत्र प्रदेश 

सौजन्य- परमाथ्व समाज सेिी संस्ान, ओरई, उत्र प्रदेश 

Email: Krishpk7714@gmail.com
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यह सभी उपाय हमें इस क्ेत्र में र्ल संक्ट 
को कम करने में मदद करते हैं और समुदाय 
को सशाक्त बनाने में मदद करते हैं।
कृष्ानन्द श्सहं:
आप द्ारा प्रेररत र्ल सहेशलयों के काम 

को पूरटी दवुनया में एक अनूठा प्रयोग माना 
र्ा रहा है। एक र्ल सहेली को हाल ही 

में भारत की राष्टट्र पवत द्ारा सम्ावनत र्कया 
गया है, इस पर कुछ प्रकाशा डालें ।

डा. संजय श्सहं: 
दरअसल पानी के शलए सबसे अभधक 

परेशाानी मदहलाओ ंको ही होती है। इसशलए 
पानी पर पहला अभधकार मदहलाओ ं का 
होना चादहए। साथ ही, यदद उन्हें कोई 
शर्म्ेदारटी दी र्ाए तो िे पुरुर्ों की अपेक्ा 
ज्ादा मेहनत, लगन, वनष्ठा और शर्म्ेदारटी 
से कायटि करती हैं। इसके अलािा यह 
विचार भी मन में था र्क यदद मदहलाएं शर्से 
अपनी मेहनत से तैयार करती हैं यदद उसके 
रख-रखाि की भी शर्म्ेदारटी उन्हें ही दे दी 
र्ाए तो िे इसे ज्ादा बेहतर ढंग से प्रबंधन 
कर सकें गी। यह सब सोचकर सन 2011 में 
र्ल सहेली का गठन र्कया गया ।
आर् र्ल सहेशलयां अपने क्ेत्र में र्ल 

संरक्ण के अद्भुत प्रयास कर रही हैं | 
वनशश्चत ही र्ल सहेशलयों को सम्ान 
वमलना चादहए |
कृष्ानन्द श्सहं:
छो्टी नददयों की र्ल के प्राककृ वतक बहाि 

और र्ल संरक्ण में र्कतनी भूवमका है 
। आपकी संथिा के भागीदारटी से छो्टी 
नददयों के पुनरुद्ार से र्ुडे़ र्ो काम हुए हैं, 
उन पर कुछ प्रकाशा डालें ।
डा. संजय श्सहं:
छो्टी नददयों का र्ल प्राककृ वतक बहाि 

और र्ल संरक्ण में महत्वपूणटि भूवमका 
होती है। ये नददयाँ थिानीय पानी की 
आपूवतटि में महत्वपूणटि होती हैं, समुदायों के 

शलए र्ीिनाधार हैं, और र्ल संसाधन के 
थिायीता को बनाए रखने में मदद करती 
हैं। इन नददयों का पुनरुद्ार करने से र्ल 
संिधटिन के साथ-साथ र्ल संचयन भी 
सुवनशश्चत होता है।
हमारटी संथिा ने छो्टी नददयों के पुनरुद्ार 

में भागीदारटी की है। सिटिप्रथम हमने नदी 

घा्टी संगठन का वनमयाण र्कया । उसके 
साथ ही नदी के आस-पास के युिाओ ं
एिं र्ल सहेशलयों को र्ोड़ा एिं पंचायत 
के सहयोग से िा्टरशाेड प्रबंधन का कायटि 
र्कया | नदी की शसल्ट सफाई 
कृष्ानन्द श्सहं: छो्टी नददयों की र्ल 

के प्राककृ वतक बहाि और र्ल संरक्ण 
में र्कतनी भूवमका है । आपकी संथिा के 
भागीदारटी से छो्टी नददयों के पुनरुद्ार से 
र्ुडे़ र्ो काम हुए हैं, उन पर कुछ प्रकाशा 
डालें ।
डा. संजय श्सहं:
छो्टी नददयों का र्ल प्राककृ वतक बहाि 

और र्ल संरक्ण में महत्वपूणटि भूवमका 
होती है। ये नददयाँ थिानीय पानी की 
आपूवतटि में महत्वपूणटि होती हैं, समुदायों के 
शलए र्ीिनाधार हैं, और र्ल संसाधन के 
थिायीता को बनाए रखने में मदद करती 
हैं। इन नददयों का पुनरुद्ार करने से र्ल 
के साथ-साथ सघन िकृक्ारोपण एिं र्ल 
संचयन को बढ़ािा देने, और समुदायों को 
र्ल संरक्ण की महत्वपूणटिता समझाने पर 
ध्यान संिधटिन के साथ-साथ र्ल संचयन 
भी सुवनशश्चत होता है।
हमारटी संथिा ने छो्टी नददयों के पुनरुद्ार 

में भागीदारटी की है। सिटिप्रथम हमने नदी 
घा्टी संगठन का वनमयाण र्कया । उसके 
साथ ही नदी के आस-पास के युिाओ ं
एिं र्ल सहेशलयों को र्ोड़ा एिं पंचायत 
के सहयोग से िा्टरशाेड प्रबंधन का कायटि 
र्कया | नदी की शसल्ट सफाई के साथ-
साथ सघन िकृक्ारोपण एिं र्ल संचयन को 

बढ़ािा देने, और समुदायों को र्ल संरक्ण 
की महत्वपूणटिता समझाने पर ध्यान कें दद्रत 
र्कया ।  हमने नदी घा्टी संगठन, सरकारटी 
विभागों, और थिानीय समुदायों के साथ 
वमलकर वनमयाण कायटि र्कया है |इस प्रकार, 
हमने छो्टी नददयों के पुनरुद्ार से समुदायों 
को सशाक्त बनाने और र्ल संरक्ण को 

बढ़ािा देने में अहम भूवमका वनभाई है।
सौर्न्य- परमाथटि समार् सेिी संथिान, 

ओरई, उत्र प्रदेशा 
कृष्ानन्द श्सहं:
खर्ुराहों में १०-११ मई, २०२४ को छो्टी 

नददयों पर र्ो सम्ेलन हुआ हैं, उसकी 
क्या पकृष्ठभूवम है? इस सम्ेलन से क्या नई 
उम्ीदें है?
डा. संजय श्सहं: खर्ुराहों में 10-11 मई 

2024 को छो्टी नददयों के पुनटिर्ीिन हेतु 
राष्टट्र ीय कायटिशााला का आयोर्न र्कया गया 
था। इस कायटिशााला का प्रमुख लक्ष्य था र्क 
छो्टी नददयों के प्रबंधन हेतु नीवतगत सुधार, 
पारंपररक ज्ञान का एकीकरण एिं अंत में 
वनकलकर आये महत्वपूणटि सुझािों को 
देखते हुए राज् एिं राष्टट्र ीय स्तर नीवतगत 
पैरिी कर सके। सम्ेलन में 18 राज्ों से 
नददयों पर कायटि करने िाली सामाशर्क 
संथिाओ ं के प्रवतवनभधयों ने भाग शलया। 
इस सम्ेलन में वनकलकर आया र्क छो्टी 
नददयों को लेकर एक ने्टिकटि  की थिापना 
की र्ाये, र्ो र्लिायु पररितटिन का छो्टी 
नददयों पर कैसे प्रभाि पड रहा है, इसके 

बारे में विश्ेर्ण करे एिं उसी आधार पर 
इनको संरशक्त करने के शलए नीवतगत 
पैरिी हेतु कायटि करें।
कृष्ानन्द श्सहं:  बुने्लखण् क्ेत्र में र्ल 

संक्ट की विशाेर् चुनौवतयाँ क्या हैं ? उससे 
वनप्टने में परमाथटि समार्सेिी संथिान की 
क्या तैयारटी है ?
डा. संजय श्सहं:  बुने्लखण् क्ेत्र में 

पानी की कमी एक मुख्य समस्ा है, 
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विशाेर्तः गरमी के महीनों में इस समस्ा 
का स्तर बढ़ र्ाता है। र्ल संचयन और 
प्रबंधन के शलए उपयुक्त अिसाधनों की 
कमी होने से प्राककृ वतक र्ल संक्ट को 
समाधान देना चुनौतीपूणटि होता है। इसके 
साथ ही बुने्लखण् क्ेत्र में ककृ र्र् व्िसाय 
पर भी र्ल संक्ट का प्रभाि पड़ता है | 
परमाथटि समार्सेिी संथिान इन चुनौवतयों 
का सामना करने के शलए विशाेर्तौर से 
चंदेल-बुने्ली तालाबों का पुनद्यार, नदी 
पुनर्जीिन, र्नर्ागरूकता कायटिक्म , र्ल 
प्रबंधन र्ल संचयन को बढ़ािा देना एिं 
समुदाय के साथ वमलकर र्ल संक्ट के 
समाधान के शलए संगठनात्मक कायटि का 
प्रयास कर रहा है |
कृष्ानन्द श्सहं: र्लिायु पररितटिन और 

िैशश्वक ऊष्ीकरण के दौर में दवुनया भर में 
पानी और पययािरण की सुचचता के सुलगते 
सिाल उठ रहें हैं । इस पर आप क्या सोचते 
हैं ?
डा. संजय श्सहं:  र्लिायु पररितटिन और 

िैशश्वक ऊष्ीकरण से र्ल स्तर में बदलाि 
हो रहा है शर्ससे पानी की आपूवतटि और 
गुणित्ा पर प्रवतकूल प्रभाि पड़ रहे हैं। 
इसके फलस्वरूप सूखे की समस्ा और 
र्ल संक्ट बढ़ रहे हैं। िैशश्वक ऊष्ीकरण 
से अनेक पययािरणीय प्रभाि हो रहे हैं 
र्ैसे– बाढ़-सुखाड़,  अवनयवमत समय पर 
बाररशा, तापमान का बढ़ना एिं प्राककृ वतक 
आपदाएं |
इस समस्ा का सामना करने के शलए 

ग्ोबल स्तर पर साझेदारटी और समझौते 

की र्रूरत है | र्लिायु पररितटिन के बढ़ते 
प्रभाि  को कम करने के शलए बडे़ पैमाने 
पर िकृक्ारोपण करना होगा तार्क पययािरण 
संतुलन को पुनः थिार्पत र्कया र्ा सके। 
िर्या र्ल संचयन और र्ल पुनचटिक्ण की 
तकनीकों को अपनाना होगा । र्लिायु 
पररितटिन से वनप्टने के शलए सामूदहक 
प्रयासों की आिश्यकता है । यदद समय 
रहते प्रभािी कदम नहीं उठाए गए, तो 
बुंदेलखंड के लोग और यहाँ का पययािरण 
एक गंभीर संक्ट का सामना करेंगे।

सौजन्य- परमाथ्व समाज सेिी संस्ान, 
ओरई, उत्र प्रदेश 

Indian Institute of Science Education and Research (IISER) Bhopal, conferring its Fellowship to Prof Rana 
Pratap Singh 
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बायोफोपट्वफाइड फसलों का मानि जीिन में महत्व

कीवतटि शसहं*  , डॉ. रुद्र प्रताप शसहं**  एिं  कात्यायनी शसहं*** 

बायोफोर््टटिफाइड फसलों का मानि र्ीिन 
में महत्व
कीवतटि शसहं* डॉ. रुद्र प्रताप शसहं** एिं 
कात्यायनी शसहं*** 
*शाोध छात्रा (पादप प्रर्नन विभाग) 
ि ***ककृ र्र् स्ातक छात्रा, श्ी दगुया र्ी 
स्ातकोत्र महाविद्ालय, चणे्श्वर, 
आर्मगढ़ (उ०प्र०) एिं  **सह-प्राध्यापक 
(फसल सुरक्ा),ककृ र्र् विज्ञान केन्द्र, 
को्टिा, आर्मगढ़ (उ०प्र०) 
 भारत विश्व का प्रमुख खाद्ान्न उत्पादक 
देशा है परन्ु बढ़ती कुपोर्ण की समस्ा 
चचतंा का विर्य बनी हुई है l एक ररपो्टटि 
के अनुसार ग्ोबल हंगर इंडेक्स 2022 
के अनुसार भारत दवुनया के 122 देशाों 
की सूची में 107 िें थिान पर है l  र्कसी 
भी व्गक्त के शलए भोर्न दो तरह से 
लाभकारटी होता है एक तो भोर्न से पे्ट 
भरता है और शारटीर को उर्या वमलती है िहीं 
दसूरटी ओर शारटीर को आिश्यक पोर्ण 
वमलता है l हररत क्ांवत के पश्चात हमने 
खाद्ान्न का उत्पादन तो काफी बढा शलया 
है, परन्ु रासायवनक उिटिरकों के अत्यभधक 
प्रयोग से वमट्टी का स्वास्थ्य ख़राब हो गया 
है, और पौधे में भी सूक्ष्म पोर्क तत्वों की 
कमी प्रतीत होने लगी है l आर् उपलब्ध 
भोर्न से पे्ट तो भर र्ाता है परन्ु बेहतर 
पोर्ण हेतु आिश्यक पोर्क तत्व नहीं 
उपलब्ध हो पाते हैं l  भोर्न में शारटीर के 
विकास के शलए आिश्यक पोर्क तत्वों 
की उपस्थिवत आिश्यक है l भारत के 
प्रधानमंत्री श्ी नरेन्द्र मोदी ने भी 11 अगस्त, 
2024 को उच्च उपर् देने िाली, र्लिायु 
अनुकूल और बायोफोर््टटिफायड कुल 109 
र्कस्मों का विमोचन कर राष्टट्र  को समर्पटित 
र्कया l     
बायोफोर््टटिर्फकेशान क्या है?
र्ैि सुदृढटीकरण या बायोफोर््टटिर्फकेशान 
में पौधों की आनुिांशशाक संरचना को बदल 
कर इसकी उत्पादकता को अभधक 
स्वास्थ्यकर एिं पौर्ष्टक बनाया र्ाता है l 
आधुवनक र्ैि प्रौद्ोगगकी तकनीकों, 
पारंपररक पौधों के प्रर्नन और ककृ र्र्                 

संबंधी अन्य तकनीकों का उपयोग करके 
खाद् फसलों में खवनर्ों और वि्टावमन्स को 
बढ़ा कर पोर्ण में िकृद्द् करते हैं और बढ़ती 
मानि आबादी के शलए गुणित्ायुक्त खाद् 
सुरक्ा उपलब्ध करा सकते हैं l र्ैि 
सुदृढ़टीकरण द्ारा कुपोर्र्त ग्ामीण आबादी, 
शर्नके पास खाद् पदाथमों और पूरक आहार 
के सीवमत स्ोत हैं, उनको व्िहाररक साधन 
प्रदान र्कये र्ा सकते हैं l कुपोर्ण और 
सूक्ष्म पोर्क तत्वों की कमी को दरू करने में 
इस तकनीक को नई क्ांवत के रूप में देखा 
र्ा रहा है ।
बायोफोर््टटिर्फकेशान के उदे्श्य
बायोफोर््टटिर्फकेशान उच्च मात्रा में वि्टावमन 
और खवनर्ों, या प्रो्टीन और स्वथि िसा 
के उच्च स्तर के साथ फसलों के प्रर्नन 
द्ारा सािटिर्वनक स्वास्थ्य में सुधार के 
व्ािहाररक तरटीकों पर काम करता है ।
बेहतर पोर्ण गुणित्ा के शलए वनम्नशलखखत 
में िकृद्द् करना है:
1. प्रो्टीन की मात्रा और गुणित्ा
2. तेल की मात्रा और गुणित्ा
3. वि्टावमन की सामग्ी
4. सूक्ष्म पोर्क तत्व और खवनर् 
सामग्ी
बायोफोर््टटिर्फकेशान के तरटीके

र्ैि बायोफोर््टटिर्फकेशान के मुख्यतः तीन 
प्रकार हैं l 
भोर्न में प्रयोग र्कये र्ाने िाले पौधों में 
पोर्क तत्व बढ़ाने के शलए र्ैि सुदृढ़टीकरण 
एक आसान तरटीका है l र्ैसे कुछ देशाों में 
सेलेवनयम युक्त उिटिरकों के प्रयोग से गेहंू में 
सेलेवनयम की मात्रा में सुधार र्कया र्ाता है 
l इसके अवतररक्त अन्य शाोधकतयाओ ं द्ारा 
भी बायोफोर््टटिर्फकेशान पर कायटि र्कया र्ा 
रहा है क्योंर्क कुछ आिश्यक पोर्क तत्वों 
की मात्रा हमारटी खाद् फसलों में अत्यंत कम 
पाई र्ा रही हैं l 
1. ककृ र्र् सस् विभधयाँ – इस विभध में थिानीय 
बीर्, प्रककृ वत सदहत थिानीय पारंपररक 
तकनीको का उपयोग र्कया र्ाता है, इसमें 
भूवम उपयोग, र्ल संरक्ण और प्राककृ वतक 
उिटिरकों का प्रयोग शाावमल है, र्ो फसलों की 
पोर्ण गुणित्ा को बेहतर करते है । भोर्न 
में प्रयुक्त होने िाले पौध भाग में पोर्क तत्वों 
को बढ़ाने के शलए बायोफोर््टटिर्फकेशान एक 
आसान तरटीका है l र्ैसे सेलेवनयम युक्त 
उिटिरकों के प्रयोग से गेहंू में सेलेवनयम की 
मात्रा को बढाया र्ा सकता है l
2. चयनात्मक प्रर्नन – चयनात्मक प्रर्नन 
एक पारंपररक विभध है शर्समें ऐसी फसलों 
की आिश्यकता होती है शर्नमे प्राककृ वतक 
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रूप से उच्च पौर्ष्टक मूल् होता है l ऐसी 
र्कस्मों का उच्च उपर् िाली स्थिर र्कस्मों के 
साथ संकरण र्कया र्ाता है l इस प्रर्क्या 
से फसलों में आनुिांशशाक स्तर पर िांचछत 
सूक्ष्म पोर्क तत्व भण्ारण, प्रसंस्रण 
और खाना पकाने से कैसे प्रभावित होते हैं, 
इसका आंकलन कर बायोफोर््टटिर्फकेशान 
की प्रभािशाीलता को बढ़ाया र्ा सकता है l 
3. आनुिांशशाक संशाोधन – इस पद्वत में 
करटीबी र्नक से र्ीन लेकर अपनी िांचछत 
फसल के र्ीनोम को सशाोभधत र्कया र्ा 
सकता है l इसके माध्यम से फसलें सूक्ष्म 
पोर्क तत्वों को अभधक मात्रा में उत्पन्न कर 
सकती हैं, शर्ससे खाद् पोर्ण में बढ़ािा 
होता है । इसके अवतररक्त विभभन्न र्ीन र्ो 
विभभन्न पोर्क तत्वों के शलए कोड होते हैं 
उन्हें भी एक फसल में सै्क/र्परावमड र्कया 
र्ा सकता है l र्ैसे गोडिन राइस शर्से बी्टा 
कैरो्टीन, वि्टावमन ए िाले कारकों के साथ 
समकृद् बनाया गया है l 
  
बायोफोक््ट्धफाइड फसंलें 

अनार् में कई तरह के पोर्क तत्व होते 
है, लेर्कन मौर्ूदा समय में कई अनार्ों में 
पोर्क तत्वों की कमी दर्टि की गई है इसी 
के अनुरूप बायोर््टटिफाइड फसलें विकशसत 
की गई है, शर्नमें वि्टावमन - बी 1, वि्टावमन 
- बी 6, वि्टावमन - ई, वनयाशसन, आयरन, 
शर्कं, फोशलक एशसड, वि्टावमन - बी 12 
और वि्टावमन - ए र्ैसे तत्व वमलाए गये 
है l गोडिन राइस बायोफोर््टटिफाइड फसल 
का एक उदाहरण है l इस विशशाष्ट मामले में 
चािल के पौधे के आनुिांशशाक संशाोधन द्ारा 
बायोफोर््टटिफाइड प्राप्त र्कया गया शर्ससे  
अनार् में प्रोवि्टावमन-ए (बी्टा-कैरोर््टन) 
का उत्पादन और संचय र्कया र्ा सके ।

बायोफोक््ट्धक्फकेीशान केी प्कीार

1. खतनर् संंवध्धन (Mineral Biofor-
tification): इसमें शर्कं, आयरन और 
कैस्शियम र्ैसे खवनर्ों की मात्रा को बढ़ाया 
र्ाता है ।
2. तव्टातमन संंवध्धन (Vitamin Biofor-
tification): इसमें वि्टावमन ए, डी, और बी 
समूह के वि्टावमनों की मात्रा बढ़ाई र्ाती है 
।
3. प्ो्टीन संंवध्धन (Protein Biofortifi-
cation): इसमें फसलों के प्रो्टीन की मात्रा 
में िकृद्द् की र्ाती है, तार्क प्रो्टीन की कमी 

िाले क्ेत्रों में लाभ हो ।

भारि में बायोफोक््ट्धक्फकेीशान कीी पाहल 

भारत के ककृ र्र् िैज्ञावनकों ने कुपोर्ण के 
खखलाफ लड़ाई में अहम शर्म्ेदाररयाँ 
संभाली है, शर्सके तहत् ककृ र्र् िैज्ञावनक 
बायोफोर््टटिफाइड फसलें विकशसत करने में 
र्ु्ेट हुए है, इसकी कड़ी में अभी तक देशा में 
कुल 20 से अभधक बायाफोर््टटिफाइड फसलें 
विकशसत की र्ा चुकी है, शर्नकी 85 र्कस्में 
मौर्ूदा समय में बार्ार में उपलब्ध है l

 भारतीय ककृ र्र् अनुसंधान पररर्द (ICAR) 
और अन्य संगठनों द्ारा बायोफोर््टटिर्फकेशान 
के शलए कई प्रयास र्कए र्ा रहे हैं । विभभन्न 
प्रकार की फसलों को विकशसत करने के 
शलए *”हरिेस् प्स”* र्ैसी िैशश्वक पहलें 
भी की र्ा रही हैं ।

 भारत में प्रमुख बायोफोर््टटिफाइड फसलों 
में शर्कं-समकृद् गेहंू, आयरन-समकृद् बार्रा 
और वि्टावमन ए-समकृद् मीठे आलू शाावमल 
हैं । 

 प्मुख बायोफोक््ट्धफाइड फसंलें

1. सर्कंी-संमृधि गेहंू : इसमें सामान्य गेहंू की 
तुलना में शर्कं की मात्रा अभधक होती है, र्ो 
प्रवतरक्ा प्रणाली के शलए आिश्यक है ।

2. आयरन-संमृधि बार्रा: इस बार्रा में 
आयरन की मात्रा बढ़ाई र्ाती है, शर्ससे 
आयरन की कमी के कारण होने िाले 
रक्ताल्पता र्ैसी समस्ाओ ं को हल र्कया 
र्ा सके ।

3. तव्टातमन ए संमृधि मीठे आलू: इसमें 
वि्टावमन ए की मात्रा सामान्य आलू की 
तुलना में अभधक होती है, र्ो आंखों की 
रोशानी के शलए फायदेमंद है ।

4. गोल्डन राइसं (Golden Rice): यह 
वि्टावमन ए से समकृद् चािल की एक र्कस्म 
है, र्ो वि्टावमन ए की कमी िाले क्ेत्रों में 
विशाेर् रूप से लाभकारटी है ।
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बायोफोपट्वफाइड फसलें एिं लषििों में सुधार

क्0सं0 फसल का नाम लक्णों में सुधार

1 धान (चािल) प्रो्टीन और शर्कं

2 गेहँू प्रो्टीन, आयरन और शर्कं

3 मक्ा लाइसीन, र््टट्र प्ोफेन और प्रो-वि्टावमन ‘ए’

4 बार्रा आयरन और शर्कं

5 रागी आयरन, शर्कं और कैर््षर्यम

6 सािां आयरन और शर्कं

7 मसूर आयरन और शर्कं

8 मूंगफली ओलेक एशसड

9 अलसी शलनोशलक एशसड

10 सरसों इरूशसक, ग्ूकोशसइनोले्ट

11 सोयाबीन र््टट्र श्सिन अिरोधक, लाइपोक्सीशर्नेर् और ओशलक 
एशसड

बायोफोपट्वफाइड फसलों की प्रजावियां

क्0सं0 फसल र्कस्म का नाम
1 धान सी0आर0 धान-329, सी0आर0 धान-310, डी0आर0 आर0 धान-45, डी0आर0 आर0 धान-48, 

डी0आर0 आर0 धान-49, शर्कंो राइस एम0एस0, सी0आर0 धान-311, सी0आर0 धान-315
2 गेहँू एच0डी0-3386, एच0आई0-8805, एच0डी0-3249, एम0ए0सीएम-4058, एच0डी0-3298, 

एच0आई0-1633, डी0बी0डब्लू-303, डी0बी0डब्लू-48
3 मक्ा पूसा बीएच-27, पूसा एच0क्यू0 पी0एम0-5, पूसा एच0क्यू0 पी0एम0-7, आई0क्यू0एम0एच0-201, 

आई0क्यू0एम0एच0-202, आई0क्यू0एम0एच0-203
4 बार्रा ए0बी0बी0-04, ए0एच0बी01269 एफ0ई0, फुले महार्गक्त, आर0एच0बी0-233, 

आर0एच0बी0-234, एच0एच0बी0-311
5 रागी बीआर0-929, सीएफ0एम0िी-1 (इन्द्रािती), सीएफ0एम0बी-2
6 सांिा सीएल0एम0बी-1
7 मसूर पूसा अगेती मसूर, आई0पीएल-220
8 मूंगफली गगरनार-4, गगरनार-5
9 अलसी ्टी0एल0-99
10 सरसों पूसा सरसों-30, पूसा डबल र्ीरो सरसों-31, पूसा सरसों-32
11 सोयाबीन एन0आर0सी-127, एन0आर0सी-132, एन0आर0सी-147

(श्ोतः यादि ए्ट आल, 2020)

(श्ोतः यादि ए्ट आल, 2020)
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बायोफोर््टटिर्फकेशान के लाभ 
(i) र्कफायती समाधान: यह गरटीब 
समुदायों के शलए कुपोर्ण से वनप्टने का 
र्कफायती समाधान है, क्योंर्क इससे 
तैयार अनार् और सब्जियां सीधे उनके 
खाने का दहस्ा बनती हैं ।

(ii) सतत समाधान (Sustainable 
Solution): एक बार फसलों में पोर्क 
तत्व संिधटिन हो र्ाने के बाद, कई सालों 
तक उगाकर उनकी पौर्ष्टकता को बरकरार 
रखा र्ा सकता हैं ।

(iii) स्वास्थ्य में सुधार : वनयवमत रूप से 
बायोफोर््टटिफाइड फसलों का सेिन करने 
से पोर्क तत्वों की कमी से र्ुड़ी बीमाररयों 
में कमी आती है, र्ैसे रक्ताल्पता (Ane-
mia) और दृर्ष्टहीनता (Blindness) ।

बायोफोपट्वपफकेशन की चुनौिी

1. र्ागरूकता की कमी: कई क्ेत्रों में र्कसान 
और उपभोक्ता अभी भी बायोफोर््टटिर्फकेशान 
के लाभों से अनभभज्ञ हैं ।

2. व्ािसागयक उत्पादन: बड़ी संख्या में 
र्कसानों तक बायोफोर््टटिफाइड बीर्ों की 
पहंुच सुवनशश्चत करना चुनौतीपूणटि है ।

3. सांस्कृ वतक स्वीकायटिता: कुछ समुदाय 
नई फसलें अपनाने में संकोच कर सकते 
हैं, खासकर यदद उनके स्वाद या रूप में 
बदलाि हो ।

सारांश 
बायोफोर््टटिफाइड फसलें पूरटी तरह प्राककृ वतक 
है l 
बायोफोर््टटिफाइड फसलों को र्ब तैयार 
र्कया र्ाता है, उस दौरान उनकी उपर् 

और गुणित्ा का पूरा ध्यान ददया र्ाता है 
l उनकी कीमत तथा प्रककृ वत भी सामान्य 
बीर्ों की तरह होती है l बायाफोर््टटिफाइड 
र्कस्मों के बीर्ों की विशाेर्ताएं ये होती है 
र्क िह वमट्टी से पोर्क तत्वों को ग्हण कर 
अनार् के दानों में उन्हें भेर्ने में सक्म होती 
है, र्बर्क सामान्य बीर् पोर्क तत्व वमट्टी 
से ग्हण कर अनार् के दानों में नही भेर् 
सकते हैं l 

बायोफोर््टटिफाइड फसलें पूरटी तरह से 
प्राककृ वतक है । भारत में पोर्ण की स्थिवत ठीक 
न होने के कारण बायोफोर््टटिफाइड फसलों 
की खेती र्कसानों के शलए लाभकारटी शसद् 
होने िाली है l 

बायोफोर््टटिफाइड फसलों की खेती से न 
केिल खाद् उत्पादों में पोर्ण की िकृद्द् होगी 
बस्कि मानि का स्वास्थ्य भी बेहतर होगा 
और र्कसान इन र्कस्मों की बोआई करके 
अच्ा लाभ प्राप्त कर सकते हैं l 



1.Introduction

The Indian subcontient is marked 
by five major geomorphological 
units: the Himalayas, Peninsu-
lar Plateau, Indo-Gangetic Plain, 
Coastal Plain, and Islands. Among 
these, the Ganga Plain stands as 
a large alluvial tract, heavily pop-

ulated and a tectonically subsid-
ing foreland basin. A young basin 
evolved due to the collision of the 
Indian plate with Asian plate. The 
active Himalaya continue to influ-
ence the deposition of sediments, 
nature of depositional landforms 
as well as the river processes with-
in the Ganga Plain. The Ganga 

Plain is situated between Himalaya 
in the north if Peninsular Plateau 
in the south is made up entirely of 
Quaternary alluvium, consisting of 
clay, silt, sand and gravel.

Its stretch is across states such 
as Haryana, Uttar Pradesh, parts 
of Jharkhand, Bihar and West 

Revitalizing Sarayan River: A comprehensive approach to restoration 

Priyanka Yadav,  and Dhruv Sen Singh

Figure 1: Location map of the study area
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Bengal. The river Ganga has got its 
tributaries on either side including 
the Yamuna and Son on the right 
bank and the Ramganga, Goma-
ti (Goel et al., 2018, Tangri et al., 
2018), Ghaghara, Great Gandak 
, Burhi Gandak and Kosi on the 
left. Gomati is one of the major 
groundwater-fed rivers of Ganga 
Plain (Singh, 2009). It originates 
from Gomath tal (formerly known 
as Fulhar jheel) near Madho Tan-
da town of Pilibhit district. The 
Sarayan river is a left bank tribu-
tary to the Gomati River traversing 
Lakhimpur Kheri and Sitapur dis-
tricts in Uttar Pradesh. Geomor-
hology , Sedimentology and Water 
quality of Sarayan River are some 
of the objectives of this study.
2.Study Area
The study zone lies within the geo-
graphical coordinates of 27°11’–
28°06’ latitude and 80°25’–80°52’ 
longitude. The Sarayan river origi-
nate near Gola Gokaran Nath town 
in Lakhimpur Kheri district. Trav-
elling a distance of about 170 kilo-
meter it merges with the Gomati 
river in Kaintain village , Sidhauli 
tehsil of Sitapur district . The river 
basin demonstrates a north-south 
alignment, positioned between 
the Gomati and Ghaghara rivers 
Marked by features such as oxbow 
lakes, point bars, natural levees, 
and terrace surfaces, the Sarayan 
River receives contributions from 
various tributaries, including west 
bank contributors like Jamwari, Pi-
rai, and Behta, and east bank con-
tributors like Gond. 
3.Geomorphology:
The landscape of the study area 
exhibits ox-bow lakes, meander 
scars, paleo-channels, and point-
bar deposits—all shaped by the 
accumulation of Quaternary al-
luvium (Singh, 2018). The upper 
reaches of this river, has narrow 
channel which produces a contin-

uously marshy region with thick 
mixed forests. Meanwhile, as the 
river flows downstream, it changes 
to a “misfit” pattern within a wide 
valley with remnants of old chan-
nels, meander scars and oxbow 
lakes, which can be clearly seen on 
the left side.  In the lower part of 
its course, the river passes through 
a deep incised channel that is bor-
dered by 7-8 meters high cliff.  Dis-
tinctive features at distant areas of 
the Sarayan River Basin consists of 
ponds, tals (closed basins), lakes 
and fields.  Sarayan river basin 
consists of Quaternary alluvium 
such as upland terrace surfaces, 
valley terrace surfaces and recent 
river channels with 
narrow floodplains, point bars and 
natural levees. The upland terrace 
is made up of older alluvial. On the 
other hand; newer alluvium forms 
upriver valley terraces. The riv-
er channels currently flow within 
narrow floodplains and feature dis-
tinct elements like point bars and 
natural levees. The Sarayan River 
is a dynamic and intricate system 
with a well-developed network 
of streams. As you move up the 
stream order, the individual stream 
lengths become shorter, while the 
bifurcation ratio increases, indicat-
ing a trend toward shorter, more 
branched streams in higher orders. 
These high bifurcation ratios, com-
bined with the river’s hydrological 
density and topographic features, 
promote efficient drainage and 
sediment transport. The river’s 
shape, elevation, and rugged land-
scape offer valuable insights into its 
geomorphic processes, making the 
Sarayan River an important subject 
for continued environmental and 
geological studies.
4.Sedimentology
Sedimentology incorporates sed-
imentary characteristics and the 
underlying processes behind their 

formation. Grain size analysis, a 
very important aspect provides a 
valuable insight into sedimentary 
environment along with transport 
mechanisms and their depositional 

history. This analysis provides the 
size distribution of sediment grains 
along the river side ranging from 
clay size, silt size and sand grain 
size. The observed varying grain 
size pattern is in alignment with 
the set standard of sedimentary 
environment found along the riv-
er side.  The presence of coarse to 
medium sand size particles, along 
with variations in sorting, skew-
ness, and kurtosis, throws light on 
the dynamism of fluvial processes. 
The fluvial processes are in accor-
dance with flow dynamics, mech-
anism behind sediment transport 
and the geomorphic setting. Such 
kind of interpretation improves 
our understanding of sedimentary 
dynamics and existing environ-
mental conditions within river sys-
tems represented by the analyzed 
samples.
5.Water Quality 
It is of extreme necessity to regu-
larly monitor the quality of water 
in order to ascertain the present 
standing of the quality and ensure 
that it is maintained at a level that is 
consistent with the standards that 
are sought. Rivers, for example, are 
essential sources of drinking wa-
ter and irrigation and are used for 
fishing and the production of en-
ergy. In alignment with the same , 
physical and chemical parameters 
were analyzed for Sarayan river 
along with heavy metals . The re-
sults indicated that all the analyzed 
physical and chemical parameters 
namely pH (mean pH value 7.992), 
Total dissolved solids (TDS) (mean 
value 173.34 ), Calcium as Ca2+ 
(mg/l) (mean value 58.18 mg/L), 
Sodium as Na+ (mg/l) (mean value 
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23.9 mg/L) , Chloride as Cl- (mg/l) 
(mean value 17.49 mg/L), Sul-
fate as SO42- (mg/L) (mean value 
24.43 mg/L)  , all fall within the 
permissible limits set by Bureau 
of Indian Standards (BIS). How-
ever, concerning the heavy metal 
analysis, Zinc as Zn (mg/l), Man-
ganese as Mn (mg/L), Nickel as Ni 
(mg/L) and Lead as Pb surpassed 
the permissible limit set by Bureau 
of Indian Standards (BIS). The root 
cause for the same is ascertained 
to discharge from factories, urban 
areas, farms, old pipes and some-
times domestic waste.

6. Conclusions:

For rivers to be restored and eco-
logical recovery to be sustained 
over time, a thorough synthesis 
of several scientific disciplines is 
needed, most notably geomorphol-
ogy, sedimentology, and hydrolo-
gy. It is of extreme importance to 
thoroughly understand the river’s 
geomorphological characteristics, 
along with  its channel shape, sed-
iment movement, and transport 
processes in order to  design the 
structures for restoration of river . 
Sorting of the grains , its composi-
tion and distribution of grain size 
, plays an incredible role amongst 
deciding factors for setting up of 
restoration structures to establish 
the stale habitats. Reducing pollu-
tion and enhancing the water qual-
ity to set standards is a significant 
aim of restoration projects. 

The clearing of small streams, re-
moval of encroachment from the 
streams , removal of silt from the 
river valley and afforestation to 
check the soil erosion should be 
encouraged together with artificial 
recharging of aquifer and rainwa

ter harvesting for the restoration of 
small streams like Sarayan River. 
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“Pure Waters, 
Bright Future”

Underground, hidden from 
sight, Lies the water that gives 
us life.

From big rivers to small 
streams, It flows and flows, a 
precious dream.

But pollution harms its gentle 
flow, from farms and towns, it’s 
hard to know

How to keep our waters clean 
and bright.  But solutions 
come, shining with light.

Every drop of water tells a tale 
Of challenges faced and stories 
have. 

Let’s work together to heal and 
mend, Our waters are pure, 
from beginning to end.

Hand in hand, with hearts so 
strong,  We’ll protect our wa-
ters all day long.

In every language, let voices 
sing: 

“Water is life, our precious every-
thing.”
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ABSTRACT:
The present paper aims to analyze 
and discuss the results obtained 
from the physico-chemical analy-
sis of water samples collected from 
River Betwa and its tributary River 
Dhasaan. The water quality assess-
ment was conducted to evaluate 
the suitability of the river water for 
human consumption and suste-
nance of aquatic life. 
Analysis of key parameters like 
temperature, pH, Electrical Con-
ductivity, dissolved oxygen, BOD, 
TDS, Turbidity, Total Dissolved 
Solids, Total Suspended Solids, To-
tal Alkalinity, Total Hardness, chlo-
rides, nitrates and phosphates with 
some Heavy metals such as Lead, 
Copper, Arsenic, Nickel, Zinc and 
Iron provides an understanding of 
the water quality and pollution lev-
els in the rivers. 

The objective of this paper is to 
present the findings of the water 
analysis through data tables and 
figures, and provide an in-depth 
discussion on the water quality 
observed in different parameters 
across sampling sites. The results 
are interpreted to identify sources 
of pollution, especially anthropo-
genic influences, and assess the wa-
ter quality in relation to standard 
permissible limits. The discussion 
aims to highlight the key outcomes 
and inferences that can be drawn 
from the analysis regarding the sta-
tus of water quality in River Betwa 
and River Dhasaan and the under-
lying factors influencing it. 

Overall, the paper seeks to syn-
thesize the results of the phys-
ico-chemical analysis to com-
prehensively evaluate the water 
quality and ecological health of the 
two important river systems
Keywords: River Betwa, River 
Dhasaan, Physico-chemical Pa-
rameters, Heavy Metals, Dissolved 
oxygen, biological oxygen demand.

1.   INTRODUCTION-

Water resources are fundamental-
ly important for the natural eco-
system and human development. 
Fresh water is a vital, finite, vul-
nerable, and renewable natural 
resource on the planet. It plays an 
important role in our living world. 
The natural ecology and the ad-
vancement of humanity depend 
critically on water supplies. The 
worldwide ecology has experi-
enced several changes during the 
last few decades. 

Due to the increased need for wa-
ter for household, industrial, and 
agricultural reasons as well as for 
irrigation and widespread use of 
pesticides and fertilizers contain-
ing heavy metals in agriculture, 
the release of sewage effluents, 
household waste water, poisonous 
metals, and metal chelates from 
a variety of sources, among oth-
er practices, have all contributed 
to the decline amount of available 
water resources and deteriorating 
the water quality (Kori et al., 2006). 
Monitoring the water quality of 

different rivers around the country 
is necessary to ascertain their use-
fulness and production potential 
due to the rising issue of river eco-
system degradation.

India is a country with many riv-
ers. River pollution is caused by a 
variety of factors, including the as-
similation or transportation of ma-
nure discharge, effluent water from 
agricultural fields, highways, and 
streets, as well as municipal and 
industrial solid waste water. In the 
Indian state of Madhya Pradesh, 
the Betwa river and its tributary 
Dhasaan play an important role as 
waterways especially in the Bun-
delkhand Region. 

The Betwa is a river in Central and 
Northern India that is a tributary of 
the Yamuna. It starts in the Madhya 
Pradesh Vindhya Range (Raisen), 
just north of Narmadapuram, and 
proceeds northeast through Orch-
ha and Madhya Pradesh to reach 
Uttar Pradesh. The Betwa River 
has a length of 573 kilometers and 
a surface area of around 12620 
km2.  The Betwa River extends 
across 232 km in Madhya Pradesh 
and 358 km in Uttar Pradesh. The 
Jamni and Dhasan rivers are the 
River Betwa's main tributaries. 

The Dhasaan River is a right bank 
tributary of the Betwa River. The 
river originates in Begumganj te-
hsil of Raisen district in Madhya 
Pradesh state in central India. Total 
length of the river is 365 km, out 
of which 240 km lies in Madhya 
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Pradesh, 54 km common bound-
ary between Madhya Pradesh and 
Uttar Pradesh and 71 km in Uttar 
Pradesh. This river travels all over 
the Bundelkhand region before 
merging into the River Betwa in 
the neighbor state Uttar Pradesh.
This river joins river Betwa in 
Kharwanch village comes under 
Jhansi districts in Uttar Pradesh.

oly rivers. The nearby populations 
rely on them for crucial ecosystem 
services including irrigation, resi-
dential, and industrial water sup-
plies. 
In light of the increased demand 
for water resulting from expand-
ing requirements, it is imperative 

to examine surface water bodies, 
particularly rivers physicochem-
ically  to determine an aquatic 
ecosystem's integrity An physi-
cochemical evaluation gives  cur-

rent state of the river and identify 
possible threats to its health and 
sustainability and for efficient use 
and conservation. This research 
work will aid in the development 
of effective management strategies 
for the conservation and sustain-
able use of the Betwa and Dhasaan 
rivers. 
The purpose of this paper is to 
comprehend the following points:
The papers aims to analyze and 
discuss the results obtained from 
the physico-chemical analysis of 
water samples collected from Riv-
er Betwa and its tributary River 
Dhasaan. The water quality assess-
ment was conducted to evaluate 
the suitability of the river water 

for human consumption and sus-
tenance of aquatic life. Analysis of 
key parameters temperature, pH, 
Electrical Conductivity, dissolved 
oxygen, BOD, TDS, Turbidity, 

Total Dissolved Solids, Total Sus-
pended Solids,  Total Alkalinity, 
Total Hardness, chlorides, nitrates 
and phosphates with some Heavy 
metals such as Lead, Copper, Ar-
senic, Nickel, Zinc and Iron pro-
vides an understanding of the wa-
ter quality and pollution levels in 
the both rivers. The objective of 
this paper is to present the find-
ings of the water analysis through 
data tables and figures, and pro-
vide an in-depth discussion, ob-
served in different parameters 
across sampling sites. The results 
are interpreted to identify sources 
of pollution, especially anthropo-
genic influences, and assess the 
water quality in relation to stan-

dard permissible limits. The dis-
cussion aims to highlight the key 
outcomes and inferences that can 
be drawn from the analysis re-
garding the current status of water 

Sr. No. Description of Sampling Loca-
tionSampling Station code

Selected sampling sites of river Betwa
1. Ghatwaha B1
2. Knot Ghat B2
3. Sitapur B3
4. Bhojpura B4
5. Near railway bridge orchha B5
6. Shankar Ghat B6
7. Kanchan Ghat B7
Selected sampling sites of river Dhasaan
1. Ganj Karara D1
 2. Chhati Pahari  D2
 3. Tila D3
 4. Bela D4
 5. KaraulaD5
 6. Kudail D6
 7. Garroli D7

Selected sampling sites of both river is given in Table 1
Table – 1 Description of Sampling Sites of the River Betwa and River Dhasaan with their Station Code
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quality in River Betwa and River 
Dhasaan and the underlying fac-
tors influencing it. Overall, this 
research paper seeks to synthesize 
the results of the physico-chem-
ical analysis to comprehensively 
evaluate the water quality and eco-
logical health of the two import-
ant river systems.
Here are some points highlighting 
the importance of analyzing and 
interpreting the collected data on 
water quality:

Sr. No. Name of 
the Param-
eters  

Name of the Sampling Sites  

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 Units

1 pH 6.12 6.02 6.23 6.72 6.36 6.54 6.10   -
2 Te m p e r a -

ture 
22.1 25.3 21.1 22.3 23.24 22 23   ºC

3 EC 102.4 103.7 101.6 97.3 100.7 99.8 96.4 µ S /
cm

3 TSS 5.2 4.18 3.80 3.20 6.0 3.40 4.50 mg/l
4 TDS 328 290 262 222 302 242 320 mg/l
5 Hardness 160 134 102 88.0 152 92.0 140 mg/l
6 Total alkan-

ity
172 172 130 108 158 122 160 mg/l

7 Salinity 503 546 484 370 403 390 350 µ S /
cm

8 Turbidity 6.3 5.7 4.9 4.1 6.1 4.4 5.0 NTU
9 DO 5.90 6.2 6.2 6.0 5.5 6.3 6.1 mg/l
10 BOD 4.3 3.4 3.1 3.9 4.9  3.9 4.0 mg/l
11 COD 32 30 24.0 18.0 22.0 20.0 28 mg/l
12 Chloride 101 102 76.2 43.0 92.0 63.2 40 mg/l
13 Phosphate 0.108 0.121 0.098 0.076 0.112 0.082 0.098 mg/l
14 Nitrate 3.20 3.43 3.6 2.88 3.62 3.1 3.17 mg/l
15 Lead BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
16 Zinc 0.21 0.34 0.42 0.20 0.26 0.29 0.22 mg/l
17 Copper BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
18 Arsenic BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
19 Nickel BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
20 Iron 1.82 2.00 0.098 1.18 1.14 1.41 1.22 mg/l

The systematic analysis of the var-
ious physico-chemical parameters 
provides a quantitative under-
standing of the water quality and 
pollution levels in the rivers.
It helps identify any deviations 
from the standard permissible 
limits prescribed for drinking wa-
ter and sustaining aquatic life.
The interpretation and discussion 
of results is key to identifying the 
specific sources of pollution like 
sewage discharge, agricultural

 runoff etc. based on any observed 
elevations in parameters like BOD, 
nutrients etc. It also helps evaluate 
the impacts of anthropogenic ac-
tivities and effectiveness of pollu-
tion control measures over time.
It establishes an objective, da-
ta-based understanding of the 
current water quality status and 
helps evaluate the health of aquat-
ic ecosystems in the rivers.
The findings provide a baseline 
water quality assessment of River

Table- 2 Physico-chemical characteristics of water of River Betwa in Orchha
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 Betwa and River Dhasaan to assess 
the suitability of river water for hu-
man utilization and agricultural 
needs of surrounding communi-
ties.which can inform policy and 
management interventions for res-
toration and conservation.
2.    Materials and Methods - 
Study Area
In the present study, two study 
areas - the Dhasaan River in 
Nowgong Block and the Betwa 
River in Orchha Town are chosen 
to examine the ecological quali-
ty of water using physicochemical 
parameters.  Orchha lies in the dis-
trict Niwari while Nowgong block 
comes under district Chhatar-
pur in the Indian state of Madhya 
Pradesh. Orchha is a small town 
and Tehsil in the Niwari district of 
Madhya Pradesh in the central In-
dia.  Its coordinates in 25.35 N to 
78.64E. Orchha lies on the Betwa 
river. Total area of Orchha tehsil 
198 km square including 168.08 
km square rural area and 29.67 km 
square urban area.  
 The climate of study area is marked 
by sweltering heat of the summer 
and cooled winter. The region ex-
periences a dry climate. 

Between November and the mid-
dle of February, the coldest months 
stretch for around three and a half 
months. The warmest months are 
those from April to the end of June. 
In the middle of July, the mon-
soon season officially begins. May 
and June are when the wind is the 
hottest. The months of February, 
March, September, and October 
have little winds. The coldest winds 
often blow throughout the months 
of December and January. Maxi-
mum rainfall occurs in the study 
region in July and August, whereas 
minimal rainfall occurs in Septem-
ber and October. During the wet 

season, the air is humid and a little 
chilly
Although both the study areas Or-
chha and Nowgong are small town 
of their own districts but they have 
much religious importance due to 
their history, temples, forts, archi-
tectural, natural and living heri-
tage as well as environment and 
specially due to holy rivers named 
“river Betwa and river Dhasaan” 
respectively.  Both of towns are lo-
cated in the catchment area of the 
rivers. Therefore these rivers faces 
tourism load, water pollution loads 
by locals, travelers and visitors oc-
casionally and receives consider-
able amounts of wastewater every 
day from domestic uses by locals 
of nearest villages, from munici-
pal area, sewage effluent. These ef-
fluents directly discharge in to the 
river which leads to deterioration 
of rivers water quality including 
its physical properties, chemical 
properties, as well as biological 
properties. 
The present investigation was car-
ried out on both of the river to 
find out the quality of water in the 
month of April 2023. The stretch of 
River Betwa and its tributary River 
Dhasaan under study is 25km and 
30 km respectively. Both study area 
was surveyed by boat and having a 
view on topography as well as vil-
lages situated on the banks of river, 
water pollution sources like tem-
ples wastes discharges into the riv-
er, drainage, nala discharges from 
surrounding villages, agricultural 
runoff, agricultural fields, washing 
ghats, cattle and human activities, 
sewage discharge, dams, village 
population and other confluences 
was investigated for the selection 
of sampling stations. 

Total fourteen stations were ulti-
mately chosen as the sample loca-

tions for both rivers on the basis of 
the reconnaissance study. Out of 
the total fourteen sites, seven sam-
pling sites were selected for River 
Betwa and seven sampling sites 
was selected for River Dhasaan.

Sampling and analysis 

Sampling of river water samples was 
done manually on fortnightly basis 
in accordance with Grab sampling 
methods. Samples were collected 
in the polyethelene bottles of one 
litre capacity after proper rinsed 
with distilled water to avoid con-
tamination. All the collected sam-
ples were proper labeled, showing 
the source, date and time of collec-
tion and transferred to the labora-
tory, preserved and stored for the 
further analytical determination. 
Methods of preservation include 
cooling, pH control and chemical 
condition. Samples were analyzed 
pH, Electrical Conductivity, dis-
solved oxygen, BOD, TDS, Tur-
bidity, Total Dissolved Solids, Total 
Suspended Solids, Total Alkalinity, 
Total Hardness, chlorides, nitrates 
and phosphates with some Heavy 
metals such as Lead, Copper, Ar-
senic, Nickel, Zinc and Iron using 
standard method (APHA 2005). 
For data accuracy reagents blanks 
and standard were analyzed at be-
ginning and at the end of measure-
ment. 

3 . Results and Discussions – 

The evidence-based inferences de-
rived from thorough data analysis 
are vital for taking informed deci-
sions regarding sustainable man-
agement of water resources and 
maintaining the ecological integri-
ty of the rivers. 
Results of different physicochemi-
cal parameters of water samples are 
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as follows:
pH: The pH value measures the 
acidic or basic nature of the any 
water sample. In this study pH val-
ues ranged between 6.02 to 6.12 
in River Betwa and 6.12 to 8.2 in 
River Dhasaan across different 
sites.  Maximum pH was observed 
at sampling location B4 and D1. 
As per WHO standards, the per-
missible limit of pH for sustaining 
aquatic life is 6.5 – 8.5. In the study 
area the pH was found to be slight-
ly alkaline this could be due to 
increased photosynthetic activity 
leading to utilization of dissolved 
CO2. Higher pH value indicates 
the higher productivity of a water 
body and it is also associated with 
small amount of mineral acid from 
carbonate source or with inorganic 
acid although low pH value is asso-
ciated with small amount of min-
eral acid from chloride source or 
from organic pollution (Tripathi, I. 
P., 2014). 
 Temperature:  Water tempera-
ture always shows seasonal vari-
ations (Bhandarkar, S. V., 2017). 
The variation in temperature could 
be attributed to atmospheric tem-
perature and solar radiation. In 
the study area the temperature was 
within the permissible limit for 
sustenance of aquatic life as pre-
scribed by WHO which is below 
35°C. Temperature  at all the sam-
pling sites ranging from 22°C to 
25.3°C in river Betwa while in river 
Dhasaan temperature ranged be-
tween 22°C to 24°C. Some sites of 
both rivers showed slightly higher 
temperature than other sites possi-
bly due to anthropogenic activities 
like bathing, washing etc. at the 
ghats.

Electrical Conductivity (EC):  Elec-
trical conductivity is an indicator 
of dissolved ionic solids. The EC 

ranged from 96.4 to 103.7 μS/cm 
in River Betwa and 99.1 to 106.5 
μS/cm in River Dhasaan across 
different sites. According to WHO 
guidelines, EC level for sustaining 
aquatic life should be below 1500 
μS/cm. Higher or lower value of 
Electrical Conductivity (EC) in 
water is result of an elevated or re-
duced level of dissolved ions The 
observed values were significantly 
low indicating minimal dissolved 
salts and good water quality in 
both rivers. Slightly higher EC was 
noted at Site 2 of River Betwa and 
site of River Dhasaan which could 
be due to waste discharges con-
taining ionic solids that’s indicates 
presence of higher amount of ions 
in water. 

Total Dissolved Solids (TDS): 
Total dissolved solids (TDS) com-
prise of inorganic salts and small 
amounts of organic matter dis-
solved in water, oxygen-demand-
ing wastes, disease-causing agents, 
which can cause immense harm to 
public. High TDS indicates great-
er ionic concentration and min-
eralization which affects taste and 
aquatic life. TDS values were found 
higher in summer due to less flow 
of water. It also confirms the re-
lationship between EC and TDS. 
Waters with dissolved contents 
have laxative and unpleasant min-
eral taste 
The observed TDS ranged from 
222 to 328 mg/l in River Betwa and 
288 to 388 mg/l in River Dhasaan. 
As per WHO limit, TDS up to 500 
mg/l is considered acceptable. The 
major cations contributing to TDS 
could be calcium, magnesium, so-
dium, potassium etc. while anions 
include carbonates, bicarbonates, 
chlorides, sulphates etc. The high-
er TDS values in some sites of both 
rivers indicates greater extent of 

cation and anion, mineralization 
and ionic concentration, which 
reach in river water through in-
ternal erosion, geological factors, 
weathering of rocks as well as an-
thropogenic activities. 

Total Suspended Solids (TSS):   
TSS comprising inorganic particles 
affects water clarity and quality. 
The TSS value in surface waters oc-
cur primarily from surface runoff 
containing eroded soil particles, 
stream bank and channel erosion 
during monsoon months, dead 
plant matter, plankton, resuspen-
sion of sediment into the water. In 
this study the TSS ranged from 3.2 
to 5.2 mg/l  in River Betwa and 4.9 
to 11 mg/l in River Dhasaan. As 
per WHO standards, TSS should 
not be exceeding to 80 mg/l. Some 
sites are present in River Dhasaan 
where TSS exceeded occasionally 
indicating particulate matter pol-
lution from human activities. 
Dissolved Oxygen (DO):  Dis-
solved oxygen (DO) is an import-
ant parameter that determines 
water quality and ability to sustain 
aquatic life. The level of Dissolved 
Oxygen (DO) acts a sign of the ox-
ygen level of the water body. Large 
depletion of DO is evocative of the 
existence of significant amount of 
bio degradable organic matter in 
the watershed. Dissolved Oxygen 
depletion can also be ascribed to 
the phytoplankton respiration and 
sediment oxygen demand. The ob-
served DO levels ranged from 5.9 
to 6.3 mg/l in Betwa river and 5.4 
mg/l to 6.3mg/l  in Dhasaan river. 
As per WHO standards, the de-
sired DO level in freshwater bodies 
is 4-6mg/l. Few sites in  both riv-
ers showed lower DO which could 
be due to higher organic pollution 
from domestic waste disposal at 
the ghats. The DO levels showed 
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seasonal variation with higher val-
ues in winter months possibly due 
to lower temperature and higher 
solubility of oxygen Ruttner, 1953). 
Biological Oxygen Demand 
(BOD): Biological oxygen demand 
(BOD) is an indicator of organic 
pollution, with higher BOD indi-
cating greater levels of pollution 
from organic waste especially from 
domestic sewage (Dwiedi et al., 
2007). 

Sr. No. Name of 
the Pa-
rameters

Name of the Sampling Sites
D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 Units 

1 pH 6.74 6.52 6.12 6.22 6.34 6.39 6.44   -
2 T e m -

perature 
22 23 22 24 22 24 24   ºC

3 EC 99.1 100.4 104.3 106.5 102.6 102.5 100.6 µS/cm
3 TSS 6.8 5.1 9.1 8.3 11 7.2 4.9 mg/l
4 TDS 308 302 342 288 308 388 382 mg/l
5 H a r d -

ness
171 162 180 140 166 196 102 mg/l

6 Total al-
kanity

188 168 168 158 188 142 122 mg/l

7 Salinity 480 504 636 646 514 510 506 µS/cm
8 Turbid-

ity
5.2 6.1 5.1 9.8 12 5.3 6.2 NTU

9 DO 6.1 6 5.6 6.3 5.4 6.1 5.7 mg/l
10 BOD 4.2 3.9 3.5 5.3 6 4.9 5.3 mg/l
11 COD 32 22 37 28 36 30 22 mg/l
12 Chloride 76 55 122 118 86 49 54 mg/l
13 P h o s -

phate 
0.065 0.086 0.201 0.076 0.113 0.085 0.098 mg/l

14 Nitrate 2.76 2.37 4.21 4.1 3.91 3.1 3.88 mg/l
15 Lead BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
16 Zinc 0.65 0.34 0.44 0.29 0.65 0.15 0.52 mg/l
17 Copper 0.067 BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
18 Arsenic BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
19 Nickel BDL BDL BDL BDL BDL BDL BDL mg/l
20 Iron 1.76 1.44 1.94 1.52 2.89 1.65 2.1 mg/l

It also shows to the amount of ox-
ygen that would be consumed by 
bacteria and protozoa to oxidize 
organics. BOD test help to mea-
sure the amount of biodegradable 
organic material of water sample. 
In this study The BOD ranged be-
tween 3.1mg/l to 4.9 mg/l. in Riv-
er Betwa and 3.9mg/l to 6mg/l in 
River Dhasaan. As per WHO stan-
dards, BOD level for sustaining 
aquatic life should be below 6 mg/l

 . 

The BOD showed proportional 
variation with DO, with higher 
BOD resulting in lower DO due 
to increased utilization of oxygen-
for degradation of organic matter 
(Martin et al., 2013).
Chemical Oxygen Demand 
(BOD): COD is a measure of the 
amount of oxygen required to 
chemically oxidize the organic and 
inorganic matter present in water. 
It is an important parameter for 
assessing water quality because it 

indicates 

Table- 3 Physico-chemical characteristics of water of River Dhasaan in Nowgong Block
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the level of pollutants and organic 
matter in the water (Chaurassia 
and Rajkaran., 2013). The COD 
values are typically used to assess 
the level of
pollution in water bodies. Higher 
COD values can indicate a higher 
level of organic and inorganic pol-
lutants, which can deplete oxygen 
in the water and harm aquatic life. 
Lower COD values are generally 
desirable as they indicate clean-
er water with fewer pollutants. In 
the present study the COD values 
ranged between 18 to 32 mg/l in 
river Betwa and 22 mg/l to 37 mg/l 
in river Dhasan. All the COD val-
ues are higher than the permissible 
limit prescribed by WHO which 
is 10 mg/l. COD range was found 
higher than the permissible limit 
due to  mass bathing in ghats and 
discharge which directly reach in 
river and increases the COD value.
Alkalinity: Alkalinity provides 
buffering capacity and stability to 
water bodies. The total alkalin-
ity ranged between 108 mg/l to 
172mg/l as CaCO3 in River Betwa 
and 122mg/l to 188mg/l in Riv-
er Dhasaan. According to WHO 
standards, alkalinity should lie 
between 30 - 600 mg/l to sustain 
aquatic life. The alkalinity of water 
is usually increased by waste dis-
charge containing carbonates and 
bicarbonates, occurrence of car-
bonate rocks, bicarbonates and hy-
droxyl ions and less frequently by 
borates, silicates and phosphates 
(Kedar., 2002). This may be used 
as a tool for the quantification of 
productivity conditions of water 
bodies. 
Total Hardness: Hardness is 
caused mainly by two cations re-
sponsible for hardness of water 
are calcium and magnesium ions. 
The total hardness varied from 

88 to 160mg/l as CaCO3 in River 
Betwa and 102 to 196mg/l in Riv-
er Dhasaan. As per WHO, hard-
ness up to 300mg/l  is considered 
acceptable. The hardness could 
be attributed to geological factors 
and presence of limestone rocks 
(Sawant and Telae.,2009). In anaer-
obic condition water gets more cal-
cium and magnesium salt owing to 
their more solubility and increased 
hardness of water. 
Turbidity: Turbidity is the mea-
sure of water clarity determined by 
suspended particles. Low turbidity 
indicates good water quality with 
clarity.The turbidity ranged from 
4.1 NTU to 6.3 NTU in River Be-
twa and 5.1 NTU to 12 NTU in 
River Dhasaan. As per WHO stan-
dards, turbidity level below 5 NTU 
is desirable for supporting aquatic 
ecosystems. Increased turbidity in 
most of the sites is due to waste dis-
charge and runoff. 

Nitrate: Nitrate is an most import-
ant plant nutrient but its elevated 
levels contribute to eutrophication 
and excessive algal bloom impact-
ing water quality and aquatic life 
(Aparna and Ghanshyam., 2011). 
The observed nitrate concentra-
tion ranged from 2.88 mg/l to 3.62 
mg/l in River Betwa and 2.76 mg/l 
to 4.21mg/l in River Dhasaan. As 
per WHO standards, nitrate lev-
el should not exceed 10 mg/l  in 
freshwater bodies. The signifi-
cantly low nitrate values indicate 
minimal nutrient enrichment and 
eutrophication risks in both rivers. 
Marginally higher nitrate was ob-
served in some sites which could 
be attributed to agricultural runoff, 
fertilizers uses and, domestic waste 
discharge and other organic pollu-
tion (Ajay et al., 2023). The overall 
nitrate levels signify good quali-
ty water with low productivity in 

both river systems.
Chloride:  Chloride concentration 
is considered as an indicator of 
pollution from animal waste dis-
charge and sewage contamination. 
The higher concentrations of chlo-
rides signify higher degree of or-
ganic pollution (Bora and Goswa-
mi., 2017). The observed chloride 
levels ranged from 40 mg/l to 102 
mg/l in River Betwa and 49 mg/l 
to 122 mg/l in River Dhasaan. As 
per WHO standards, chloride con-
centration should not exceed 250 
mg/l  in fresh water to be fit for 
human consumption and aquatic 
life. Thus, the chloride levels were 
within the permissible limits in 
both rivers. Marginally higher con-
centration was observed during 
summer possibly due to higher 
evapotranspiration rates (Prasanna 
and Panda.,2010). Among all sites, 
some sites showed slightly elevated 
chloride which could be attributed 
to pollution by sewage waste, dis-
charge from bathing ghats. Over-
all, chloride levels indicate mini-
mal pollution from organic waste 
discharge in both rivers.

Phosphate: Phosphate is the limit-
ing nutrient controlling eutrophi-
cation in freshwater bodies (Khwa-
karam.,2012). The phosphate 
levels ranged from 0.076 mg/l to 
0.121mg/l in River Betwa and 
0.065mg/l to 0.201 mg/l in River 
Dhasaan. According to WHO stan-
dards, phosphate should be below 
0.1 mg/l to prevent excessive algal 
growth and eutrophication. Most 
sites showed phosphate within the 
permissible limit except some site 
in both rivers where it exceeded 
the limit that could be attributed to 
domestic sewage and agricultural 
runoff containing fertilizer resi-
dues. Overall, the low phosphate 
levels indicate oligotrophic condi-
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tions in both rivers with minimal 
eutrophication risks.
Zinc: Zinc is an essential trace ele-
ment but its elevated levels are det-
rimental. The zinc concentration 
ranged from 0.20 mg/l to 0.42mg/l 
in River Betwa and 0.15 mg/l to 
0.65 mg/l  in River Dhasaan. As per 
WHO standards, zinc level should 
be below 0.50 mg/l in freshwater 
bodies. Most sites in both rivers 
showed zinc concentration with-
in the limit except occasional ele-
vations some sites due to anthro-
pogenic inputs. Overall, the zinc 
levels indicate no significant risks 
from zinc contamination.

 Iron: Iron is essential for biolog-
ical processes but excess levels af-
fect water quality. The iron concen-
tration varied from 0.098 mg/l to 2 
mg/l. in River Betwa and 1.44 mg/l 
to 2.89 mg/l in River Dhasaan. Ac-
cording to WHO standards, iron 
levels up to 1mg/l are acceptable 
in freshwater which were not met 
at most of the sites. Elevations in 
range of iron concentration could 
result from waste discharges (Har-
iharan and Purnima., 2015). 
Water samples were collected from 
7 sites in River Betwa and 7 sites in 
River Dhasaan on april 2023. The 
results of the analysis are presented 
below:
4. CONCLUSION - 
The present study revealed that the 
physico-chemical water quality of 
river Betwa and river Dhasaan was 
not satisfactory in studying time.  
According to the results obtained it 
was unfit for human health. From 
The higher value of total dissolved 
solids, total suspended solids, Total 
hardness and chlorides in the river 
water it may be concluded that the 
water of both rivers is not highly 
polluted but there is an indication 
of increasing various inorgan-

ic non- metallic pollutants due to 
anthropogenic and other agricul-
tural activities. It needs treatment 
to minimize the contamination of 
excess amount of dissolved com-
pounds. The present study may 
prove to be beneficial for its better 
management. It will be also helpful 
to protect and conserve the river at 
area of study. Well-designed sew-
age treatment plant can improve 
the present condition of the river. 
Solid waste management should 
also follow a proper manner so that 
surface and ground water sources 
may protect from contaminations 
by solid wastes. Awareness and 
participation of the people may be 
determining factor to control pol-
lution and improve water quality of 
the river.
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Man is integrally connected with 
the environment and natural eco-
system. Ecosystem provides us 
food, clean water, improves soil 
quality, helps in climate protec-
tion, recycle minerals, provide 
medicines and involved in many 
other human creative functions. 
Besides that ecosystem is made 
up of a wide variety of flora and 
fauna constitutes biodiversity. So-
ciologist Edward Wilson coined 
the term biodiversity that relates 
to species of animals, birds and 
plants. 

All organisms are dependent on 
each other. Hence the ecosystem 
is essential for nutrition. Microor-
ganism (bacteria etc.) decompos-
es the dead plants, Bees pollinate 
plants/crops to save them, Birds 
control insect populations by eat-
ing them, Mammals eat fruits and 
excrete their seeds, hence it means 
that if one animal, plant or insect 
is destroyed, it can have a cascad-
ing effect on the entire ecosystem. 

Over exploitation of biological 
resources due to increasing glob-
al population is creating imbal-
ance in the ecosystem. More than 
50% of the world’s total GDP are 
depends on nature. Biodiversity 
loss would have a great negative 
impact on earth, environment. 
From an economic point of view 
this loss has been classified as one 
of the top five threats to the global 
economy. 

Evolution of Ecosystem on the 
Earth: 

The Earth has woven painstak-
ingly the entire ecosystem in 
thousands of years of evolution 
with different biological species 
over the past 46 million years. The 
ecosystem is mainly made up 

 of two components i.e. biotic 
and abiotic. The biotic component 
includes producer (green plants), 
consumers (animals) and decom-
posers (micro-organisms) and 
the abiotic component includes 
temperature, light, water, climate, 
various types of gases, soil etc. 
The term Biodiversity refers to 
the variation among the species, 
within the different species in an 
ecosystem. 

Before the human evolution on 
earth many types of plant and 
animal species were developed 
on earth that has an intimate 
relationship with all small and 

large biotic and abiotic elements. 
Hence, the biodiversity consists 
not only at the level of certain spe-
cies, but also at the level of mac-
romolecules, genes present within 
their cells, represent to biomes 
(large areas of land or sea that 

contain the same kind of life) in 
an ecosystem.  That’s why 
there was an immense diversity 
or heterogeneity at all levels, from 
biological organization to the cli-
mate distributed geographically 
in all parts of the world. Some 
plants and insects had evolved 
since prehistoric times (dinosaur 
era). Prof. Peter Crane, Yale Uni-
versity, America has done a de-
tailed study of the extremely rare 
“Ginkgo tree” present about 200 
million years ago. This species 
found almost across  the earth 
and remained alive despite many 
changes and found extinct 20 lakh 
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years ago. The research scholars at 
the University of Washington has 
found the earliest signs of life on 
Earth that has originated in the 
carbon-rich salt lakes present on 
all the seven continents.  

The researchers say about four 
billion years ago on Earth’s early 
days, an abundance of carbon di-
oxide may helped to have high lev-
els of phosphorus in the lake that 
is one of the six essential chemical 
leads life form the lakes. Phospho-
rus is the backbone of DNA and 
RNA molecules, so high levels of 
phosphorus prevent phosphate 
molecules from combining with 
other chemicals, 

and in chemical reactions, pro-
teins, RNA, and fats reaches to 
the molecules under construction 
and form the initial clumps of life. 

Endangered Flora and Fauna 
Species: 

According to the International 
Union for Conservation of Nature 
and Natural Resources (IUCN-
2004), the total number of plant 
and animal species described so 
far is a little more than 1.5 million. 
Over 70% of all species recorded 
are animals. Many species of flora 
and fauna are on the verge of ex-
tinction that keeps the ecosystem 
stable. An estimated 8,400 wildlife 
and plant species are endangered 
and about 30,000 species are in 
verge of extension. 

Every year an estimated 10,000 
species are becoming extinct due 
to natural disaster and other rea-
sons. 

A rise in global warming beyond 
the target temperature of 1.5 de-
grees Celsius 
caused a loss of around 90% of 

entire biodiversity. Due to this 
target limit of temperature rise, 
the year 2023 has been declared 

as the hottest year so far and if we 
do not maintain this balance the 
coming years may be more pain-
ful with rising heat with other 
natural calamities. To protect our 
biodiversity the Biodiversity Day 
is celebrated every year on 22 May.
Insects are the most species-rich 

Critically endangered Animals and Birds Species in India (Ref. Maps 
of India)
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taxonomic group on the Earth 
constitutes around 70% of the 
entire population of the species 
known on the earth.  Hence, their 
extinction has been the subject of 
much research worldwide as they 
are called as engineer of the eco-
system. Plants (including algae, 
fungi, bryophytes, gymnosperms 
and angiosperms) are around 
22% of known species of flora and 
fauna. In compared to the last 40 
decades, the number of insects 
present today is a matter of con-
cern due to increasing pesticides 
in farming and pollution of artifi-
cial bright light. 

It would be difficult to bring them 
back once lost their species. Ac-
cording to Brian D. Farrell of Har-
vard University insects are native 
to the earth and are an import-
ant link in biodiversity. Through 
pollination in the plants, they 
manage to provide food around 
the world and also eliminate the 
unused waste materials. Sarah 
Lower, Scientist at Bucknell Uni-
versity has informed about more 
than 2,000 species of firefly insects 
belongs to the Lampiridae family 
of the Coleoptera group. Firefly in 
India is known as Jonaki Poka in 
Bengali and Jonaki Porua in As-
samese is too now on the verge of 
extinction. Atlas moth butterfly is 
one of the largest insect is now in 
the list of rare species. 

Around 2400 species of butter-
flies are found

in the world of them 1600 spe-
cies are native in India in which 
around 150 species are endan-
gered. The species like Tiger 
Hopper (Ocus subvittatus), Black 
Prince (Rohana parasite), Freak 

(Callinaga buddha), Great Yellow 
Sailor (Neptis radha), Tibetan Sa-
tyr (Oenis buddha), Scare Wall 
(Lasyumata maerula), Angled 
Peyrot (Callita decidia), Banded 
Lineblue (Prosotus aleuta), Pow-
dered Oakblue (Arhopala bajalus) 
and Forest Hopper (Astickopterus 
jama) have not been seen in the 
Indian forest for the last 100 years.

Biodiversity Conservation and 
Status of Indian Species:

 India has around 350 species of 
mammals, 1224 species of birds, 
408 species of snakes, 197 species 
of amphibians (living in both wa-
ter and land), 2546 species of fish 
and 15,000 species of fruits. The 
vulnerable, threatened and en-
dangered species in wetland areas 
includes 17% of water birds, 38% 
freshwater mammals, 33% fish 
species, 26% amphibians, 72% 
turtles (fresh water and 86% tur-
tles of salt water), 43% crocodiles 
and 27% of coral reef-building 
species in Indian continent. 

However, the inclusion of aquat-
ic plants may increase the num-
ber. India has the coverage of 740 
protected areas in 161,081.62 sq. 
km has now been increased to 
981 protected areas in 171,921 sq. 
km since 2014. It means that the 
geographical area has now been 
increased from 4.90% to 5.03%, 
due to increase of biospheres. Due 
to increase in forest cover the tiger 
population is too increased from 
2,226 in 2014 to 2,967 in 2018, 
however, their mortality or death 
rate was very high between 2020 
to 2023 is a matter of concern. 
The year 2020 has investigated the 
highest number of tiger’s death. 
The status report of the Leopard 

in India-2018 has revealed that 

the number of leopards has in-
creased by 60% from 2014 from 
8000 to 12172-13535. The reports 
of their killing are high in urban 
areas. Madhya Pradesh is blessed 
with white tigers are very less in 
number and only 80-100 white ti-
gers are left in the country. 

The tiger’s population is endan-
gered since 1947 and the last tiger 
was seen in 1948 was too killed in 
Surguja distt of Chhattisgarh state 
and declared extinct in 1952. Ac-
cording to the Zoological Society 
of London 91% of the tiger’s pop-
ulation were endangered in the 
world and only 7,000 tigers were 
left. It would be too early to say 
that  how the new habitat for tiger 
conservation in Kuno, Madhya 
Pradesh would give the fruitful 
results to increase their popula-
tion in the country. 

The wild elephants are synony-
mous of biodiversity as they re-
move old vegetation that helps to 
grow the new one. Other animals 
also depend on the way they built 
and depend on the water used by 
elephants by digging the land on 
the river banks during drought. 
Lawrence Anthony’s famous book 
“The Elephant Whisper” talks 
about the story of intelligence and 
sensitivity of elephants. However, 
the insecurity is risen on their pop-
ulation due to insensitive attitude 
of humans in day-to-day life are 
poring very heavy on them. After 
the wild life sanctuary in Assam 
the one-horned rhinoceros are 
found only in Dudhwa Sanctuary 
numbering only 44. Their rehabil-
itation project has been started in 
2018 and their DNA profiles were 
prepared to distinguish them with 
Indian population. The tallest an-
imal in the world Giraffe has de-
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clined rapidly. According to the 
Union for the Conservation of 
Nature (IUCN) out of 9 species 
the 5 sup-species are declining 
and from 1985 to 2015 their num-
ber from 155,000 has fall down 
to 97000. Similarly, bears, snow 
leopard, species of dear, reptiles, 
birds and other wild animals are 
also gradually decreasing.

Classification of Ecosystem: In-
dian Ecosystem is classified into 
two parts.

1). Terrestrial ecosystem: Con-
sists of Indian forest that in-
cludes tropical rain forests, trop-
ical deciduous forests, temperate 
broad-leaved forests, temperate 
coniferous forests and alpine and 
tundra forests; (b) grasslands; (c) 
Desert namely thar desert and 
Rann of Kutch; (d) Himalayan 
Hills includes Western Himalaya 
in Jammu and Kashmir and Him-
achal Pradesh, Central Himalaya 
cover the Nepal and the state of 
Uttarakhand in India; and East-
ern Himalaya covers the parts of 
West Bengal, Sikkim, Bhutan, and 
Arunachal Pradesh. 

(A) Forest in India is situated in 
around 24% land in the country. 
Forest plays an important role in 
absorbing carbon di-oxide present 
in the atmosphere. Deforestation 
occurs due to wildfire and human 
interventions are causing huge 
loss to the forest ecosystem that 
also occurs due to the increase of 
greenhouse gas emissions (GHG). 
(B). Grassland is the areas gener-
ally having less rainfall.  The qual-
ity of soil in these areas is found 
poor with some herbs and bushes 
along with the grass. The graz-
ing mammalians like cow, sheep, 
deer, rabbit, buffalo and goat are 

dependent on these grass land for 
their livelihood. 

The example of few prominent 
grassland in India are Banni and 
Vidi in Kutch, Gujarat; Ukhrul 
and Phumdi (floating grasslands) 
of Manipur; Margs or Bahaks of 
Jammu and Kashmir; Bugyal and 
Dzukou of Uttarakhand; Khajjiar 
of Himachal Pradesh; Saramati 
of Nagaland, Shola grasslands of 
Karnataka and Western Ghats. 
(C). Deserts are having less rain-
fall even less than 150 mm per 
year. Deserts in India cover the 
area of over 32 million square km. 

The State like Rajasthan has des-
ert in the west, hilly areas in the 
south-west and plains in the east 
and south-east. The 85% of the 
Thar Desert falls in Indian con-
tinent and the rest is in Pakistan. 
The Jojoba plantation has reduced 
the effect of desertification prac-
ticed at some places in India. The 
species of Black buck, Chinkara, 
Indian wild ass, caracal, red fox, 
peafowl, wolf, sand grouse, leop-
ard, Asiatic wild cat are promi-
nent in this ecosystem. (D). 

The Himalayan Region: Due to 
the increase of one-degree Celsius 
temperature between the years of 
2000-2016 in Indian Himalayan 
region the glaciers have lost bil-
lions of tons of ice which is the 
major source of river water like 
Ganga, Brahmaputra etc. The rich 
culture and biodiversity in this 
region have many important ani-
mal species, but are at risk either 
due to frequent disasters, devel-
opmental work and over-exploita-
tion of natural resources or due to 
human interventions.

2). Aquatic Ecosystem: The 

aquatic ecosystem is classified 
into two types (A) Freshwater 
ecosystem in which the water has 
little or no salinity such as: lakes, 
rivers, ponds, streams etc. It is fur-
ther divided into three parts, i.e. 
(A-1) Lentic (stagnant water) eco-
system: In this type of ecosystem 
the depth and nature of stagnant 
water may vary at different places. 

This system may have rich vege-
tation, flowers like lotus and water 
lilies and plants and other crea-
tures like crabs, frogs, reptiles and 
insects makes the basic part of 
food chain. (A-2) Lotic (running 
water) ecosystem: Due to chang-
ing speed, nature of flowing wa-
ter in one direction and nutrients 
present therein this system affects 
the life cycle of living organisms. 
The slow rivers may have larger 
animal; however, the fast-mov-
ing water may contain plants and 
microorganisms. (A-3) Swamp or 
Wetland: Any natural, stable or 
unstable or artificial, permanent, 
temporary water bodies located 
near to fresh or coastal water are 
termed as wetland. Wetland gen-
erally have depth not exceed six 
meters are swamp or water-satu-
rated land. 

These include swamp (marshy 
forest land), marsh (marshy shrub 
land), mangrove (coastal shrub 
land), Bogs, peat lands, fans, cor-
al reef areas, rivers, lakes, flooded 
forests, dams, canals, springs, des-
ert springs etc. Even glaciers and 
deltas, paddy fields, fish hatcher-
ies, shrimp ponds, biodiversity 
maintenance reservoirs, water 
absorbing and flood control areas 
are included in the categories of 
wetland. 

 TYPES OF WETLAND 
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(B). Marine/Ocean Ecosystem: 
This ecosystem has ideal salinity 
(salty water) that maintains the 
nutritional value for the surviv-
al of the fauna and flora species. 
This ecosystem contains a wide 
range of plant varieties, algae and 
coral reef species. Due to exces-
sive exploitation of coral reef their 
population has been widely affect-
ed and less than 50% of Coral reef 
species is now left in the world. 
Coral reefs in India are protect-
ed in the First Schedule under 
the Wildlife Protection Act 1972. 
Marine ecosystem is further clas-
sified as (B-1) Ocean Ecosystem: 
It is the largest aquatic ecosystem 
with a huge biodiversity of living 
organisms like sharks, turtles, dol-
phins, whales etc. (B-2) Estuarine 
Ecosystem: In this estuary area 
the sea meets with the water of 
rivers, springs etc. This area may 
contain high mineral reserves, 
nutrients, growth of vegetation 
and microorganisms etc. (B-3) 
Coastal Ecosystem: In this eco-
system the land area meets the sea 
shore have abundance of species 
of algae, insects, crabs, snails, lob-
sters, turtles, small fishes etc.
 
Coral reef and Biodiversity in 

Mumbai Coastal Region

Biodiversity Hot-Spots: These 
are the areas found only in the 
tropical regions on the earth 
where different types of fauna and 
flora species were found in abun-
dance with their rich biodiversity. 
The biodiversity hotspot regions 
are (a) Himalayan region spread 
across an area of more than 2500 
km with more than 5,800 plant 
species and other animals. Sikkim 
with a geographical area of 7,298 
sq. km alone has 4,200 plant spe-

cies of which 60% are endemic. 

(b) Western and Eastern Ghats: 
The Western Ghats spanning in 
Maharashtra, Karnataka, Kerala 
and Sri Lanka includes the Agas-
themalai Hills, Serene Valley, Peri-

yar National Park and gardens etc. 

The Eastern Ghats of Himalayas 
extended from north-east India 
to Bhutan (c) Indo-Burma region: 
This region includes a small part 
of India from the eastern Bangla-
desh to Malaysia (d) Sundar For-
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est region (Sundervan): Includes 
all the islands like Thailand, Sin-
gapore, Indonesia, Malaysia and 
India’s Andaman Nicobar Islands. 

Ramsar Convention on Wetland 
Conservation: 

An international convention 
was organized in Ramsar city of 
Iran on 2nd February 1971 for 
the purpose of conservation and 
sustainable use of wetlands. In 
this convention around 172 coun-
tries of the world have partici-
pated which came into force on 
December 21, 1975. The Ramsar 
Convention is to recognize the 
fundamental ecological functions 
and resources of the wetlands for 
their economic, cultural, scientific 
and recreational values. India is a 
part of this convention since Feb-
ruary 01, 1982 having 75 Ramsar 
sites in the country out of total 
2413 sites worldwide. Australia’s 
Cobourg Peninsula became the 
world’s first Ramsar site in 1974, 
however, the Pantanal located in 
Brazil, Giri-Tumba-Mendombe 
of Congo and Queen Maud Gulf 
of Canada are the world’s largest 
wetlands spread more than an 
area of 60 thousand square kilo-
meters. According to the Global 
Wetland Outlook (Ramsar Con-
vention), the 35% of the world’s 
Ramsar sites have already been 
disappeared between the periods 
of 1970 to 2015.  Ramsar sites list-
ed as ‘Wetlands of International 
Importance’ are those sites, where 
the changes in ecological patterns 
have occurred, are occurring or 
are likely to occur as a result of 
technological development, pollu-
tion or other human intervention 
and being listed in the Montreux 
records. Keoladeo National Park 
of Rajasthan and Loktak Lake 

of Manipur in India are listed in 
Montreux record.

Renuka (named after the moth-
er of sage Parshuram) wetland 
area located at Sirmaur, Himach-
al Pradesh is the smallest Ramsar 
site in India. The floating Keibul 
Lamjao island in “Loktak Lake” 
of Manipur is the only natural 
habitat of “Brow-antlered Deer” 
(Sangai Deer) in India. Similar-
ly, in Leh region the “Tsomoriri 
Lake” is one of the highest lakes in 
the world having both freshwater 
and saltwater simultaneously is 
the only breeding ground for the 
endangered “Black neck Crane” 
(Grus nigricollis) and “Bar head-
ed Geese” (Anser indicus). Sas-
thamkotta Lake in Kerala due to 
the bacteria-killing “Kavaborus” 
larvae has an exceptional wa-
ter quality and purity. The ma-
jor threat to these natural Indian 
wetlands are due to natural causes 
like sea level rise, climate change, 
storms and harmful species like 
water hyacinth, salvinia as they 
compete with other native vegeta-
tion and block water ways. 

For wetland conservation the 
World Wetlands Day is celebrated 
every year on 02 February all over 
the world. The Government of In-
dia has issued guidelines in Janu-
ary, 2020 for the implementation 
of Wetlands (Conservation and 
Management) Rules, 2017. The 
Ministry of Environment, Forest 
and Climate Change has launched 
a portal named ‘Wetlands of In-
dia’ in 2021.

Protected Biosphere Reserves 
of India: These reserves are es-
tablished as buffer zones (nation-
al parks and sanctuaries) to con-
serve the geographical natural 

landscape of the fauna and flora 
and to protect the local human 
being resides in this protected 
zone. On the basis of UNESCO’s 
Man and Biosphere Reserve Pro-
gram of 1972, there are 686 bio-
sphere reserves in 122 countries, 
out of that 18 protected biosphere 
reserves are available in India and 
12 biosphere of the country are 
the part of this global program. 
These areas are divided into three 
parts 
(1) Core area (completely pro-

tected for wildlife), 

(2) buffer zone (a completely 
controlled area around the core 
area, allowing only limited ac-
tivities such as tourism, fishing, 
grazing, research and educational 
activities), and 

(3) transition zone (the outer-
most area of the reserve used as 
a zone for the management and 
local people’s cooperation. The 18 
protected biosphere regions of In-
dia are 
(1) Cold Desert, Himachal 

Pradesh 
(2) Nanda Devi, Uttarakhand
(3) Kanchenjunga, Sikkim 

(4) Dehangbangde, Arunachal 
Pradesh 
(5) Manas, Assam 
(6) Dibru Saikhowa, Assam 
(7) Nokrek, Meghalaya
 (8) Panna, Madhya Pradesh 
(9) Pachmarhi, Madhya Pradesh 

(10) Achanakmar Amarkantak, 
Madhya Pradesh and Chhattis-
garh
 (11) Kutch, Gujarat 
(12) Similipal, Odisha 
(13) Sundarbans, West Bengal 
(14) Seshachalam, Andhra 

Pradesh 
(15) Agastyamalai, Tamil Nadu 

and Kerala 
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(16) Nilgiri, Tamil Nadu, Kerala, 
Karnataka 
(17) Gulf of Mannar, Tamil 

Nadu, and 
(18) Great Nicobar, Andaman 

and Nicobar Islands. These in-
cludes the bio reserves included 
in the UNESCO list.

The biodiversity and its conser-
vation is a wide subject and to 
understand its sole objectives the 
in-depth studies and scientific re-
search is to be promoted separate-
ly at all levels as a part of the course 
curriculum to spare knowledge to 
save these endangered species that 
are going to be extinct. Instead to 

keep the dead and extinct animals 
in the museum, the national mu-
seums are to be designed with the 
live and rare animals to safeguard 
their species and varieties shield-
ed with glass on one or two sides 
in close human observations with 
their natural activities. 
These too may not be the pro-

tected areas to visit as a tourist but 
may help the local people to know 
more about the living organism 
that may be protected and may 
create enthusiasm to live along 
with the nature. Few science parks 
are serving the functions with few 
models, but studies of herbari-
um are important at such places 
including knowledge about the 

flora and fauna. This will help to 
understand the nature from the 
beginning and to reverse the na-
ture with natural calamities and 
disasters occurring due to Green 
House gases and human interven-
tions. 
--00--

पकसान कय पीर

       *****

घेरे कारे कारे बदरा गगनिां मा।   बूंन एकउ नाहीं बरसै  सिनिां मा।।

र्ेठ दपुहरटी र्कहेन र्ोताई धान वबया लै आिा,     र्ि उधार कै पानी पािा खेत नरसरटी डािा,

धवनया घूंमै “झूवम झूवम” के सेिनिां मा।। घेरे ०।।१-

बेरन कय रखिारटी कइके किवनि र्तन बचािा,   कुछ चरर डाररन छुट्ा गोरू कुछ बचाइ हम पािा,
छायी देखखके उदासी मोरे मनिा मा।।घेरे०।।२-

कर्या लइके खादद लै आिा औ उधार कै पानी,    र्कहेन रोपाई हम मेहरटी संग गािैं मधुरटी बानी,
धान भरर र्ाये मोरे खररहनिां मा।।घेरे०।।३-

र्कहेन वनराई हम खेतिा मा दिा खादद सब छोड़ा,     घाम होय पानी न बरसै सूखा परा वनगोड़ा,
दरया फार््ट गिा खेते खेते धनिा मा।।घेरे०।।४-

भा उदास मन सोची कइसे कर्या सूद चुकउबै,  ्ुटकुर-्ुटकुर बदरा का ताकी लररका कहां शर्यउबै,
“अचटिक” बहय नीर सररता नयनिा मा।।घेरे०।।५-

(अिधी ) कवि : इंरिजीि श्सहं , अच्वक, हश्लयापुर , सुल्ानपुर , उ प्र
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Dr. Sarvepalli Radhakrishnan’s 
birthday on September 5 is etched 
in the functioning of Government 
of India, as the day when teach-
ers must be celebrated, commonly 
known as Teacher’s Day. Dr. Rad-
hakrishnan was indeed a distin-
guished philosopher of the last 
century, who also served as the sec-
ond President of India. In addition 
to his above roles, he also served as 
Vice- Chancellor of Andhra Uni-
versity and Banaras Hindu Univer-
sity. 

As a philosopher, Radhakrishnan 
had undertaken the endeavour 
to educate the world about Indi-
an philosophy, which was often 
dismissed as theology, with con-
tempt by Western philosophers. 
At the same time, he also wanted 
to distinguish Indian philosophical 
traditions from the Western philo-
sophical traditions, by presenting 
them, as an alternative system of 
philosophy, for the entire human-
ity, built on the metaphysics and 
ethics of Advaita Vedanta.
Radhakrishnan’s attempt, to

 present a coherent and lucid ac-
count of Indian philosophical tra-
ditions, culminated in his seminal 
work, ‘Indian Philosophy’, in 2 
volumes. The second volume was 
published in 1927. By the time the 
second volume of his work was 
published, Radhakrishnan had be-
come one of the most influential 
philosophers of his times, holding 
the King George V Chair of Men-
tal and Moral Science, at the Uni-
versity of Calcutta. However, his 
career as an academician was not 
free from controversies, and, soon, 

charges of plagiarism began to be 
levelled against him.

The charges of plagiarism were 
levelled against him, by Jadunath 
Sinha, who was emerging as an 
erudite young philosopher, while 
teaching at Meerut College. These 
charges were published in the Jan-
uary 1929 edition of Modern Re-
view. Sinha had written a letter 

to Modern Review, in December 
1928, giving the details of plagia-
rism, indulged in, by Radhakrish-
nan. Sinha accused, that, in the 
second volume of ‘Indian Philos-
ophy’, Radhakrishnan had plagia-
rized from his thesis ‘Indian Psy-
chology of Perception’, submitted 
at Calcutta University, in 1922, 
for the award of Premchand Roy-
chand Studentship, which Sinha 

was eventually awarded.

The reviewers of the thesis, sub-

mitted by Sinha, were, Professor 
Radhakrishnan and Professor B N 
Seal. Though Sinha had submitted 
the first part of his thesis in 1922, 
the second part of his thesis was 
submitted in 1925.

The charges levelled against Rad-
hakrishnan were nothing less than 
scandalous, considering the repu-
tation Radhakrishnan had built up, 
in that era. Sinha had essentially 
asserted, that, a great deal of mate-
rial, published in the ‘Yoga Sutra of 
Patanjali’ chapter / section of ‘Indi-
an Philosophy’, was directly lifted 
by Radhakrishnan, from his thesis, 
submitted for the award of Prem-
chand Roychand Studentship.

Dr. Sarvepalli Radhakrishnan; A Distinguished Philosopher and Towering Teacher 

Kartik Kota, Hyderabad  



In the February and March 1929 
editions of Modern Review, Rad-
hakrishnan defended himself, by 
submitting, that, the manuscript 
of his work had been sent to his 
publisher in 1924, which was, be-
fore the complete submission of 
Sinha’s thesis (in 1925), while, it 
was, owing to the concerned edi-
tor not having been in the US for a 
long time, there came about a con-
siderable delay in the publishing of 
the book. Radhakrishnan also con-
tended, that, the excerpts, which 
were alleged to have been plagia-
rized, were essentially the standard 
translation of classical texts.

Sinha responded to the defence of 
Radhakrishnan, by arguing, that, 
the part of his thesis, which was al-
legedly plagiarized by Radhakrish-
nan, had been published earlier, 
in the Meerut College Magazine, 
and, the plagiarism was not limit-
ed to only translation of standard 
text, but interpretation of the text, 
as well. Over and above, Sinha also 
denied having been taught by Rad-
hakrishnan, since, he had complet-
ed his MA, at Calcutta Universi-
ty, in 1917, while Radhakrishnan 
came to Calcutta University in 
1921. 

This was, to respond to the defense, 
put forward, by some of the erudite, 
that, Sinha was actually taught by 
Radhakrishnan, and, it was Sinha 
who plagiarized Radhakrishnan, 
not vice-versa.

After the exchange of letters, Sinha 
filed a suit against Radhakrishnan, 
at Calcutta High Court, later, in 
1929, for violation of copyright. 

Sinha’s case was strong, considering 
the fact, that, the allegedly plagia-
rized excerpts had been published 
(in 1925), before Radhakrishnan 

had his manuscript published (in 

1927). 

To salvage his reputation, Rad-
hakrishnan filed a counter-suit 
against Sinha, and, Modern Re-
view, for tarnishing his reputation. 

The legal battle between one giant 
of Indian philosophy and anoth-
er erudite philosopher, disturbed 
many scholars, on both the sides.

Shri Shyama Prasad Mukherjee, 
who later became Vice-Chancel-
lor of Calcutta University, in 1934, 
offered to mediate for out-of-court 
settlement, considering the legal 
complexities and the reputations 
involved. 

Ultimately, in 1933, for a sum of 
money, which was not revealed, 
both the parties agreed not to pur-
sue the lawsuits any further, end-
ing, one of the acrimonious epi-
sodes, during Indian philosophy.



कहार - जन विज्ान की बहुभाषी पत्रिका रिरैमासिक रिरैमासिक 11 - (3-4) ियुंक्त अंक  जुलाई - दििंबर , 2024 

51

Introduction:
Homo Sapiens appeared on the 
planet Earth around 0.3 Mya. Since 
then, till 11,700 years ago, their life 
style was mostly hunter-gatherer. 
By this period, they started to pro-
duce grains, fruits, and vegetables 
from seeds. Requirement of water 
for farming led to their perma-
nent settlements near rivers. This 
period marked the beginning of a 
new geologic epoch, the Holocene 
Epoch, which started 11,700 years 
ago (Feynman and Ruzmaikin, 
2018). Soon on the Earth different 
civilizations arose along the banks 
of major rivers, like Indus Valley 
at Indus, Egypt at Nile, Babylon 
at Tigris, Mesopotamia between 
Euphreatus and Tigris. After the 
decline of Indus civilization, lat-
er phases of civilizations were de-
veloped in Indo-Gangetic Plain, 
where Indus and Ganga were the 
most important rivers. Since its 
origin, human beings had been 
controlled and guided by natural 
factors everywhere. In the Holo-
cene Epoch the man also started 
affecting and controlling the natu-
ral factors. The human interference 
in natural environment increased 
drastically since industrial rev-
olution after 1850’s. In this era of 
new inventions and discoveries in 
the field of science, the child death 
rate decreases, average life expec-
tancy increases. As a result, human 
population increased rapidly from 
1 billion in the year 1800AD to 8 
billion in the year 2023AD (Roser 
and Ritchie, 2023). Due to this in-
creased population, number 

of human settlements increased 
throughout the world. This result-
ed in higher production of ameni-
ties, which ultimately resulted in 
higher levels of waste production 
and pollution. Rivers get polluted 
by the chemicals flushed out from 
fertilizer factories, metallurgical 
processes etc. Rivers were badly af-
fected by anthropogenic activities 
and now they need proper resto-
ration. 
Rivers and the Ganga Plain: 
Rivers are water bodies which flow 
in a definite direction in a chan-
nelized way and affect our culture 
and civilization (Singh, 2018). Riv-
ers are classified on basis of differ-
ent criteria. On the basis of origin 
there are three types of rivers, viz., 
snow-fed, originating from snow- 
and ice-covered regions; ground-
water-fed, gaining water from 
subsurface aquifers; and rain-fed 
rivers. Ganga, Gomti and Narmada 
are examples of these three types of 
rivers respectively. On the basis of 
water storage there are two types of 
rivers, viz., perennial rivers, hav-
ing water throughout the year; and 
ephemeral rivers, in which water 
flows only during monsoon and 
in rest of the year they remain dry. 
On the basis of location there are 
Himalayan rivers, having their or-
igin in Himalayan region; Ganga 
Plain rivers, having their origin in 
Ganga Plain; and Peninsular Riv-
ers, having their origin in the Pen-
insular region. These three rivers 
are snow- and ice-fed, groundwa-
ter-fed and rain-fed respectively. 

In India, there are different geo-
morphic units, which include the 
Himalayan Mountainous region, 
the Indo-Gangetic Plains, the Thar 
Desert, the Peninsular India, and 
the Coastal region. The Ganga 
Plain constitutes eastern part of 
the Indo-Gangetic plains, in which 
trunk stream is the river, Ganga. 
Aami River:
The river Rapti is a perennial riv-
er in Ganga Plain, which meets 
the river Ghaghara, which itself 
is a major tributary of the river 
Ganga. The Aami River is a right 
bank tributary of the Rapti river, 
which originates from Sikhaira 
Tal, Dumariyaganj Tehsil of dis-
trict Siddharthnagar and serves 
as a lifeline for the people of Sid-
darth Nagar, Sant Kabir Nagar, 
Basti and Gorakhpur district in 
Eastern Uttar Pradesh. It has me-
andering tendency in the entire re-
gion. It travels a distance of about 
126 km and drains into the river 
Rapti near Sohgaura, Bansgaon Te-
hsil in Gorakhpur district of Uttar 
Pradesh. As per records of Uttar 
Pradesh Pollution Control Board, 
an approximately 12 MLD sewage 
is contributed in the river Aami. 
Discharges from agricultural, in-
dustrial and most important urban 
areas have changed the physical, 
chemical and biological charac
teristics and additionally the eco-
logical characteristics of water 
bodies. In its report “Eastern U.P. 
River and 

Aami River: Water Quality Restoration
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Figure:1 Location map of the study area showing major water bodies of the region

Water Reservoirs Monitoring Committee” has noted its traditional significance as on the banks  of this river 
Lord Buddha cut his hair and adopted an ascetic life. Evidence of Neolithic settlements were also found on the 
banks of the river Aami in Sohgaura, Gorakhpur and Lahuradeva in Sant Kabir Nagar. 
Water Quality: 

To assess the water quality of the river Aami, a fieldwork was carried out in pre-monsoon season in 2022. 
Along the stretch of the river Aami, six sampling stations were selected, located at Sohagaura Village (Kau-
riram Block), near confluence of the river Aami with the river Rapti (AMW-01), Near Jarlahi Bridge/Unna-
val Village (AMW-02), Kauri Ram Bridge (AMW-03), Goyeethi Village (AMW-04), Bharsaur Village Bridge 
(AMW-05), Haldi and Maghar Village Bridge (AMW-6). For general parameters (pH, EC, TDS) and major 
ions, samples were collected in 500ml Polyethylene bottles without any preservation. 
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Table:1 Details of general parameters of the Aami River during pre-monsoon season, 2022        
   
S. No. Code for 

Sample
pH EC

uS/cm 
TDS
(mg/l) 

Total 
Hard-
ness
(mg/l) 

Calcium
(mg/l) 

Magne-
sium
(mg/l) 

Chloride
(mg/l) 

HCO3-
(mg/l)

1 AMW-
01

7.77 444.3 266.58 479.924 85.606 63.81816 31.95 335.61

2 AMW-
02

7.71 500.0 300.00 630.0043 89.328 97.60424 48.99 366.12

3 AMW-
03

7.75 474.9 284.94 479.924 85.606 63.81816 31.95 320.355

4 AMW-
04

7.35 517.0 310.20 507.839 96.772 63.81816 55.38 320.355

5 AMW-
05

7.59 409.0 245.40 511.6075 66.996 82.5882 29.82 289.845

6 AMW-
06

7.44 350.8 210.48 542.8909 66.996 90.09622 31.95 335.61

(a) pH
The pH values range between 7.35 to 7.77. Bureau of Indian Standard (BIS) limit for drinking water is 6.5-8.5.  
(b) Electrical Conductivity
The EC values ranges between 350.8 µS/cm to 517 µS/cm.
(c) Total Dissolved Solids 
The amount of Total dissolved solids in the Aami River range between 210.48 – 310.2 mg/l. As per Bureau of 
Indian Standard (BIS) it should be less than 500mg/l in drinking water.
(d) Total Hardness
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The Hardness of the Aami River water ranges between 479.92 mg/l to 542.89 mg/l. As per Bureau of Indian 
Standard (BIS) it should be less than 200mg/l in drinking water.
(e) Calcium
The calcium concentration of the Aami water ranges between 66.99 mg/l to 89.32 mg/l. As per Bureau of Indian 
Standard (BIS) it should be less than 75mg/l in drinking water.
(f) Magnesium
The magnesium concentration of the Aami River water ranges between 63.81 mg/l to 97.60 mg/l. As per Bureau 
of Indian Standard (BIS) it should be less than 30mg/l in drinking water.
(g) Chloride- The Chloride value ranges between 29.82.mg/l to 48.99 mg/l. As per Bureau of Indian Standard 
(BIS) it should be less than 250mg/l in drinking water.
(h) Bicarbonate (HCO3-) 
The Bicarbonate (HCO3-) ranges between 289.84 mg/l to 366.12 mg/l.
Uttar Pradesh Pollution Control Board is working extensively to monitor the water quality of water bodies of 
the state. Demand parameters (Biochemical Oxygen Demand, BOD and Chemical Oxygen Demand, COD) 
are given in following tables.

Table:2 
Aami River upstream, before confluence with Sariya Nala, near village Bharsarh, Sahjanwa, Gorakhpur

  
Month 2022 2023

DO  
 

BOD COD BOD/
COD

DO BOD COD BOD/
COD

January 7.0 6.6 40.0 0.155 7.4 5.4 42.0 0.129
February 7.2 6.4 40.0 0.160 7.2 5.8 52.0 0.112
March 7.0 6.6 48.0 0.138 7.0 6.0 54.0 0.111
April 6.8 6.7 52.0 0.129 6.9 6.2 58.0 0.107
May 6.6 6.8 56.0 0.121 7.0 6.0 50.0 0.120
June 6.4 7.0 66.0 0.106 7.2 5.8 40.0 0.145
July 6.8 6.4 60.0 0.106 7.4 5.2 38.0 0.137
August 7.0 5.8 48.0 0.121 7.6 5.0 32.0 0.156
Septem-
ber

7.2 5.4 42.0 0.129 7.7 4.8 30.0 0.160

October 7.4 5.2 40.0 0.130 6.4 9.6 44.0 0.218
Novem-
ber

7.6 5.0 38.0 0.132 6.6 9.8 46.0 0.213

December 7.2 5.8 48.0 0.121 6.0 10.2 50.0 0.204
Average 7.0 6.1 48.2 0.127 7.0 6.7 44.7 0.150
Category D D

Table:3 
Aami River downstream, after confluence with Sariya Nala, near Chhatai road bridge, Khajani, Gorakhpur
   
Month 2022 2023

DO BOD COD BOD/
COD

DO BOD COD BOD/
COD

January 6.0 16.8 88.0 0.191 6.2 14.0 76.0 0.184
February 6.2 17.0 84.0 0.202 6.0 18.0 88.0 0.205
March 6.0 18.0 90.0 0.2 5.8 22.0 98.0 0.225
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April 5.8 22.0 96.0 0.229 5.6 24.0 106.0 0.226
May 5.2 24.0 98.0 0.245 5.8 18.0 90.0 0.200
June 5.0 28.0 102.0 0.275 6.0 16.0 80.0 0.200
July 5.4 22.0 90.0 0.244 6.2 14.0 70.0 0.200
August 6.0 18.0 82.0 0.219 6.4 10.0 60.0 0.167
Septem-
ber

6.2 14.0 80.0 0.175 6.6 9.8 50.0 0.196

October 6.4 42.0 58.0 0.724 7.4 5.2 38.0 0.137
Novem-
ber

6.6 12.0 72.0 0.167 7.6 5.4 42.0 0.129

December 6.0 16.0 80.0 0.200 7.5 5.6 44.0 0.127
Average 5.9 20.8 85.0 0.245 6.4 13.5 70.2 0.192
Category D D

Table:4 
               Aami River downstream, near LKO-VNS road bridge, Kauriram, Gorakhpur 
Month 2022 2023

DO BOD COD BOD/
COD

DO BOD COD BOD/
COD

January 6.8 12.6 76.0 0.166 7.2 7.0 50.0 0.140
February 6.9 12.2 72.0 0.169 7.2 8.0 56.0 0.143
March 6.6 13.0 76.0 0.171 6.8 10.0 58.0 0.172
April 6.4 16.0 80.0 0.200 6.6 16.0 70.0 0.229
May 6.0 18.0 90.0 0.200 6.7 12.0 60.0 0.200
June 5.8 22.0 92.0 0.239 6.8 10.0 50.0 0.200
July 6.0 16.0 70.0 0.229 7.0 8.0 40.0 0.200
August 6.6 18.0 82.0 0.219 7.6 5.0 30.0 0.167
Septem-
ber

6.8 8.0 52.0 0.154 7.8 4.0 28.0 0.143

October 7.0 7.6 50.0 0.152 7.6 4.2 32.0 0.131
Novem-
ber

7.1 7.4 48.0 0.154 7.7 4.4 36.0 0.122

December 7.0 7.6 58.0 0.131 7.2 6.8 40.0 0.170
Average 6.6 13.2 70.5 0.187 7.2 8.0 45.8 0.174
Category D D

The ratio BOD/COD is generally less than 1 but can be equal to 1 if the sample has only biodegradable organ-
ics. For fresh water, as both BOD and COD should be negligible, hence the ratio can be equal to 1. If BOD: 
COD>0.6 then the waste is fairly biodegradable, and can be effectively treated biologically. If BOD: COD ratio 
is between 0.3 and 0.6, then seeding is required to treat it biologically, because the process will be relatively 
slow, as the acclimatization of the microorganisms that help in the degradation process take time. If BOD: 
COD ratio<0.3 biodegradation will not be proceeded, thus it cannot be treated biologically, because the waste-
water generated from these activities inhibits the metabolic activity of bacterial seed due to their toxicity or 
refractory properties (Bader et. al. 2022). 
Except October 2022, the ratio of BOD/COD is less than 0.3 for all the sites during this period. It indicates that 
the effluents which are coming industrial and municipal settlement is hardly biodegradable, which is affecting 
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the self-purification potential of the river Aami.
Conclusions:
The BOD and COD data reflects that effluents which are being discharged in the Aami River from different in-
dustries have very high load of organic pollution. The parameters like pH, Electrical Conductivity, Total Hard-
ness, Calcium, Magnesium etc. also conform a severe degradation in water quality of the river Aami. Due to 
lack of serious approach and neutrality, disposal of untreated waste water in river is worsening the water quality 
of the river Aami. As a result, the Aami River is assigned as class-D water, which can’t be used for drinking and 
bathing purposes. It can be used only for propagation of Wild life and Fisheries, irrigation, and 

industrial cooling. 
The study reveals that the industrial effluents release huge quantity of pollutants. Rivers have self-purification 
property, but this is possible only when the river receives a diluted pollutant. In extreme conditions of pollu-
tion metabolic activities of microorganism begin to cease and degradation of waste stops. Industries should 
discharge their effluents after proper treatment. The proper cleaning of the Aami River catchment area and the 
treatment of all effluents are necessary for the restoration of proper health of the Aami River. 
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Abstract

Acknowledging the escalating 
hydrological changes affecting our 
rivers and the resultant implica-
tions on the ecology, a promising 
initiative has been tried out in the 
Basin of Kali river.  It is a step to-
wards more comprehensive work 
on securing flows for the rivers, 
through participation of farmers. 
WWF-India together with line 
departments is working with over 
40,000 farmers in the command 
area of Bachmai Distributary Ca-
nal System (1655 ha) in Kasganj 
district, Uttar Pradesh.

On-farm demonstrations con-
ducted of Trench farming for var-
ious package of practices (PoPs) 
on maize and wheat crops spread 
in 300 villages of three blocks of 
Kasganj . On-farm water use is re-

duced by 20% in maize and 25% 
in wheat. Crop productivity of 
wheat has enhanced from 34.38 
qt/ha to 40.63 qt/ha: maize pro-
ductivity has enhanced to 80 qt/
ha from 79.5 qt/ha. The economic 
gain of farmers in wheat is 15% 
and in maize is mere 1%. Overall 
economic gains are 27% in input 
expenses reduction, eventually 
benefitting the farmers within a 
year.
Keywords: ecology, river reju-

venation, water benefits, water 
economy, economic gains, envi-
ronmental flows.

Introduction

Global economy is facing in-
creasingly climate-risks of hy-
dro-cycle. Everybody is thirsty 
downstream. Some country spent 
up to thirty per cent of energy 
in pumping water horizontally 

or vertically and treating waste 
water for circular economy. Gen-
erated water benefits reduce on 
mining of groundwater or de-
pletion of surface water, as many 
ecological services derived by so-
ciety from water bodies become 
missing. Similarly when water 
starts changing colour, many civ-
ilizations perish. Hence, healthy 
freshwater ecosystems are essen-
tial for well being of all life forms 
dependent on it. Besides this, var-
ious natural processes also derive 
ecological services from rivers, 
wetlands and water bodies. For 
example- climate moderation, self 
cleansing property of river and 
maintaining river integrity: later-
al, longitudinal and vertical. So, 
the management of maximizing 
water benefits is the aim of both 
the central and state government, 
through their various schemes 
and programmes- trying to pri-
oritize the conservation of water 
resources, but often remains a se-
rious problem even in water posi-
tive state like Uttar Pradesh.
Efforts like Kali river rejuvena-

tion and an up scaling in nearby 
geographies of Ganga basin (as 
have been demonstrated by WWF 
India for Karula River-a tributary 
of Ramganga which is a tributary 
of Ganga River, can be really help-
ful in bringing, the much-desired 
change in the health of the rivers, 
ensure local water security, keep 
the groundwater levels intact in 
addition to benefitting the health 
of local poor farmer community 
and adding to their increase in in-

Kali River Rejuvenation through improved Agriculture Water Management within the irri-
gated command of Bachhmai Distributary Canal in Kasganj district, Uttar Pradesh

Er. Ravindra Kumar

Emeritus Scientist, CSAE, Lucknow
email: ravindra53@yahoo.co.in, cell: 9415021334

Figure-1.Bachhmai Canal Network Tail end connectivity to river/
drain  leading to Kali River
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come by enhanced crop and water 
productivity. 

Project Area

The project area falls under 
Kasganj district, Uttar Pradesh. 
Bachhmai distribuatry canal sys-
tem off-taking from Farrukhabad 
branch canal (part of Lower Gan-
ga Canal system off-taking from 
Narora Barrage, Bulandshahar) 
on Ganga River.  Bachhmai canal 
system (head capacity 400 cubic 
feet per second) has 357 km long 
network of canal, with three dis-
tributaries and seven minors, Cul-
tural Command is 16135 hectare 
with present irrigation intensity 
(of last five years) 51% of CCA 
against designed 82.5%.  

So canal distribution system de-
ficiency was rectified by instal-
lation of metal gates to regulate 
water head on head of Distribu-
taries/Minors.
The mapping of tail-end of mi-

nors and distributaries was car-
ried out with the objective to plan 
the kind of interventions that 
would be required for enhancing 
flows (from the saved water in ir-
rigation) in the nearby river/s or 
rivulets or drains or ensuring lo-
cal water security through water 
availability in the village ponds/
wetlands. Tail end connectivity 
of minors to river/drain restored 
is shown in Methodology/Ap-
proach
Initiative demonstrated during 

Karula river rejuvenation-Proof 
of Concept(20017-2020), the 
team planned to scale-up this in 
Bachhmai system that water can 
be saved in irrigation through 
simple interventions like adop-
tion of trench irrigation instead 

of flood method. One trench was 
handed over to each of the WUAs 
in Bachhmai canal command. 

Canal rehabilitation and tail end 
connection of canal network to 
rivers, regular flow monitoring 
along with continuous and regu-
lar engagements with stakehold-
ers. The engagement with UP Irri-
gation and Water Resources 
department, the command farm-
ers, community members, 
Kasganj District Administration, 
local Krishi Vigyan Kendras was 
ensured throughout the initiative’s 
timeframe.
1.Demand Side Management 

– under this aspect, efficient ir-
rigation water management and 
sustainable agricultural practices 
are being promoted, demonstrat-
ed and mainstreamed across the 
command farmers of Bachhmai 
system. The objective here is to 
save irrigation water and lead the 
saved water into Kali River either 
through direct passage from the 
tail-end of minors/distributaries 
to the Kali River or through en-
hanced base flows through rejuve-
nation of wetlands/ponds which 
are fed by tail ends of minors/ 
distributaries. This will also help 

improving local water security.
2.Supply Side Management – 

under this aspect, the rehabilita-
tion of the canal irrigation system 

of Bachhmai distributary is being 
taken up; the purpose here is to 
ensure that the canals can take de-
signed discharge and convey the 
irrigation water efficiently for eq-
uitable and optimal distribution. 
Plus, the monitoring of water in 
the irrigation canal is also planned 
through gauges at identified loca-
tions in the canal, mainly at the 
head of canal and tail-end of the 
canal. The idea is to monitor (i) 
the inflow for the command area 
and (ii) the available/remaining 
water in the canal at its tail-end. 
3.Institutional Strengthening –

strengthening the capacity of Wa-
ter Users Associations (WUAs) 
that are constituted at the minor/
distributary level. The capacity of 
the 100 WUAs is built/ strength-
ened around role and responsibil-
ities of WUAs, their mandate, du-
ties and related aspects under U.P. 
PIM Act 2011.
The Lokarpan (Inauguration) 

Ceremony of Rehabilitated 
Bachhmai Distributary Canal 
System was organized by WWF 
on 26th September,2023 which 
was attended by the large number 
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of command area farmers, WUA 
representatives, Officers from 
UPIWRD / WWF/ HSBC, QCC 
Team and the district administra-
tion representative. 
A photo journey booklet “Kali 

River rejuvenation through ag-
riculture water management in 
command of Bachhmai Distribu-
tary Canal” was released showing 
pre and post intervention status of 
the canal structures.
 

Initiatives and Achievements
Demand-side Management
1. Trained and capacitated 

over 40,000 farmers spread across 
over 300 villages in 3 blocks of 
Kasganj district.
2. On-farm demonstrations 

of various Package of Practices 
(PoPs) on maize and wheat crops 
to over 40,000 farmers
3. On an average, on farm wa-

ter use is reduced by 20% in maize 
and 25% in wheat
4. On an average, wheat pro-

ductivity has enhanced from 
34.38 Qt. to 40.63 Qt/ha: maize 
productivity has enhanced to 80 
qt. from 79.5 qt/ha.
5. The economic gains of 

farmers in wheat is 15% and in 
maize is mere 1%.

6. Economic gains are 27% in 
input expenses reduction, eventu-
ally benefitting the farmers.
Supply side Management
1. All ten canals under Bachh-

mai Distributary were rehabilitat-
ed and passge constructed/reha-
bilitated to connect to Kali river 
or nearby drain or a local pond.
2. Four of the canals have 

started releasing saved/ available 
water into Kali river.
3.  Monitoring of flows into 

Kali river and water quality check 
to continue beyond project dura-

tion.
Institutional Strengthening
1. Village-level, district –lev-

el, state level exposure trainings 
cum knowledge-exchange pro-
grammes organized for WUA 
members.
2. All WUAs now have Bank 

Accounts and are well-versed 
with the process of operation and 
maintenance of canal and water 
management , with the support 
from department.
Way Forward
The major canal irrigation 

schemes are gravity based and 
flood irrigation method is pop-
ularly employed with poor wa-
ter use efficiency and poor crop 
productivity. With more water 
availability at head water guzzling 

crops are practiced even against 
the design crop plan. Existing irri-
gation intensity is reduced by 50% 
due to non availability of water in 
rivers due to climate change and 
reduced base flows in the river 
due to excessive groundwater ex-
traction in the river basin.
The tail-end of these canal sys-

tem invariably terminate closer to 
rivulets, rivers, drains or ponds. 
This connectivity is valuable, not 
only for revival of rivers, but also 
ensure local water security. The 
construction of such connections 
would also keep the groundwater 
levels intact.
Seeing nature as capital meant 

investing in resources which 
would protect us from nature’s 
turbulence, perhaps the most 
dangerous existential threat. Wa-
ter management has perennially 
been a pivotal concern for our 
nation, necessitating a delicate 
equilibrium in allocating this pre-
cious resource amidst competing 
demands. We now recognize the 
significance of robust river health 
and the indispensability of sus-
tained flows to up-hold ecosystem 
services vital for the wellbeing of 
both people and nature.
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चुनाि 
      

    आर् आए हैं महानुभाि 
    मेरटी गली में बहुत िर्मों बाद 
    गली-गली मोहल्े -मोहल्े 
     घूम रहें हैं ठट् के ठट् लोग उनके 
     साथ -साथ हाथ र्ोड़ कर ।

   सालों के बाद घूम रहें हैं , इतने सारे              
   लोग   एक साथ महानुभाि के आने 
   भर से  अगर आते रहते िे बार-बार 

   तो र्ु्टते रहते साथ -साथ इतने सारे    
   लोग  महानुभाि के 
   साथ -साथ चलने के    शलए 
       
  इतने सारे लोग   आपस में कर लेते 
  हँसी -ठठोली शशाकिा -शशाकायत, 
  लानत - मालानत  हाल -खबर
  हो र्ाता एक साथ  आँख 
  और चेहरे को फैला और शसको
  ड़ कर  कर लेते लोग आपस में बात  र्क     
 दसूरों के पता भी नहीं चलता  ।

   इस बार भी महानुभाि 
   चलते -चलते मुसु्राते हैं  
   अचानक र्कसी की ओर  देखकर 
   तो मुसु्राने लगते आगे की कई  
   पंगक्तयों के सारे के सारे लोग ।

  िे प्ार ददखाते हैं ,र्कसी आने िाले पर      
तो पसर र्ाती प्रेम की लकीरें 
 सभी साथ -साथ चलने िाले  चेहरों पर   
एक साथ एकबारगी ।
        
 महानुभाि के चेहरे पर अचानक ददख   
र्ाती चचतंा तो खींच र्ाती चचतंा की   
रेखाएँ हर तरफ़   महानुभाि र्ैसे ही लेते   
हैं एक लम्बी साँस   बहने लगती आस   

-पास साँसों की बयार । 

महानुभाि के अगल -बगल  हर समय     
हर देशा काल में     खुशाी से मचलता रहता   
हमारा लोक भी तंत्र भी कई दशाकों से  पर 
लोक तंत्र दरू कहीं खड़ा रहता कोने में 
उदास । 

चलो यह सब तो चलता रहेगा 
लोकशााही का उत्ि आया है 
र्फर से सालों बाद  र्ब तंत्र के  मंच से 

गाली दे रहें हैं विरोभधयों को महानुभाि  
और खुशाी से ताली पी्ट रहें हैं ठट् के ठट् 
लोग  भीड़ की शाक्ल में  एक साथ खडे़ 
होकर  ।

 आर् कल महानुभाि नए िादे करते हैं 
 कई दशाकों से ऊँघते रहे लोंगों के बीच
र्क  पूरे नहीं हुए थे कई र्पछले चुनािों के  

िादे और थोड़ी देर र्ाग कर र्यकारे लगा 
रहें हैं लोग । 

चलो शाावमल हो र्फर से लोकशााही के  
स्वयंिर   चुनने के शलए एक महानुभाि    
र्ो र्ोडे़ लोक और तंत्र की गाँठ र्ो 
पीर्ढ़यों तक न पकडे़ रहे रार्-पा्ट । 

र्ो  बुद्द् में बुद्द्मानों को भी दे दे मात 
ताकत में महाताकतिर आतताइयों को 
 कर दे ज़मींदोज़  र्ो अपनी छत्र - छाया       
में न पाले  अनगगन धन कुबेर   र्ो बोले 
सो करे र्ो सोचे िो बोले  र्क पकृथ्ी- तंत्र 
और मानिता का करे सम्ान ।

 आओ इस लोक पिटि में आर्
 एक ऐसा महानुभाि चुनें 
 र्ो हमारे हँसने से हँसे और रोने से रोए 
 र्ो समझे देशा और दवुनया की दशाा 
और ददशाा र्ो मौसम का वमर्ाज़ पहचाने
 
  

  र्ो प्रककृ वत , मनुष्य और समार् के ररश्े 

को समझ सके  वनवमटित करे सिटिमान्य  
संस्ारों की निीन संस्कृ वत   र्ो लोगों 
को लोंगों से लड़ने से रोक ले पशाुओ ं
के शलए चारागाह बनाए और र्लाशाय  
नददयों के नाद को करे पुनर्जीवित  पेड़ों 
और र्ानिरों से भरे र्ंगल र्ीवित कर 
दे । 
  
   आओ  आर् एक ऐसा महानुभाि चुने 
   र्ो असीम सत्ा के बीच   अहंकार से 

 मुक्त हो   र्ो लोक को तंत्र से र्ोड़ कर 
  बना सके एक धारणीय लोकतंत्र 
  रोक दे युद् के भीर्ण विनाशा को 
  प्रेम और भाईचारे के भािाबोध से 

  
र्ो समे्ट दे दे्र् , बदहाली और 
ब्टिारे का दंशा लोक को लोक
 से और लोक को तंत्र से कस दे
कामयाब मशाीन के पुर्मों की तरह 
  
 र्ो ज्ञान -विज्ञान और कलाओ ंको 
 लोक दहत में मोड़ दे । 
 शशाक्ा और सद्ािना को 
 चेतना और विचार से र्ोड़ दे । 

आओ एक ऐसा महानुभाि चुने 
र्ो आदमी को बना दे इंसान 
दवुनया भर के लोंगों को 
पकृथ्ी तंत्र की नेक संतान 

र्ो शसफ़टि  अपने शलए न शर्ये 
अपने शलए न मरे 
सत्ा की भूख से भयभीत न रहे 
स्वयं सुख की चेष्टा में भ्रष्टाचार 
का मीत न रहे ।

आओ इस लोक पिटि के अिसर को
 बना दें नियुग का नि विहान 
और भारत र्ैसे विशााल अपने राष्टट्र  को 
बना दें एक देशा र्ो सब माने सबसे  
महान ।

रािा प्रिाप श्सहं 
१९ मई ,२०२४
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जलिायु पररिि्वन और पौधों की भूवमका 
पर राष्ट् ीय अधधिेशन एिं एच एस 
श्ीिास्ति फाउंडेशन का दवििषजीय सम्ान 
समारोह 

लखनऊ, 21 ददसंबर 2024: रार्धानी 
लखनऊ के महत्त्वपूणटि कें द्रीय शाोध संथिान 
राष्टट्र ीय िानस्पवतक अनुसंधान संथिान 
के लो्टस सभागार में प्रोफेसर एच.एस. 
श्ीिास्ति फाउंडेशान फॉर साइंस एंड 
सोसाइ्टी और सीएसआईआर-राष्टट्र ीय 
िानस्पवतक अनुसंधान संथिान के संयुक्त 
तत्वािधान में "िैशश्वक ऊष्ीकरण के युग 
में र्लिायु पररितटिन शामन और अनुकूलन 
में पौधों का महत्व" विर्य पर आधाररत एक 
महत्वपूणटि राष्टट्र ीय अभधिेशान और सम्ान 
समारोह का आयोर्न र्कया गया। 
       इस कायटिक्म के मुख्य अवतभथ 
"र्लपुरुर्" डॉ. रार्ेंद्र शसहं ने दीप प्रज्वशलत 
कर कायटिक्म की शाुरुआत की और लोगों 
की भागीदारटी से र्ल संरक्ण के अपने 
िैशश्वक प्रयासों तथा अनुभिों के आधार पर 
र्लिायु संक्ट के अनुकूलन में र्ल, र्ंगल 
और पययािरण  की भूवमका पर अपने विचार 
व्क्त र्कए।
विशशाष्ट अवतभथ राष्टट्र ीय िनस्पवतक अनुसंधान 
संथिान के वनदेशाक डा अशर्त कुमार 
शाासनी ने कहा र्क पेड़-पौधे अनेकों तरह से 
र्लिायु पररितटिन के शामन एिं अनुकलन 
में सहायक हैं तथा यह राष्टट्र ीय संथिान 
अपने थिापना के समय से ही इस क्ेत्र में 
महत्त्वपूणटि योगदान दे रहा हैं । इस अिसर 
पर लखनऊ की ही दसूरे बडे़ राष्टट्र ीय संथिान 
कें द्रीय और्धीय एिं सुगंभधत पौध संथिान 
के वनदेशाक डॉ प्रबोध र्त्रिेदी ने स्वास्थ्य 

प्रबन्धन और 
आभथटिक प्रगवत में पेड़-पौधों की भूवमका 
पर प्रकाशा डाला । अपने स्वागत भार्ण में 
प्रोफेसर  राणा प्रताप शसहं ने फाउंडेशान के 
कायमों पर प्रकाशा डालते हुए, विभभन्न क्ेत्रों 
में महत्वपूणटि और सराहनीय कायटि करने 
िालों को सम्ावनत करने की प्रर्क्या का 
उल्ेख करते हुए प्रमुख अवतभथयों एिं 
सम्ावनत र्कए र्ाने िाली विभूवतयों का 
पररचय ददया  और कहा र्क हमे इस तरह 
काम करने िाली संथिाओ ं और लोगों का 
सम्ान करना चादहये । उन्होंने र्लिायु 
पररितटिन के कारणों की  चचया की  तथा पेड़ 
पौधों की महत्ा को समझाया । उन्होंने कहा 
र्क पानी और पेड़ दोनों बहुत उपयोगी हैं तथा 
युिा , प्रौढ़ एिं बुर्ुगटि उम्र के लोगों को इस 
संक्ट ग्स्त समय में देशा , समार् और विश्व 
के पययािरण संरक्ण के अभभयानों में सर्क्य 

भागीदारटी करनी चादहए । एन िी आर आई 
के पूिटि वनदेशाक एिं संथिा के पूिटि अध्यक् 
डाक्टर पी.  िी. साने ने अपने अनुभि साझा 
र्कए , ितटिमान अध्यक् प्रोफेसर सरोर् 
कान् बारटीक ने अध्यक्ीय भार्ण ददया और 
संथिा के उपाध्यक् ख्यावतलब्ध िैज्ञावनक डा 
रुद्र देि र्त्रपाठी ने धन्यिाद ज्ञार्पत र्कया । 
इस बीच 
फाउंडेशान और कें द्रीय और्धीय एिं 
सुगंभधत पौध संथिान , लखनऊ के बीच 
एमओयू साझा र्कया गया तथा भव् सम्ान 
समारोह में सम्ानों | की घोर्णा के साथ 
प्रमुख अवतभथयों ने सम्ावनत विभूवतयों को 
मेडल, साइ्ेटशान  , अंग िस्त्र एिं चेक देकर 
सम्ावनत र्कया ।इस समारोह के दौरान 
िर्टि 2022-2023 के शलए कुल छह श्ेद्णयों 
में आठ प्रोफेसर एच.एस. फाउंडेशान द्ारा 
पुरुष्कृ त र्कए गये ।



कहार - जन विज्ान की बहुभाषी पत्रिका रिरैमासिक रिरैमासिक 11 - (3-4) ियुंक्त अंक  जुलाई - दििंबर , 2024 

62



कहार - जन विज्ान की बहुभाषी पत्रिका रिरैमासिक रिरैमासिक 11 - (3-4) ियुंक्त अंक  जुलाई - दििंबर , 2024 

63

Cartoon Credit: Rajvee Sainger, Age- 4years , Carmel, Indiana, USA
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